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  إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھاوعلاقتھ بالإستقرار الأسرى     
  محافظة كفر الشیخ -دراسة مقارنة بین قریة تقلیدیة وأخرى مستحدثة بمركز الریاض

  البرقىمرسى سماء فاروق / دحسننھى الزاھى السعید / دإبراھیم   میاده الشوادفى عوض/ د
  مركز البحوث الزراعیة - الریفیةمعھد بحوث الإرشاد الزراعى والتنمیة 

  المستخلص
استھدف البحث التعرف على العلاقة بین إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا، والإستقرار الأسرى بمنطقتى 
البحث،وتحدید معنویة الفروق بین المبحوثات فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة فیما یتعلق بإدارة المرأة 

، وأخیرا التعرف على طبیعة العلاقة الإرتباطیة بین المتغیرات أسرتھا، والإستقرار الأسرىموارد الریفیة ل
وتم . المستقلة المدروسة وكلا من إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا، والإستقرار الأسرى بمنطقتى البحث

وتم إختیار قریة واحدة ة، اختیار مركز الریاض بطریقة عمدیة لإشتمالھ على مجتمعات تقلیدیة وأخرى مستحدث
أسرة ریفیة،  ٧٥٠، وبلغ عدد الأسر بھا الحج علىبطریقة عشوائیة من القرى التقلیدیة فأسفر الإختیار عن قریة 

أسرة ریفیة، وبذلك بلغت  ٦٥٠وقریة واحدة من القرى المستحدثة فكانت قریة مبارك، وبلغ عدد الأسر بھا 
 ١٩٧٠( فیة، ولتحدید حجم العینة تم إستخدام معادلة كرجسى ومورجانأسرة ری ١٤٠٠شاملة البحث بالقریتین 

Krejcie & Morgan( أسرة ریفیة، تم إختیارھا بطریقة عشوائیة منتظمة، وتم  ٣٠٠، وبذلك بلغ حجم العینة
الحج توزیع ھذا الرقم على القریتین حسب نسبة تمثیل كل قریة فى شاملة البحث، حیث كان عدد الأسر بقریة 

وتم جمع . ممثلة للمرأة الریفیة أسره ریفیة، ثم تم أخذ ربة كل منزل ١٤٠أسره ریفیة، وبقریة مبارك  ١٦٠ على
واستخدمت العدید من أدوات التحلیل الإحصائیة منھا . البیانات بالمقابلة الشخصیة باستخدام إستمارة استبیان

للفرق بین متوسطین، بالإضافة إلى ) ت(إختبارالتكرارات العددیة، والنسبیة لوصف البیانات، كما أستخدم 
  .SPSS22معامل الإرتباط البسیط لبیرسون، وإختبار مربع كاى، وتم التحلیل الإحصائي باستخدام برنامج 

  :وتلخصت أھم النتائج فیما یلى
سرى حیث تبین وجود علاقة إقترانیة بین مستوى إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا، ومستوى الإستقرار الأ -١

 . ٠,٠١وھى قیمة معنویة إحصائیا عند المستوى الإحتمالى  ٦٢,٩٣بلغت قیمة مربع كاى
كان مستوى إدارتھن لموارد الأسرة فى الفئة المتوسطة من المبحوثات % ٦٢، وحوالى %٥٧أن قرابة  -٢

  .بالقریة التقلیدیة والقریة المستحدثة على الترتیب 
وھى  ٢,٨القریة التقلیدیة فى إدارة موارد الأسرة، حیث بلغت قیمة ت وجود فرق معنوى  لصالح مبحوثات  -٣

  .٠,٠١قیمة معنویة إحصائیا عند المستوى الإحتمالى 
بین متغیر إجمالى الدخل الشھرى  ٠,٠٥وجود علاقة إرتباطیة موجبة ومعنویة عند المستوى الإحتمالى  -٤

رتبط متغیر نوع المسكن بعلاقة إرتباطیة موجبة للأسرة وبین إدارة موارد الأسرة بمنطقتى البحث، بینما ا
ومعنویة مع إدارة موارد الأسرة بالقریة التقلیدیة فقط، على حین تبین وجود علاقة إرتباطیة سالبة ومعنویة 

بین متغیر عدد سنوات تعلیم المبحوثة وإدارة موارد أسرتھا، وعند المستوى  ٠,٠١عند المستوى الإحتمالى 
ین متغیر عدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة وإدارة موارد أسرتھا بالقریة المستحدثة، ب ٠,٠٥الإحتمالى 

بین متغیر حیازة الأرض الزراعیة  ٠,٠٥ووجود علاقة إرتباطیة سالبة ومعنویة عند المستوى الإحتمالى 
غیرات المستقلة للأسرة وإدارة موارد الأسرة بالقریة التقلیدیة، على حین لاتوجد فروق معنویة بین باقى المت

 .وإدارة موارد الأسرة بمنطقتى البحث
من المبحوثات كان مستوى الإستقرار الأسرى لدیھن فى الفئة المتوسطة بالقریة % ٤٥، و%٥٣أن قرابة  -٥

  .التقلیدیة والقریة المستحدثة على الترتیب
وھى  ٤,٣لغت قیمة ت وجود فرق معنوى  لصالح مبحوثات القریة التقلیدیة فى الإستقرار الأسرى، حیث ب  -٦

  . ٠,٠١قیمة معنویة إحصائیا عند المستوى الإحتمالى 
بین كل من متغیرات عدد سنوات تعلیم  ٠,٠٥وجود علاقة إرتباطیة موجبة ومعنویة عند المستوى الإحتمالى  -٧

ى المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة، ونوع الأسرة والإستقرار الأسرى، وعند المستوى الإحتمال
بین متغیر النشأة والإستقرارالأسرى بالقریة التقلیدیة، بینما كانت العلاقة إرتباطیة سالبة ومعنویة عند  ٠,٠١

بین متغیرات السن، ومدة الزواج والإستقرار الأسرى بالقریة المستحدثة، على  ٠,٠٥المستوى الإحتمالى 
 .ستقرار الأسرى بمنطقتى البحثحین لا توجد فروق معنویة بین باقى المتغیرات المستقلة والإ
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  مقدمة ومشكلة البحث
الأسرة ھى أصغر وحدة إجتماعیة فى المجتمع، وھى تختلف عن باقى مؤسساتھ الأخرى من حیث   

الھدف أو الغرض، إذ لیس الباعث على إنشائھا تحقیق مكاسب اقتصادیة أو مادیة أو سیاسیة، بل لھا أھداف 
انیة المتكاملة، وتحقیق سامیة یأتى فى مقدمتھا صناعة الحیاة، وتربیة النشىء ورعایتھ، وإعداد الشخصیة الإنس

تلك الأھداف لا یتأتى إلا عبر الإدارة والتنظیم لشئون الأسرة من الجوانب كافة، وإلا تعرضت للفوضى والفساد 
  ). ٢٠١٢الزبیبى، ( والإنحلالثم التفكك 
وربة المنزل ھى أساس الأسرة ومصدر تواجدھا، فھى المسئولة عن إدارة شئون أسرتھا، ویقع علیھا   

العدیدمن المسئولیات التى تتطلب منھا حسن الإنتفاع بوقتھا وجھدھا وإستغلال ذلك أحسن إستغلال حتى تستطیع 
  . )٢٠١٠،وأخرون قندیل(تحقیق حیاة عائلیة أفضل

حیث یعتبر ختصاصات عدیدة، من الأم القیام بإیتطلب  أمثل فإن ذلكبشكل  موارد الأسرةلإدارة و  
ى فیھ الأبناء أصول التربیة وفروعھا كما تعلمھا وعاشھا الأبوان، كما أن من مھام الأم یتلق معھد للتربیة المنزل

تعد فیھ الوجبات الغذائیة الثلاث یومیا لتغذیة  لأسرة، فھي أشبھ ما تكون بمدیرة مطعم صغیرأن تعد الطعام ل
أفراد العائلة، وما یحتاجھ ھذا الإعداد من تنظیف للخضروات والفواكھ وطھي للطعام، ومن ثم سكبھ وتوزیعھ، 

یتلقون فیھا العلم، خاصة في البیوت كثیرة  بـروضة أطفالوالتفنن في أنواعھ، كما أن المنزل أشبھ ما یكون 
یحتاجھ الأبناء من عنایة واھتمام في مأكلھم وملبسھم ونظافتھم ولعبھم وتعلیمھم، كما أن المنزل  الأطفال، وما

وعندما تقوم الأم بالعنایة بأطفالھا وتسریح  ،، خاصة إذا كان دخل الأسرة محدوداالثیابكیھ ما یكون بمحل أشب
ات من یتقن عمل الخیاطة حتى ، ومن الأمھعورھم، وخاصة البنات، تقوم بعمل صالون للعنایة بالشعرش

ومن الأمھات  ،ورشة للخیاطةـلأزواجھن وأولادھن الكبار، فضلا عن الصغار، فیكون المنزل أشبھ ما یكون ب
على تثقیف أنفسھن سواء بقراءة مجلات وكتب أو بحضور دروس علم خارج  - وإن كن قلة -من ھن حریصات 

لأداء  معھد ثقافي أو شرعي، وكذلك فإن المنزل مكان للعبادة بذلك أشبھ ما تكون بمنتسبة إلى المنزل، فتكون
الترتیب إلى كل ذلك تنظیف البیت وترتیبھ أضف ،واجباتھا الدینیة تجاه ربھا، منھا الصلاة خمسة أوقات یومیا

  .)٢٠١٤الدبش،( الجمیل، وكأن في المنزل ورشة نظافة
المرأة یؤثر سلبا على الحیاة الإجتماعیة التى وإساءة إستخدام الوقت وإھمالھ كقیمة أساسیة فى حیاة   

تربط الزوجة بأسرتھا وبالجماعات من حولھا، فالحیاة الزوجیة لاتحقق أھدافھا بوحى من النوایا الطیبة فحسب 
وإنما یقتضى ذلك فھما ووعیا وإدراكا بمعنى الحیاة الزوجیة والحیاة الأسریة والمسئولیات المتوقعھ لتحملھا 

ساسیة والأدوار التى یلعبھا كل طرف فى ھذه الحیاة حتى تسیر الحیاة الزوجیة والأسریة سیرھا والوظائف الأ
  ).   ٢٠١٠ریحان،( الطبیعى الذى یقوم على الأمن والإطمئنان والمودة والتراحم لكى یتحقق الإستقرار الأسرى

المتوقعة منھم أو إنفراد الزوج وقد ینشأ الصراع بین الزوجین عندما یرغب أحدھما فى تغییر الأدوار      
بالسلطة وإتخاذ القرارات داخل الأسرة، أو قد یختلفان فى الأمور التى تتعلق بالأبناء وتوزیع الأدوار 
والمسئولیات، وقد یرفض أحد الزوجین التقسیم التقلیدى للعمل بینھما لعدم إدراك كل منھما بأدواره ومسئولیاتھ 

  ).٢٠١٣البغدادى،( و، )٢٠١١ سالم والجھینى،( وتر وعدم الإستقرارتجاه الأسرة مما یزید من الت
أن المشكلات تقل في الظھور كلما كانت ربة الأسرة إلى وفى ھذا الصدد أشارت العدید من الدراسات   

قادرة على إدارة شئون الأسرة، وأنھا كلما كانت قادرة على إدارة مورد الوقت كلما أثر ذلك على المناخ 
  ).٢٠١٠حماد، (بشكل إیجابىالأسري 

وأن القدرة على توزیعة بالطریقة السلیمة وھنا یمكن التأكید على أھمیة قیام المرأة بإدارة مورد الوقت   
لھ دور  یؤثر تأثیرا إیجابیا مباشرا على مستوى السعادة العائلیة والإتصال الثنائى بین أطراف الأسرة والذى

  ).٢٠١٠ریحان،( ر الأسرىإیجابى فى امكانیة إحداث الإستقرا
 أشارت إحدى الدراسات  إلى والأدوار الملقاه على عاتق المرأة فقد  أما عن المسئولیات الجسیمة  

ساعة  ١٤ساعة یومیا للمرأة الریفیة، و ١٧تقدیر عدد ساعات عمل المرأة فى المنزل والتى قدرت بحوالى 
ساعة یومیا لربات البیوت، مع إعتبار أن وقت العمل المنزلى یختلف باختلاف النمط  ١٣للمرأة العاملة، و

تمى وأن نساء الریف لدیھن إتجاھات كما أن المرأة تقبل العمل المنزلى على أنھ عمل مقدس وواجب ح ،الأسرى
  ).٢٠٠٨عمر،(إیجابیة أكثر من نساء المدن نحو العمل المنزلى 

َ في الریفیة یتضح مما سبق أن المرأة    َ ورئیسیا َ حیویا ر بناء الإستقراو موارد الأسرةإدارة تلعب دورا
القوة المحركة التى یتم بھا تحقیق الإستقرار الأسرى، والذى ینعكس ھى إدارة موارد الأسرة أن حیث، الأسري
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أسرتھا من موارد إدارة المرأة الریفیة لأھمیة على ھذا البحث یؤكد ومن ھذا المنطلق ،ككل بدوره على المجتمع
 ،دورھا كأملتمارس تخطیطھ جیدا ضرورة و رد الوقت والجھد، وإدارة الدخل الأسرىخلال إدارة مو

 لبحثومن ھنا تبلورت مشكلة ا ،تحقیق الإستقرار الأسرى الذى من خلالھ تستطیعوللأبناء،معلمة كو،ةزوجكو
، تھالموارد أسر لمرأة الریفیةما ھى العلاقة بین مستوى إدارة ا: فى محاولة الإجابة على التساؤلات الآتیة

المرأة معنویة الفروق بین ؟ ما ھى أسرتھاالمرأة الریفیة لموارد إدارة ما ھو مستوومستوى الإستقرار الأسرى؟ 
؟ ما ھى الأسرةموارد إدارتھالمستوى الدرجة الكلیة لفى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة فیما یتعلق ب الریفیة

لإستقرار ا؟ ما ھو مستوى لأسرتھاموارد ل رأة الریفیةالمإدارة مستوى الدرجة الكلیة لالمتغیرات المؤثرة على 
فیما فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة رأة الریفیة؟ ما ھى معنویة الفروق بین المللمرأة الریفیةالأسرى 

مستوى لإستقرار الأسرى؟ ما ھى المتغیرات المؤثرة على الدرجة الكلیة لمستوى ایتعلق بالدرجة الكلیة ل
  للمرأة الریفیة؟لإستقرار الأسرى ا

  أھداف البحث
فة رئیسیة التعرف على العلاقة بین إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا، والإستقرار یستھدف ھذا البحث بص
  :محافظة كفر الشیخ، وھو ما یمكن تحقیقھ من خلال الأھداف الفرعیة التالیة - الأسرى بمركز الریاض

منطقتى التعرف على العلاقة بین مستوى إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا، ومستوى الإستقرار الأسرى ب -١
 .البحث

  .التعرف على مستوى إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا بمنطقتى البحث -٢
دارة بالدرجة الكلیة لإتحدید معنویة الفروق بین المبحوثات فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة فیما یتعلق  -٣

  . الأسرةموارد 
للمبحوثات كمتغیرات مستقلة والدرجة الوقوف على طبیعة العلاقات الإرتباطیة بین الخصائص الممیزه  -٤

  .الكلیة لإدارة موارد أسرتھا بمنطقتى البحث
  .التعرف على مستوى  الإستقرار الأسرى للمبحوثات بمنطقتى البحث -٥
تحدید معنویة الفروق بین المبحوثات فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة فیما یتعلق بالدرجة الكلیة  -٦

  .للإستقرار الأسرى
وف على طبیعة العلاقات الإرتباطیة بین الخصائص الممیزه للمبحوثات كمتغیرات مستقلة والإستقرار الوق -٧

 .الأسرى بمنطقتى البحث
  أھمیة البحث

من الصفات  لموارد الأسرةأن حسن إدارة المرأة الریفیة "ینطلق ھذا البحث من فرضیة مؤداھا    
والمرأة راعیة على بیت :(ا عنھ، كما قال علیھ الصلاة والسلامالمھمة لنجاح الزوجة، فھي تعتبر المسؤولة داخلی

، فبقدر ما تھتم ببیتھا وزوجھا وأبنائھا تكون ناجحة، وكذلك بقدر إھمالھا تفشل في إدارة بیتھا، )زوجھا وولده
الوظیفیة فالمرأة ھي المسئولة الأولى عن اتخاذ القرارات المتعلقة بإدارة موارد أسرتھا في جمیع جوانب الحیاة 

ا عن غرس القیم ،للأسرة، وھى المسئولة الأولى عن تربیة نشئ یتزن نفسیاً واجتماعیاً  ،والمسئولة الأولى أیضً
ومسئولة عن الاستقرار الأسرى الذي یعتبر من أخطر المسئولیات  ،والعادات الاستھلاكیة الرشیدة ،والاتجاھات

أسرتھا، والتعرف على موارد فلابد من الوقوف على الوضع الراھن لإدارة المرأة الریفیة ل إذا "التي تواجھھا
ھو سلبى وتجنبھ، ومن ثم قیام الجھات المختصھ بإعداد برامج إرشادیة متخصصة وما ماھو إیجابى وتدعیمھ، 

  . للوصول إلى أقصى درجات الإستفادة من عملیة الإدارة داخل المنزل الریفى
  النظرىالإطار 

: أولا:، والإستقرار الأسرى كما یلىموارد الأسرةاستعراضا لكل من إدارة  یتضمن الإطار النظرى   
یستخدم مصطلح الإدارة بطرق عدیدة وفى :Family Resorce managementموارد الاسرةإدارة 

یرمي إلى تحقیق نتائج  نشاط إنساني: مجالات كثیرة، لذلك فھناك تعاریف متعددة للإدارة فیمكن تعریفھا بأنھا
معینة باستخدام كافة الموارد المتاحة في ظل المتغیرات والظروف البیئیة والداخلیة، كما یمكن تعریفھا بأنھا 
نشاط مخطط لإنجاز وتحقیق الأھداف المنشودة للفرد والأسرة كما أنھا الوسیلة الأساسیة التي تعین الأسرة على 

إشباع المتاحة سواء كانت موارد مادیة أو بشریة من أجل تحقیق أھدافھا و الاستخدام الأمثل لكافة مواردھا
  ).٢٠٠٩ریحان، ( تنوعة والمتطورةاحتیاجاتھا المتعددة  والم
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وتتم الإدارة العلمیة لحیاة الأسرة بناء على مراحل فكریة دقیقة ومحددة، وتتحقق بإتباع خطوات    
یعتمد على نجاح كل خطوة منھا الخطوات التى تسبقھا، وتشكل سلسلة من القرارات التى تكون فى مجموعھا 

  ).٢٠١٦إبراھیم،(أھدافالإسلوب الذى تتبعھ الأسرة فى إستخدام موارده المختلفة لتحقیق ما تنشده من 
ھو العلم الذي یھتم بدراسة البدائل المختلفة المتاحة للأسرة، وكیفیة " موارد الاسرةإدارة "ویعتبر علم   

  .)٢٠١٥منصور،(فرادھالأالاستفادة منھا لتحقیق أقصي اشباع ممكن 
بأنھا عملیة عقلیة تتعرف بھا ربة الأسرة على ما یواجھھا من  موارد الاسرةلذا یمكن تعریف إدارة    

مشكلات في جمیع مجالات الحیاة، سواء كان ھذا في مجال المسكن أوعلاقات أفراد الأسرة مع بعضھا البعض 
والعمل على حلھا بطریقة سلیمة، وذلك من خلال استخدام ما لدي الأسرة من موارد وإمكانیات وھي بذلك تعمل 

  ).  ٢٠١٠حماد،(شباع حاجات الأسرة وتحسین مستوى معیشتھاعلى إ
ومھارات، وھي طاقات، ومیول، وقدرات، : موارد بشریة -١ :قسمین رئیسیین ھما تنقسم موارد الأسرة إليو

المال، والممتلكات، ووھي الوقت، : موارد غیر بشریة -٢ .الأسرةأفراد واتجاھات
 ).٢٠١٦إبراھیم،( ، )٢٠١٥منصور،(.وتسھیلاتالمجتمع

یعتبر :إدارة الوقت: أولا. والجھد، والمال ،وسوف یھتم ھذا البحث بإدارة ربة الأسرة لكل من موارد الوقت
الوقت من أندر الموارد فھو لا یعوض، ولا تستطیع أن تخزن الوقت أو تشتریھ، لذلك الوقت ھو الحیاة، 

، كما یقلل من المتاحوالشخص الفعال في تنظیم وقتھ ھو الشخص الذي یحصل على النتائج المطلوبة في الوقت 
  . )٢٠١١الزاكى، والشامى، ( المجھود المبذول، مما یجعلھ أكثر راحة

الاستخدام الأمثل لمورد الوقتبطریقة تضمن أداء جمیع المھام والمسؤلیات الموكلة تعن:إدارة مورد الوقتو     
بمرحلة تحدید الھدف والتخطیط لھ مرورا  داریة بدءاالإخطوات العملیة اللربة الأسرة عن طریق تطبیق 

  ).٢٠١٠ریحان،( نتھاء بمرحلة التقییم الإبمرحلةالتنفیذ و
وھو الوقت الذى نقضیھ فى حاجتنا الأساسیة، مثل الأكل : وقت یصعب تنظیمھ -١ھناك نوعان من الوقت و     

وھو الوقت الذى نخصصھ : وقت یمكن تنظیمھ -٢والراحة والنوم والعلاقات الأسریة والإجتماعیة المھمة، 
ھناھل نستطیع الإستفاده من الوقت التحدى الأكبر الذى یواج نیكم تنا الخاصة، وفى ھذا النوعللعمل، ولحیا

  ). ٢٠١٣أحمد، یات آ(وإستغلالھ الإستغلال الأمثل؟
استخدام الوقت بطریقة غیر ملائمة، أو أى نشاط یأخذ : ومنھا) مضیعات الوقت( وتتعدد أسباب إھدار الوقت     

ة، وكثرة وقت غیر ضرورى، وھناك مضیعات للوقت خارجھ عن سیطرة الفرد منھا الزیارات المفاجئ
فزیون، والإعتكاف على وسائل التواصل یعدم القدرة على التخطیط، وكثرة مشاھدة التلوالمكالمات الھاتفیة، 
  ).٢٠١٦إبراھیم،( الإجتماعى بلا ھدف

من أفضل أسالیب تنظیم الوقت ومن أنجح  وھو: أسلوب التفویض: وتتمثل أسالیب تنظیم الوقت فى أسلوبین
ستخدمھا ربة الأسرة فى تحسین ادائھا واستغلال وقتھا وذلك من خلال إسناد أكبر قدر الوسائل التى یمكن ان ت

أسلوب الأسلوب الثانى فیتمثل فى  اممكن من الأنشطة لأفراد الأسرة مع رسم السیاسة والتنظیم العام، أم
فیما یخص شئون المشاركة حیث یعتمد على إشراك جمیع أفراد الأسرة فى اتخاذ القرارات الخاصة بالتنظیم 

  ).٢٠١٣أحمد،سماح (الأسرة 
وتنظیم الجھد یعنى الإستعداد  .لھو مصطلح یطلق على قدرة الفرد على أداء الأعماو :مورد الجھد:ثانیا

ام وأعمال دون الشخصى لإجراءات العمل الیومیة، والھدف منھ مساعدة ربة الأسرة على أداء ما علیھا من مھ
لجھد المستنفذ خلال الأعمال المنزلیة، منھا جھد ذھنى، وجھد یدوى، وجھد بصرى كما أن ھناك أنواع ل. إرھاق

عى حیث تستخدم ربة الأسرة سافات والألوان والأضواء، وجھد جذوالفحص والمراقبة وفقا للمكحركة العین 
الخ ..ركوع لعضلات الجذع أثناء الإنحناء أو شد الأشیاء أو رفعھا، وجھد جسمى كالقیام والجلوس والإلتفات وا

  ).٢٠١٣أحمد،یات آ( من حركة العضلات والعظام اللازمة للقیام بالأعمال المنزلیة
الإصلاح في : أمور منھاعدة قضیة ھامة یتعلق بھا  عملیة إدارة المال داخل الأسرةو:إدارة الدخل الأسرى: ثالثا

م التبذیر والإسراف، وعدم ، وعدوعدم ھدره من ناحیة، وإصلاح التالف من ناحیة أخرى البیوت بحفظ ما فیھ
الأمور المالیة الیوم أصبح لھا نظام وحساب فكم من الوسائل تحمیل الزوج ما لا یطیق من النفقات، كما أن 

ًا مع عدم التكلفة المالیة،  ا ھنیئ ً ا یدرس كما أنھاوالطرق توفر للأسرة عیش ً ّ   ).٢٠٠٣الفوزان،(أصبحت فن
ع الحاجات شدیدة الأھمیة ثم ان یراعى إشبا :وضع میزانیة الأسرة منھاوھناك أسس عامة یجب مراعتھا عند 

أن وھم، تمراعاة مستوى الأسرة، عمل حساب الظروف الطارئة، أن تساعد الأفراد على تحسین معیش الأقل مع
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الإستعاضة عن السلع الأصلیة بالسلع البدیلة فى حالة حدوث إرتفاع الأسعار، ولمیزانیة بالمرونة،تتصف ا
الإعتناء بالإدخار باعتباره بند أساسى من میزانیة الأسرة، ویجب التخطیط لھ بدقة، ولایصح أن یترك بحسب 

  ).٢٠١٦إبراھیم، ( ماتقتضى الظروف
بأنھ العلاقة الزوجیة السلیمة التى : یعرف الإستقرار الأسرىو: Family Stabilityالإستقرار الأسرى : ثانیا

الواعى والدیمقراطى التى تساھم فى تكامل الأدوار لتحمل المسئولیات تحظى بقدر عالى من التخطیط 
  ).٢٠١٥صادق، (والواجبات والقدرة على مواجھة المواقف بإیجابیة فعالة، والتكیف مع المتغیرات المختلفة

حالة ثبات العلاقة بین أفراد الأسرة التى تتضمن زوجین شرعیین  بأنھ الإستقرار الأسرىكما یمكن تعریف     
ویتحقق الإستقرار الأسرى من خلال مجموعة من العوامل . وأبنائھما، مع وجود بعض الأقارب أو بدونھم

فالإستقرار أمر نسبى بین الأسر ) إلخ..العواطفوالترفیھ، والعلاج، والمأكل، والملبس، والسكن، والإنفاق،(منھا
  ).٢٠٠٨عیاشى،( یث تتمایز فیما بینھا فى مدى تحقیق تلك العوامل كلیا أو جزئیاح

المعاشرة بالمعروف بین الزوجین، العلم بالحقوق :الأسس والقواعد التى تؤدى إلى الإستقرار الأسرى
 والواجبات، الحوار الأسرى والتواصل الذى یجنب الأسرة العدید من المشاكل، المشاركة والتعاون بین

النضج والقدرة على كبح جماح الغضب، لیة إدارة الأسرة، آاتفاق الزوجین على توزیع الأدوار و الزوجین،
وقت الشدة، والمرض، والأزمات التى  أفراد الأسرة لبعضھم البعضتحمل ووالإحترام المتبادل بین الزوجین، 

فإذا عاش كل منھما ظروف الأخر وتفاعل مع حالتھ النفسیة " تلك ھى أصول الإستقرار الزوجى  .تواجھھم
  ).٢٠١٧بالحاج،(أمكن لھ أن یتعامل معھ على أساس من التقدیر لتلك الظروف

تحقق الترابط الأسري بین  - ١: یؤدى الإستقرار الأسرى لعدة نتائج مثمرة وھى : الأسرىثمرات الإستقرار 
تحقیق الاستقرار النفسي للأبناء  - ٢والأبناء ونمو الألفة والمحبة والمودة بین أفراد الأسرة الواحدة، الآباء 

ء وقیامھم بأداء تربیة الشعور بالمسؤولیة لدى النشى - ٣وإشباع عواطفھم بالحب والتقدیر والثقة والمودة، 
قربى وأعلاھم الوالدین وذلك بالقیام ببرھم تعوید الأبناء على صلة الأرحام وحق ذوي ال - ٤الحقوق والواجبات، 

تنمیة عقولھم وشخصیاتھم وإعانتھم على ترتیب أفكارھم، والتعبیر بطلاقة عما  - ٥والإحسان إلیھم وطاعتھم، 
في نفوسھم، وحسن الإصغاء للأخرین وفھمھم مما یؤدي إلى أن تتسم علاقاتھم بالاحترام والتقدیر والمودة 

  ).٢٠٠٩ة للتوعیة الإسلامیة، الإدارة العام( والصلة
ا جتماعي من ثمرات الإستقرار الأسرى حیث یوجد ترابطا وثیقأن تحقیق الأمن الإ وھنا یجب الإشارة إلى

ستتباب الأمن، ولا یمكن للأمن أن یتحقق إلا في بیئة أسریة متماسكة مؤسسة على بینھما، فلا حیاة للأسرة إلا بإ
وزوجتھ، حیث أن الاستقرار الأسري كفیل بتحقیق الأمن الشامل والدائم، حیث تحمل المسؤولیة من قبل الزوج 

  ).٢٠١٨بالقارى،( یحمي المجتمع من المخاوف، ویبعده عن الانحراف، وارتكاب الجرائم
تتعدد العوامل التى تؤثر على الإستقرار الأسرى سواء بالسلب أو :الإستقرار الأسرى المؤثرة على عواملال

استقطاع مبلغ وإسراف الزوجة، و، الادخاروالإنفاق،وتتمثل فى :عوامل اقتصادیة: االإیجاب ومنھ
استخدام وسرعة الغضب، والمیلللسیطرة، والإحساس بالنقص، و،العنفوتتمثل فى : شخصیةعوامل و.للطوارئ

احترام ومشاركة أھل الزوجین، وكالسماح للأھل بالتدخل، : عوامل اجتماعیةو .الضرب عند مواجھة المشاكل
والأنانیة، والافتقار لأسلوب الإقناع، والمیل لاستخدام كافتقاد الإحترام،  :عوامل نفسیة .أھل الزوجین وغیرھما

التعرض لفقد أحد والإصابة بمرض معدى، وتشمل : العوامل الصحیة .العنف، والتردد في اتخاذ القرارات
سالم والجھنى، ( الإنجاب علىعدم القدرة والإدمان، ور السن، االتعرض لوعكات صحیة لكبوالأطراف، 

٢٠١١(.  
  الطریقة البحثیة

  لإجرائیةالتعاریف ا :أولا
 .الریف، وتقطن ب)زوج، وأبناء(ة عن أسرة ویقصد بھا المرأة المتزوجة والمسئول: المرأة الریفیة -١
 :وینقسم إلى فرعیین: الأسرةموارد إدارة -٢
الدخل المضمون (المبحوثة بعملیة توزیع الموارد المادیة ویقصد بھ مدى إلمام : إدارة الدخل الأسرى  -  أ

) بنود الإنفاق المختلفھ( بإشتراك أفراد اسرتھا بالشكل الذى یقابل كل إحتیاجاتھا ورغباتھا) الحصول علیھ 
المتفق على اھمیتھا ثم ترتیبھا وفقا لإسھامھا فى تحقیق حاجات الأسرة فى فترة زمنیة محددة، ویتكامل فیھا 

 .من التخطیط والتنفیذ والتقییم، مع تخصیص بند للإدخار والطوارئ والمناسباتكل 
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ویقصد بھ مدى إلمام المبحوثة بموازنة ما لدیھا من ساعات محدودة وما یجب : إدارة الوقت والجھد  - ب
ھمیتھا، وتوزیعھا لأعلیھا أداؤه من مسئولیات وأعمال وواجبات فى فترة زمنیة محددة بعد ترتیبھا وفقا 

بصورة متوازنھ، وإنجازھا بأقصى كفاءة ممكنھ دون تباطؤ أو الشعور بالتعب، والإستعانھ بأفراد الأسرة فى 
  .أداء بعض الأعمال

  :وینقسم إلى ثلاث فروع: الأسرى الإستقرار -٣
ومة ویعرف بأنھ أداء الأم لواجباتھا ومسئولیاتھا تجاه أطفالھا من خلال تمسكھا بالأم: دور المرأة الریفیة كأم  -  أ

الرشیدة، وقیامھا بتوفیر شتى أنواع الرعایة سواء كانت رعایة سیكولوجیة متمثلة فى الحب والحنان 
  . ورعایة إجتماعیة بغرس القیم والمبادئ والسلوكیات السویةأوالدفء، 

من یعرف بأنھ مساھمة ورعایة الأم بفاعلیة فى تعلیم أبناءھا، وذلك و: دور المرأة الریفیة كمعلمة للأبناء  - ب
خلال متابعتھم دراسیا وعلمیا وثقافیا، والتواصل مع المدرسة والمدرسین، وتشجیع وتحفیز أبناءھا على 

 .التعلم والتفوق لیصبحوا أفراد صالحین ومنتجین یعود علیھم بالنفع لأنفسھم ولمجتمعھم
ة الأمثل ملتزمة بما یعرف بأنھ أداء الزوجة لدورھا تجاه زوجھا على الوجو:دور المرأة الریفیة كزوجة -جـ

جو من الھدوء والإستقرار النفسى والإجتماعى فى  إیجادمن حقوق حتى تستطیع لھا علیھا من واجبات وبما 
ومن أھم واجبات الزوجة طاعة الزوج، وحسن معاشرة الزوج، وأن تحب للزوج ما تحب لنفسھا، . الأسرة

عر الزوج، وتربیة الأولاد، وحسن معاشرة أھل على مال الزوج، والتمتع بالقناعة، وإحترام مشا والحرص
  .الزوج، وشكر صنیع الزوج، والوفاء للزوج، والعفة والأمانة والأخلاق

  شاملة وعینة البحثمنطقة و: ثانیا
عتبار أنھا موطن ومقر عمل  الباحثات، بإأجرى ھذا البحث بزمام محافظة كفر الشیخ كمجال جغرافي للبحث 

وتم اختیار مركز الریاض بطریقة . حیث یقع بھا فرع معھد بحوث الإرشاد الزراعي والتنمیة الریفیة بسخا
عمدیة لإشتمالھ على مجتمعات تقلیدیة وأخرى مستحدثة، وتم إختیار قریة واحدة بطریقة عشوائیة من القرى 

أسرة ریفیة، وقریة واحدة من القرى  ٧٥٠، وبلغ عدد الأسر بھا الحج علىریة التقلیدیة فأسفر الإختیار عن ق
الإدارة العامة لمركز ومدینة الریاض، (أسرة ریفیة  ٦٥٠المستحدثة فكانت قریة مبارك، وبلغ عدد الأسر بھا 

معادلة أسرة ریفیة، ولتحدید حجم العینة تم إستخدام  ١٤٠٠، وبذلك بلغت شاملة البحث بالقریتین )٢٠١٨
)١٩٧٠ Krejcie & Morgan( من حجم الشاملة % ٢١أسرة ریفیة بنسبة  ٣٠٠، وبذلك بلغ حجم العینة

تم إختیارھا بطریقة عشوائیة منتظمة، وتم توزیع ھذا الرقم على القریتین حسب نسبة تمثیل كل وبالقریتین، 
أسره  ١٤٠فیة، وبقریة مبارك أسره ری ١٦٠ الحج علىقریة فى شاملة البحث، حیث كان عدد الأسر بقریة 

  .ممثلة للمرأة الریفیةریفیة، ثم تم أخذ ربة كل منزل
  شاملة البحث وعینتھ ) : ١(جدول

 عینة البحث إجمالى عدد الأسر الریفیة القریة المركز

 الریاض
 ١٦٠ ٧٥٠ )تقلیدیة(الحج على 

 ١٤٠ ٦٥٠ )مستحدثة(مبارك
 ٣٠٠ ١٤٠٠ الإجمالي

   ٢٠١٨،العامة لمركز ومدینة الریاضالإدارة : المصدر
  أسلوب جمع وتحلیل البیانات: ثالثا

جمعت بیانات ھذا البحث عن طریق المقابلة الشخصیة مع المبحوثات باستخدام استمارة استبیان تم   
ختبار المبدئي لھا والتأكد من صلاحیتھا كأداة لجمع البیانات لتخدم أھداف البحث، وتم إجراء الإتصمیمھا 

 ٣٠٠، وتم إستیفاء  ٢٠١٩وتم جمع البیانات خلال شھرى یولیو وأغسطس عام . اللازمة وتعدیل ما لزم تعدیلھ
المستھدفة، كما تم استخدام العدید من  بحثمن جملة أفراد عینة ال% ١٠٠إستمارة بشكل نھائى لتمثل نسبة 

للفرق بین ) ت(التحلیل الإحصائیة منھا التكرارات العددیة، والنسبیة لوصف البیانات، كما أستخدم إختبار أدوات
متوسطین، بالإضافة إلى معامل الإرتباط البسیط لبیرسون، وإختبار مربع كاى، وتم التحلیل الإحصائي 

  .SPSS22باستخدام برنامج 
  نوع البحث والمنھج المستخدم: رابعا



٢٠٤ 

10th International Conference for Sustainable Agricultural Development 2-4 March 2020 
Fayoum J. Agric. Res,&Dev.,Vol. 34 No. 1(B) March,2020 

یعتبر ھذا البحث من مجموعة البحوث الوصفیھ والتحلیلیھ لإنھ قام بإختبار فروض سببیھ لمتغیرات    
،والدرجة الكلیة لمستوى المبحوثات أسرتھاموارد المبحوثات لإدارة  لمستوىذات علاقھ بالدرجة الكلیة 

  .ماعي الجزئي بالعینةستقرار الأسرى حسب فروض الدراسة النظریة وھي تعتمد على منھج المسح الاجتلإل
  وكیفیة قیاسھا المتغیرات البحثیة:خامسا

ً مع طبیعة البحث وأبعاده وقد تم تصنیف   إلى مجموعتین من ھا تم اختیار متغیرات ھذا البحث إتساقا
  : المتغیرات وھي

  المتغیرات التابعة
بفرعین إثنین ھما إدارة الدخل الأسرى، وإدارة  موارد الأسرةوتمثلت ھذه المتغیرات فى متغیر إدارة 

سرى بفروعھ الثلاثة وھى دور المرأة الریفیة كأم، وكمعلمة للأبناء، الأالوقت والجھد، ومتغیر الإستقرار 
  : وكزوجة وتم قیاس ھذه المتغیرات كالآتى

وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال فرعین، حیث إشتمل الفرع الأول وھو  :موارد الأسرةمتغیر إدارة -١
إدارة الدخل الأسرى على إثنى عشر عبارة، والثانى وھو إدارة الوقت والجھد على ثلاثة وعشرین عبارة، على 

ً، ولا( مقیاس مكون من ثلاث استجابات م، ، وتم إعطاء المبحوثات ثلاث درجات فى حالة نع)نعم، وأحیانا
ً، ودرجة واحدة فى حالة لا، ویعبر مجموع الدرجات التي حصلت علیھا المبحوثة عن  ودرجتین فى حالة أحیانا

  .درجة)  ١٠٥ – ٣٥( ، وتراوح المدي النظري من إجاباتھادرجة 
أحرص على عمل موازنة : وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال اثني عشر عبارة وھى: إدارة الدخل الأسرى- أ

مواردي المادیة واحتیاجاتى الفعلیة، وأقوم بإصلاح أي عمل أو تلف فى المنزل أول بأول، واستغل فترة  بین
الاوكازیونات لشراء ما یلزمني من إحتیاجات، وأحرص على إدخار جزء من المیزانیة للظروف الطارئة، و 

ً لظروف أسرتى، وأتجنب شراء السلع مر تفعة الأسعار، وأبحث عن أحرص على تنظیم عملیة الإنجاب وفقا
جمیع الأسعار أولا ثم أختار ما یناسب دخلى، و یشترك كل أفراد الأسرة فى وضع میزانیتھا، وعند تنفیذ 
المیزانیة یراجع ما تم صرفة بشكل یومى أو أسبوعى، وعند وضع میزانیة الأسرة یكون فى حدود الدخل 

مھم لتحدید الأولویات، وضد المثل القائل اصرف  المضمون الحصول علیة كل شھر، وعمل میزانیة للأسرة
ما فى الجیب یأتیك ما فى الغیب، وتم إعطاء المبحوثة ثلاث درجات فى حالة نعم، ودرجتان فى حالة أحیانا، 

تھا، وتراوح إجاباویعبر مجموع الدرجات التي حصلت علیھا المبحوثة عن درجة . ودرجھ واحدة فى حالة لا
  .درجة) ٣٦ – ١٢( المدي النظري مـن

الإلتزام بالوقت : وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال ثلاثة وعشرین عبارة وھى: إدارة الوقت والجھد-  ب
المحدد لكل عمل من الأعمال المنزلیة ضرورى حتى لا یطغى عمل على آخر، وتوزیع الوقت المتاح على 

م التالى، وتنظیم الوقت یساعد على السرعة الأعمال المطلوبة أمر ضرورى، وتأجیل أعمال الیوم إلى الیو
فى إنجاز العمل، ویخصص وقت محدد لشراء مستلزمات الأسرة، وأفوض بعض الأعمال المنزلیة لأفراد 
أسرتى، وبعد إنتھاء الیوم أفكر فى أعمال المنزل للیوم التالى، والاعمال المنزلیة توزع بالتناوب أعمال 

عمل أكثر من عمل فى وقت واحد، وبعد مخلص شغل البیت بوقت والجھد صعبة مع أعمال سھلة،  لتوفیر ال
بعتنى بنفسى، والأعمال المرھقة الصعبة توزع على الأیام، وأھتم بتحدید وقت لإعداد الوجبات الیومیة، 

رتاح باقى الیوم، لأوأحرص على تحدید وقت یومى لترتیب الحجرات وتھویتھا، وأنجز أعمال المنزل مبكرا 
بشكل أسبوعى لطبخ أو خبز بعض الأصناف، وأقوم بتحدید یوم للغسیل والكى أسبوعیا، وأحرص وأخطط 

على تخصیص یوم ثابت أسبوعیا للتسوق، وأفضل الشراء فى الصباح حتى لا أشعر بالتعب، وتحدید اھدافى 
ل شھریا، الیومیة یساعد على إنجاز العمل، وأراعى تحدید یوم للتنظیف العمیق لحجرات ومرافق المنز

وأحدد یوما كل موسم لتغییر ترتیب الحجرات حسب فصول السنھ، وأحاول إنجاز كل أعمالى بتنظیم حتى لا 
یصیبى التعب، وأحرص على أخذ فترات راحة عند الشعور بالتعب، وتم إعطاء المبحوثة ثلاث درجات فى 

مجموع الدرجات التي حصلت علیھا ویعبر . حالة نعم، ودرجتان فى حالة أحیانا، ودرجھ واحدة فى حالة لا
  .درجة)  ٦٩ – ٢٣( ، وتراوح المدي النظري من إجاباتھاالمبحوثة عن درجة 

وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال ثلاثة فروع، حیث إشتمل الفرع الأول وھو : متغیر الإستقرار الأسرى-٢
مرأة الریفیة كمعلمة للأبناء على خمسة دور المرأة الریفیة كأم على إحدى عشر عبارة، والثانى وھو دور ال

عبارات، والثالث وھو دور المرأة الریفیة كزوجة على عشرین عبارة، على مقیاس مكون من ثلاث 
ً ، ولا( استجابات  ، وتم إعطاء المبحوثات ثلاث درجات فى حالة نعم، ودرجتین فى حالة )نعم، وأحیانا
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ً، ودرجة واحدة فى حالة لا، ویعبر مج ، إجابتھاموع الدرجات التي حصلت علیھا المبحوثة عن درجة أحیانا
  . درجة)  ١٠٨ – ٣٦( وتراوح المدي النظري من 

أھتم بالتعرف على : عبارة وھىة وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال احدى عشر: دور المرأة الریفیة كأم- أ
ي جمیع تصرفاتھم، وأشارك أبنائى فى أصدقاء أبنائى، وأحاول تجنب العصبیة مع أبنائي، وأراقب أبنائي ف

ممارسة ھوایاتھم المختلفة، أحرص ألا تنعكس مشكلاتي على تعاملي مع أولادي، وإعطاء أبنائي النقود لكي 
یطیعوا أوامرى سلوك مرفوض،أسعى جاھدة لتوفیر جمیع المتطلبات الأساسیة لأبنائي، وأراقب ما یشاھده 

بسبب أو بدون سبب، وأبتعد عن ) أبنتي –ابني (ترنت، وأتجنب توبیخ أبنائي عبر القنوات الفضائیة والان
المقارنة بین أبنائي وأبناء الآخرین، وأبعد أبنائي عن مشاكلي مع زوجي، وتم إعطاء المبحوثة ثلاث درجات 

ویعبر مجموع الدرجات التي حصلت . فى حالة نعم، ودرجتان فى حالة أحیانا، ودرجھ واحدة فى حالة لا
  .      درجة)  ٣٣ – ١١( جابتھا، وتراوح المدي النظري من إالمبحوثة عن درجة  علیھا

أتابع مستوى : عبارات وھى مسةوتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال خ: دور المرأة الریفیة كمعلمة للابناء-  ب
ى لمعرفة مستوى ابنائى، وألب) المدرسة والمدرسین(أبنائى مع المدرس الخصوصي، وأتواصل مع 

احتیاجات أبنائي التعلیمیة مھما كلفني الأمر، وأشجع أبنائى على التعلیم الذكر مثل الأنثى، وأعطى 
ً، وتم إعطاء المبحوثة ثلاث درجات فى حالة نعم، ودرجتان فى حالة  أبنائیالھدایا في حالة تفوقھم تعلیمیا

جابتھا، إلیھا المبحوثة عن درجة ویعبر مجموع الدرجات التي حصلت ع. أحیانا، ودرجھ واحدة فى حالة لا
  .درجة)  ١٥ – ٥( وتراوح المدي النظري من 

استقبل زوجي : وتم قیاسھ بسؤال المبحوثة من خلال عشرین عبارة وھى: دور المرأة الریفیة كزوجة - جـ
بابتسامة وبشاشة، وأتجنب الشكوى لزوجیبمجرد دخولھ إلى المنزل، وأحرص على معاملة زوجي معاملة 

، وأھتم بأھل زوجي وصلة رحمھ والسؤال علیھم، وأحرص على الصدق مع زوجي في جمیع الأمور، حسنة
وأقدر ظروف عمل زوجي وأشجعھ على تحملھا، وأحاول أن أطیع زوجي في معظم الأمور، 
بزوجى أكثر من إھتمامى بالمسئولیات الأخرى، وأھتم بمظھري وأعتنى بنفسي رغم مسئولیاتي  وإھتمام

ھتمام بزوجي وسعادتھ، وأحفظ زوجي في مالھ وعرضھ وجمیع أموره، للإ، وأبذل قصارى جھدي المتعددة
وأعتبر زوجي مثلي الأعلى في الحیاة الأسریة، وأتجنب الشجار مع زوجى  أمام الأولاد، وأتفاھم مع زوجى 

بالمحافظة على في كثیر من الأمور، وعند حدوث خلافات بینى وبین زوجى ابتعد عنھ لبعض الوقت، واھتم 
مشاعر زوجي، وأتنازل عن رأیى حتى تسیر الأمور، واشكر زوجى على ما یقدمھ لى من ھدایا، وأتجنب 
التحدث بعصبیة مع زوجي في النقاش، وأحرص على الترحیب بزوجي عند دخولھ إلى المنزل، وتم إعطاء 

ویعبر مجموع . احدة فى حالة لاالمبحوثة ثلاث درجات فى حالة نعم، ودرجتان فى حالة أحیانا، ودرجھ و
  .درجة)  ٦٠ – ٢٠( جابتھا، وتراوح المدي النظري من إالدرجات التي حصلت علیھا المبحوثة عن درجة 

  المتغیرات المستقلة
ً وھي ً مستقلا   :تضمن البحث إثنى عشر متغیرا

من وقت المیلاد حتى تاریخ تم قیاس سن المبحوثة بعدد السنوات الكاملة المیلادیة التى عاشتھا : سن المبحوثة -١
  .جمع البیانات ویعبر عنھ بقیمة رقمیة

ویقصد بھ عدد أفراد أسرة المبحوثة والذین یعیشون معھا فى وحدة معیشیة واحدة : عدد أفراد الأسرة -٢
  .ویعتمدون على نفس الموارد المتاحة للأسرة، واستخدم الرقم الخام فى التعبیر عنھا

  .ل المبحوثة عن عدد الأبناء لدى المبحوثة، وعبر عنھ بقیمة رقمیةتم قیاسھ بسؤا: عدد الأبناء -٣
وقیس بعدد السنوات التى مرت منذ زواج المبحوثة وحتى وقت جمع البیانات، ویعبر عنھ بقیمة : مدة الزواج -٤

  .رقمیة
جمع  تم قیاسھ بعدد السنوات التى إجتازتھا المبحوثة فى التعلیم حتى تاریخ: لمبحوثةاعدد سنوات تعلیم  -٥

ً رقمیة  صفر،  لتعبر عن أمیة، تقرأ و تكتب، تعلیم إبتدائى،  ١٨، ١٦،  ١٢، ٩، ٦، ٤البیانات، وأخذت قیما
  .تعلیم إعدادى، تعلیم متوسط، تعلیم جامعى، وتعلیم فوق جامعى، على الترتیب

تعلیم حتى تاریخ تم قیاسھ بعدد السنوات التى إجتازھا زوج المبحوثة فى ال: عدد سنواتتعلیم زوج المبحوثة -٦
ً رقمیة  صفر،  لتعبر عن أمى، یقرأ ویكتب، تعلیم  ١٨، ١٦،  ١٢، ٩، ٦، ٤جمع البیانات، وأخذت قیما

  .إبتدائى، تعلیم إعدادى، تعلیم متوسط، تعلیم جامعى، وتعلیم فوق جامعى، على الترتیب
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ھرى الأسرى، وتم التعبیر عنھ تم قیاسھ بسؤال المبحوثة عن قیمة الدخل الش: للأسرة إجمالى الدخل الشھرى -٧
  .بعد جمع جمیع مصادر دخل الأسرة المصرى جنیھللبالرقم الخام 

أستخدمت الأرقام الخام بالقیراط للتعبیر عن جملة حیازة الأرض الزراعیة التى : حیازة الأرض الزراعیة -٨
  .البحثبحوزة المبحوثة أو أسرتھا وقت إجراء 

بتوزیع المبحوثات وفقا لنشأتھن إلى فئتین ھما نشأة ریفیة، ونشأة بمقیاس إسمى تم قیاسھا : نشأة المبحوثة -٩
  .على الترتیب ١، ٢حضریة وتم إعطائھا أوزان رقمیة 

 ١، ٢تم قیاسھا بمقیاس إسمى من فئتین ھما أسرة بسیطة، وأسرة مركبة وأخذت أوزان رقمیة : نوع الأسرة- ١٠
  .على الترتیب

سواء بالزراعة، أو حرفیة،  أو موظفة حكومة، ( ویقصد بھا كون المبحوثة تعمل :الحالة العملیة للمبحوثة - ١١
  .على الترتیب ١،  ٢أو لا تعمل، وأخذت الإجابات تعمل، ولاتعمل الأوزان الرقمیة ) أو لدیھا أعمال حرة

تم قیاسھ بمقیاس إسمى من فئتین ھما مسكن منفصل عن الأقارب، ومسكن مشترك مع : نوع المسكن - ١٢
  .على الترتیب ١، ٢ارب وأخذت أوزان رقمیة الأق

  الفروض البحثیة: سادسا
  :لتحقیق أھداف البحث الأول والثالث والرابع والسادس والسابع تم صیاغة الفروض التالیة

  .بمنطقتى البحث توجد علاقھ بین مستوى ادارة المبحوثات لموارد أسرتھا، ومستوى الإستقرار الأسرى -١
لموارد الاسرة دارة المبحوثات الدرجة الكلیة لإتوجد فروق معنویة بین متوسطات القیم الرقمیة المعبرة عن  -٢

 .بكل من القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة
سن المبحوثة، وعدد أفراد الأسرة، : توجد علاقة إرتباطیة معنویة بین كل من المتغیرات المستقلة المتمثلة فى -٣

مدة الزواج، وعدد سنوات تعلیم المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثھ، وإجمالى الدخل  وعدد الأبناء،
الشھرى للأسرة، وحیازة الأرض الزراعیة، ونشأة المبحوثة، ونوع الأسرة، والحالة العملیة للمبحوثة، ونوع 

  .السكن و الدرجة الكلیة لإدارة المبحوثات لموارد أسرتھا
 لإستقرار الأسرى للمبحوثاتالدرجة الكلیة لن متوسطات القیم الرقمیة المعبرة عن توجد فروق معنویة بی -٤

 .بكل من القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة
سن المبحوثة، وعدد أفراد الأسرة، : توجد علاقة إرتباطیة معنویة بین كل من المتغیرات المستقلة المتمثلة فى -٥

ت تعلیم المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثھ، وإجمالى وعدد الأبناء، ومدة الزواج، وعدد سنوا
الدخل الشھرى للأسرة، وحیازة الأرض الزراعیة، ونشأة المبحوثة، ونوع الأسرة، والحالة العملیة للمبحوثة، 

  .ونوع السكن والدرجة الكلیة للإستقرار الأسرى للمبحوثات
 وتم إختبار ھذه الفروض فى صورتھا الصفریة

  عینة البحثوصف 
 سنة) ٥٢-٣٧( أن المبحوثات فى القریتین یقعون فى الفئة العمریة المتوسطة )٢(یلاحظ من بیانات جدول 

وأن أكثر من نصف العینة یقعن فى الفئة . بالقریة المستحدثة%) ٥١,٤(بالقریة التقلیدیة، و%) ٤٥,٦(بنسبة 
بالقریة المستحدثة، كذلك تقع %) ٦١,٤(تقلیدیة، وبالقریة ال%) ٦٦,٩(المتوسطة بالنسبة لعدد أفراد الأسرة 

بالقریة المستحدثة، %) ٥٤,٣(بالقریة التقلیدیة، و%) ٥٦,٩(المبحوثات فى الفئة المتوسطة بالنسبة لعدد الأبناء
، بینما %)٥١,٩(وأن مایزید قلیلا عن نصف المبحوثات بالقریة التقلیدیة كانت مدة زواجھم فى الفئة المنخفضة

، أما عدد سنوات تعلیم %)٤٨,٦(ة زواج المبحوثات فى القریة المستحدثة فى الفئة المتوسطة وقعت مد
 مبحوثة %)٤٥,٧(و، مبحوثة %)٦٠,٦(المبحوثة فكانت النسبة الأعلى للمبحوثات بالقریة التقلیدیة حیث بلغت 

بالقریة المستحدثة وذلك للتعلیم الثانوى أو مایعادلھ، أما بالنسبة لعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة 
وأن إجمالى الدخل ، بالقریة المستحدثة %)٤٠,٧(وثانوى أو مایعادلھ بالقریة التقلیدیة، %) ٥١,٩(فكانت

على الترتیب، %) ٦٠(، و%)٦١,٣(كان منخفضا لكلا من القریة التقلیدیة والمستحدثة بنسبةللأسرة الشھرى 
%)  ٦٧,١(یة التقلیدیة، وبالقر%)  ٦٦,٣(فى الفئة المنخفضة  للأسرة حیازة الأرض الزراعیة كما وقعت

من %) ٦٩,٣(من المبحوثاتنشأتھن ریفیة بالقریة التقلیدیة،مقابل%) ٨٢,٥(تبین أن بالقریة المستحدثة، كما
، %)٨٥(، وتعیش المبحوثات بأسر بسیطة فى كلا من القریتینفیة أیضاذو نشاة ری بالقریة المستحدثةالمبحوثات

لمبحوثات من ا%) ٥٠( ت بالقریة التقلیدیة یعملن، مقابلمن المبحوثا%) ٦٥(على الترتیب، وأن %) ٧٢,١(و
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، وأكثر من نصف المبحوثات بالقریة التقلیدیة یقمن فى سكن منفصل عن الأقارب بالقریة المستحدثة
  .بالقریة المستحدثة%) ٧٨,٦(ینما غالبیة المبحوثات یقمن فى سكن منفصل عن الأقارب ، ب%)٦٠,٦(

 النتائج ومناقشتھا
 . العلاقة بین مستویات إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا ومستویات الإستقرار الأسرى: أولا

یتوقع الفرض البحثى الأول وجود علاقة إقترانیة بین مستویات إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا    
لإختبار العلاقة بین مستویات  ومستویات الإستقرار الأسرى، ولإختبار ھذا الفرض تم إستخدام إختبار مربع كا

حثیھ حیث بلغت قیمة مربع إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا، ومستویات الإستقرار الأسرى بالعینھ الب
ً على ھذه النتائج یمكن قبول ٠,٠١وھى قیمة معنویة إحصائیا عند المستوى الإحتمالى  ٦٢,٩٣كاى ، وبناءا

  .الفرض البحثى الأول ورفض الفرض الإحصائى
  

، كلما أنھ كلما كان مستوى إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا متوسطا) ٣(كما أوضحت النتائج الواردة بجدول 
مبحوثة، بنسبة ) ١٨٢(زاد الإستقرار الأسرى، حیث بلغ عدد المبحوثات اللآتى یتمتعن بالإستقرار الأسرى 

مبحوثة، وكلما إنخفض مستوى إدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا ) ٣٠٠(٪ من إجمالى عدد المبحوثات ٦٠,٧
٪ لدیھن إستقرار أسرى سواء ١٣,٣بنسبة مبحوثة منھن ) ٤١(یتبین أن إستقرارھا الأسرى معدوم، حیث أن

ً، كلما زاد  بمستوى منخفض أو متوسط أو مرتفع، مما یعنى أنھ كلما كان إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا مرتفعا
إستقرارھا الأسرى، وبذلك تكون البحث أثبت أن لإدارة المرأة الریفیة لموارد أسرتھا علاقة إیجابیة بإستقرارھا 

یجب الإھتمام بدعم إدارة المرأة الریفیة لأسرتھا من خلال الندوات والمحاضرات التوعویة الأسرى، ولذلك 
والتى تؤثر إیجابا على الإستقرار الأسرى الذى یعتبر أحد سبل تنمیة الأسرة الریفیة والتى ھى نواة المجتمع 

  .الریفى، ومحور إھتمام خطط التنمیة الریفیة
  قتى البحث إدارة موارد الأسرة بمنط: ثانیا

 :مستوى إدارة المبحوثات لموارد أسرتھا بمنطقتى البحث -١
إلى توزیع المبحوثات وفقا لمستوى إدارة لموارد أسرتھا حیث تبین ) ٤(تشیر النتائج الورادة بجدول   

 من المبحوثات بالقریة المستحدثة یقعن فى الفئة% ٦٢,١من المبحوثات بالقریة التقلیدیة،مقابل % ٥٦,٩وجود 
وربما یرجع ذلك إلى تقارب المبحوثات فى أغلب الخصائص الشخصیة والإقتصادیة والإجتماعیة . المتوسطة

  .الممیزة لھن بكل من القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة
  توزیع المبحوثات وفقا لمستوى إدارة موارد أسرتھا بمنطقتى البحث ): ٤(جدول 

  جمعت وحسبت من استمارات الإستبیان
یوضح : ولمزید من الإیضاح یتم استعراض إجابات المبحوثات لأھم عبارات إدارة موارد أسرتھا كما یلى     

ً لظروف %) ٥٦,٣(، إجابة )٥(جدول  من المبحوثات بنعم على عبارة أحرص على تنظیم عملیة الإنجاب وفقا
%) ٤٨,٧(فعة الأسعار، وأجابت منھن بأحیانا على عبارة أتجنب شراء السلع مرت%) ٤٨(أسرتى، بینما أجابت 

من المبحوثات بنعم على عبارة عند وضع میزانیة الأسرة یكون فى حدود الدخل المضمون الحصول علیھ كل 
بلا على عبارة عمل میزانیة %) ٤٩(شھر، على حین لم تھتم المبحوثات بعمل میزانیة للأسرة حیث أجابت 

بالمثل القائل اصرف ما فى %) ٥٠,٧(ثر من نصف المبحوثات للأسرة مھم لتحدید الأولویات، بینما تؤمن أك
  . الجیب یأتیك ما فى الغیب

أیضا أن تنظیم الوقت یساعد على السرعة فى إنجاز العمل حظیت بالإجابة علیھا ) ٥(ویتضح من جدول         
من عمل فى وقت منھن بأحیانا على عبارة بعمل أكثر %) ٥٤(من المبحوثات، بینما أجابت %) ٥٨(بنعم من 

%) ٥١(واحد، وتبین أن مایزید على نصف المبحوثات یعتنین بأنفسھن بعد انتھاء أعمال المنزل حیث أجابت 
منھن بنعم على عبارة أحرص %) ٥٢,٧(منھن بنعم على عبارة بعد مخلص شغل البیت بعتنى بنفسى، وأجابت 

من المبحوثات أجبن بنعم على عبارة أنجز ) %٥٤,٣(على تحدید وقت یومى لترتیب الحجرات وتھویتھا، و أن 
منھن أجبن بنعم على عبارة أحرص على تخصیص %) ٤٧,٣(أعمال المنزل مبكرا لآرتاح باقى الیوم، وأن 

منھن أجبن بأحیانا على عبارة أراعى تحدید یوم للتنظیف العمیق %) ٤٣,٧(یوم ثابت أسبوعیا للتسوق، وأن 
من المبحوثات أجبن بأحیانا على عبارة أحرص على %) ٦٠,٣(ا تبین أن لحجرات ومرافق المنزل شھریا، كم
  .أخذ فترات راحة عند الشعور بالتعب
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  توزیع المبحوثات وفقاً لبعض خصائصھن المدروسة): ٢(جدول 

  خصائص المبحوثات
  قریة الحج على

  )تقلیدیة(
قریة مبارك 

  خصائص المبحوثات  )مستحدثة(
  قریة الحج على

  )تقلیدیة(
قریة مبارك 

  )مستحدثة(
  %  عدد  %  عدد  %  عدد  %  عدد

  للأسرة إجمالى الدخل الشھرى-٧  سن المبحوثة-١
  ٦٠,٠  ٨٤  ٦١,٣  ٩٨  جنیھ)٢٦٦٦- ٥٠٠(منخفض  ٢٧,٩  ٣٩  ٤٠,٦  ٦٥  سنة)٣٦-٢١(صغیرة
  ٢٢,٩  ٣٢  ٢٨,١  ٤٥  جنیھ)٤٨٣٣-٢٦٦٧(متوسط  ٥١,٤  ٧٢  ٤٥,٦  ٧٣  سنة)٥٢-٣٧(متوسطة
  ١٧,١  ٢٤  ١٠,٦  ١٧  جنیھ)٧٠٠٠-٤٨٣٤(مرتفع  ٢٠,٧  ٢٩  ١٣,٨  ٢٢  سنة)٦٨-٥٣(كبیرة

  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى
  حیازة الأرض الزراعیة -٨  عدد أفراد الأسرة-٢

  ٠  ٠  ١٨,١  ٢٩  لیس لدیھن حیازة زراعیة  ٣٥,٠  ٤٩  ٣٣,١  ٥٣  أفراد ٥أقل من 
  ٦٧,١  ٩٤  ٦٦,٣  ١٠٦  قیراط)٤٢-٤(منخفضة  ٦١,٤  ٨٦  ٦٦,٩  ١٠٧  أفراد ٨- ٥من

  ٢٧,١  ٣٨  ١٥,٠  ٢٤  قیراط) ٨١-٤٣(متوسطة  ٣,٦  ٥  ٠  ٠  أفراد ٨أكثر من 
  ٥,٨  ٨  ٠,٦  ١  قیراط) ١٢٠- ٨٢(مرتفعة  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى

  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  عدد الأبناء-٣
  نشأة المبحوثة-٩  ٣٦,٤  ٥١  ٣٣,١  ٥٣  ابن)٢- ١(منخفض
  ٦٩,٣  ٩٧  ٨٢,٥  ١٣٢  ریفیة  ٥٤,٣  ٧٦  ٥٦,٩  ٩١  ابن) ٤- ٣(متوسط
  ٣٠,٧  ٤٣  ١٧,٥  ٢٨  حضریة  ٩,٣  ١٣  ١٠,٠  ١٦  ابن) ٦-٥(مرتفع

  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى
  نوع الأسرة- ١٠  مدة الزواج-٤

  ٧٢,١  ١٠١  ٨٥,٠  ١٣٦  بسیطة  ٤١,٤  ٥٨  ٥١,٩  ٨٣  سنة)١٧-٣(منخفضھ
  ٢٧,٩  ٣٩  ١٥,٠  ٢٤  مركبة  ٤٨,٦  ٦٨  ٤٠,٠  ٦٤  سنة)٣٢-١٨(متوسطة
  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  ١٠,٠  ١٤  ٨,١  ١٣  سنة)٤٧- ٣٣(مرتفعة

  الحالة العملیة للمبحوثة- ١١  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى
  ٥٠,٠  ٧٠  ٦٥,٠  ١٠٤  تعمل  عدد سنوات تعلیم المبحوثة-٥

  ٥٠,٠  ٧٠  ٣٥,٠  ٥٦  لا تعمل  ١٠,٠  ١٤  ٢,٥  ٤  أمى صفر
  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  ٢,٩  ٤  ٤,٤  ٧  ٤یقرأ ویكتب 

          نوع السكن-١٢  ٥,٧  ٨  ١,٣  ٢  ٦إبتدائى 
  ٧٨,٦  ١١٠  ٦٠,٦  ٩٧  منفصل عن الأقارب  ٦,٤  ٩  ٣,١  ٥  ٩إعدادى 

  ٢١,٤  ٣٠  ٣٩,٤  ٦٣  مشترك مع الاقارب  ٤٥,٧  ٦٤  ٦٠,٦  ٩٧  ١٢ثانوى أو ما یعادلة 
  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الاجمالى  ٢٨,٦  ٤٠  ٢٣,٨  ٣٨  ١٦جامعى 

    ٠,٧  ١  ٤,٤  ٧  ١٨ فوق الجامعى
  ١٠٠  ٠ ١٤  ١٠٠  ١٦٠  الإجمالى

    عدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة-٦
    ٥,٠  ٧  ٥,٦  ٩  أمى صفر
  ٣,٦  ٥  ١,٩  ٣  ٤یقرأ ویكتب 

  ٣,٦  ٥  ١,٣  ٢  ٦إبتدائى 
  ٨,٦  ١٢  ٥,٦  ٩  ٩إعدادى 

  ٤٠,٧  ٥٧  ٥١,٩  ٨٣  ١٢ثانوى أو ما یعادلة 
  ٢٨,٦  ٤٠  ٢٣,٨  ٣٨  ١٦جامعى 

  ٠,٧  ١  ٤,٤  ٧  ١٨فوق الجامعى 
  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الإجمالى

  جمعت وحسبت من إستمارات الإستبیان
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، ومستویات الإستقرار سرةالأموارد دارة إنتائج إختبار مربع كاى لإختبار العلاقة بین مستویات ): ٣(جدول  
  .  الاسرى بالعینھ البحثیھ

  المجموع  الإستقرار الأسرى  إدارة مواردالأسرة
  منخفض

  درجة) ٧١- ٥٦(
  متوسط

  درجة) ٨٩- ٧٢(
  مرتفع

  درجة) ١٠٥ - ٩٠(
  ٤١  ١  ٣٠  ١٠  درجة) ٦٦- ٥١(منخفض
  ١٨٢  ٣٠  ٩٦  ٥٦  درجة) ٨٢-٦٧(متوسط
  ٧٧  ٤١  ٣٤  ٢  درجة) ٩٧ -٨٣(مرتفع

  ٣٠٠  ٧٢  ١٦٠  ٦٨  المجموع
   ٠,٠١مستوى معنویة                                  ٦٢,٩٣=   ٢كا    

  
تحدید معنویة الفروق بین المبحوثات فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة فیما یتعلق بالدرجة الكلیة  -٢

 : لإدارة موارد الأسرة
عدموجود فروق معنویة بین متوسطى القیم الرقمیة المعبرة عن " ینص الفرض الإحصائي الثانى علي      

ولاختبار صحة ھذا " ة بكل من القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة الدرجة الكلیة لإدارة المبحوثات لموارد الأسر
للفرق بین متوسطي الدرجة الكلیة لإدارة المبحوثات لموارد أسرتھا بمنطقتى " ت"الفرض تم إستخدام اختبار 

  .البحث
 ٧٤,٦ ، ٧٧,٤ أنمتوسطدرجةإدارةمواردالأسرةیبلغ) ٦( وقدأوضحتالنتائجالواردةبجدول

الترتیب،وتبلغقیمةتالمحسوبةللإختبارالفرقبینالمتوسدرجة القریةالمستحدثةعل القریةالتقلیدیةوالمبحوثاتف للمبحوثاتف
قیمةمعنویةإحصائیاعندمستوى ٢,٨ طین  ٠,٠١ وھ

القریةالتقلیدیةلدیھنإدارةلمواردأسرھنأكثرمنا أنالمبحوثاتف وجودفرقمعنویلصالحالمبحوثاتبالقریةالتقلیدیة،أ ،ممایعن
بالنسبةللمبحوثاتبالقریةالتقلیدیةوعدمتعرضھنللإنتقالمنالل الإستقرارالمكان القریةالمستحدثة،وقدیرجعذلكإل مبحوثاتف

إدارةمواردالأسرةبالمقارنھمعمبحوث ذلكلتفوقھنف أد وبالتال نمطالحیاھالیوم إعتیادھنعل إل قریةجدیدةمماأد قریةالأمإل
أنأكثرمن ذلكأشارتدراسة% ٣٠ اتالقریةالمستحدثة،بالإضافةإل  منالمبحوثاتبالقریةالمستحدثةنشأتھنحضریة،وف

أننساءالریفلدیھنإتجاھاتإیجابیةأكثرمننساءالمدننحوالعملالمنزلى) ١٩٨٣ سامیةالخشاب،(   .إل
البحث  -٣   :العلاقاتالارتباطیةبینالمتغیراتالمستقلةوالدرجةالكلیةلإدارةمواردالأسرةبمنطقت

: عدموجودعلاقةإرتباطیةمعنویةبینكلمنالمتغیراتالمستقلةوالمتمثلةفى" ینصالفرضالإحصائیالثالثعلى
السن،وعددأفرادالاسرة،وعددالأبناء،ومدةالزواج،وعددسنواتتعلیمالمبحوثة،وعددسنواتتعلیمزوجالمبحوثة،وإجمال

للأسرة،وحیازةالارضالزراعیةللأسرة،والنشأه،ونوعالاسرة،والحالةالعملیةللمبحوثة،ونوعا لسكنوالدالدخلالشھر
"  رجةالكلیةلإدارةالمبحوثاتلمواردأسرتھا

 ولإختبارصحةھذاالفرضتمإستخداممعاملالارتباطالبسیطللمتغیراتالثمانیةالاولى
) ٧(،وجاءتالنتائجبجدول)حیثأنھامتغیراتنوعیة( ،واختبارمربعكایللمتغیراتالأربعالأخیرة)حیثأنھامتغیراتكمیة(

النحوالتالي : عل
للأسرةوبینإدارةمواردالأسرةحیثبلغتقیمةمعاملالإرتباطتبینوجودعلاقةإرتباطیة الدخلالشھر  طردیةبینمتغیرإجمال

الإحتمالى ٠,١٩٧بالقریةالتقلیدیة،و ٠,١٦٢  بالقریةالمستحدثة،وھماقیممعنویةعندالمستو
القریةالتق٠,٠٥ لیدیةح،بینماتبینوجودعلاقةإرتباطیةعكسیةبینحیازةالأرضالزراعیةللأسرةوبینإدارةمواردالأسرةف

الإحتمالى ٠,١٦٩-  یثبلغتقیمةمعاملالإرتباط  ٠,٠٥ عندالمستو
خاصةوأن أنالمبحوثاتبالقریةالتقلیدیةمشغولاتبالعملالمزرع % ٦٦,٣ ،وقدیرجعذلكإل

أن أسرھن،بالإضافةإل % ٦١,٣ منھنحجمالحیازةالزراعیةمنخفضلد
عمالةمأجورةویعتم الدخلالمنخفض،وعلیھفإنالمبحوثاتلایعتمدنعل إدامنذو العملیاتالمزرعیةممایؤثرعل أنفسھنف دنعل

. رتھالمواردأسرتھا
- وأیضاتبینوجودعلاقةإرتباطیةعكسیةبینعددسنواتتعلیمالمبحوثةوإدارةمواردالأسرةحیثبلغتقیمةمعاملالإرتباط

الإحتمالى ٠,٢٤٤   . ٠,٠١بالقریةالمستحدثةعندالمستو
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 :سرةعبارات إدارة موارد الأعلى  ثاتالمبحو لإجاباتتوزیع العینة الكلیة وفقا ): ٥(جدول 

  لا  أحیانا  نعم  العبارات  م
  %  العدد  %  العدد  %  العدد

  إدارة الدخل الأسرى: أولا
  ١٧,٣  ٥٢  ٤٦,٠  ١٣٨  ٣٦,٧  ١١٠ أحرص على عمل موازنة بین مواردي المادیة واحتیاجاتى الفعلیة  ١
  ١٦,٧  ٥٠  ٤٥,٣  ١٣٦  ٣٨,٠  ١١٤ أقوم بإصلاح أي عمل أو تلف فى المنزل أول باول  ٢
  ٢٤,٣  ٧٣  ٤٤,٧  ١٣٤  ٣١,٠  ٩٣ استغل فترة الاوكازیونات لشراء ما یلزمني من احتیاجات  ٣
  ٣٤,٣  ١٠٣  ٤٣,٣  ١٣٠  ٢٢,٤  ٦٧  أحرص على إدخار جزء من المیزانیة للظروف الطارئة   ٤
ً لظروف أسرتى  ٥   ١٣,٠  ٣٩  ٣٠,٧  ٩٢  ٥٦,٣  ١٦٩  أحرص على تنظیم عملیة الإنجاب وفقا
  ٢١,٣  ٦٤  ٤٨,٠  ١٤٤  ٣٠,٧  ٩٢  أتجنب شراء السلع مرتفعة الأسعار   ٦
  ١٢,٠  ٣٦  ٤٧,٧  ١٤٣  ٤٠,٣  ١٢١  أبحث عن جمیع الأسعار أولا ثم أختار ما یناسب دخلى   ٧
  ٤٣,٣  ١٣٠  ٣٢,٧  ٩٨  ٢٤,٠  ٧٢ یشترك كل أفراد الأسرة فى وضع میزانیتھا   ٨
  ٣٠,٣  ٩١  ٤٠,٧  ١٢٢  ٢٩,٠  ٨٧ أو أسبوعىعند تنفیذ المیزانیة یراجع ما تم صرفة بشكل یومى   ٩

عند وضع میزانیة الأسرة یكون فى حدود الدخل المضمون   ١٠
  ١٦,٣  ٤٩  ٣٥,٠  ١٠٥  ٤٨,٧  ١٤٦  الحصول علیة كل شھر

  ٤٩,٠  ١٤٧  ٣٠,٠  ٩٠  ٢١,٠  ٦٣  عمل میزانیة للأسرة مھم لتحدید الأولویات  ١١
  ٥٠,٧  ١٥٢  ٢٧,٣  ٨٢  ٢٢,٠  ٦٦ ضد المثل القائل اصرف ما فى الجیب یأتیك ما فى الغیب   ١٢

  إدارة الوقت والجھد: ثانیا
الإلتزام بالوقت المحدد لكل عمل من الأعمال المنزلیة ضرورى   ١

  ١٢,٤  ٣٧  ٤٦,٣  ١٣٩  ٤١,٣  ١٢٤ حتى لا یطغى عمل على آخر

  ٣٢,٧  ٩٨  ٣٨,٠  ١١٤  ٢٩,٣  ٨٨  توزیع الوقت المتاح على الأعمال المطلوبة أمر ضرورى   ٢
  ٢٩,٠  ٨٧  ٥٠,٠  ١٥٠  ٢١,٠  ٦٣  تأجیل أعمال الیوم إلى الیوم التالى    ٣
  ٩,٣  ٢٨  ٣٢,٧  ٩٨  ٥٨,٠  ١٧٤  تنظیم الوقت یساعد على السرعة فى إنجاز العمل  ٤
  ١٨,٣  ٥٥  ٣٧,٣  ١١٢  ٤٤,٣  ١٣٣  یخصص وقت محدد لشراء مستلزمات الأسرة  ٥
  ١٢,٣  ٣٧  ٤٢,٣  ١٢٧  ٤٥,٣  ١٣٦ أفوض  بعض الأعمال المنزلیة لأفراد أسرتى  ٦
  ٢٠,٠  ٦٠  ٥٠,٣  ١٥١  ٢٩,٧  ٨٩ بعد إنتھاء الیوم  أفكر فى أعمال المنزل للیوم التالى  ٧
  ١٧,٧  ٥٣  ٤٧,٠  ١٤١  ٣٥,٣  ١٠٦ الاعمال المنزلیة توزع بالتناوب أعمال صعبة مع أعمال سھلة  ٨
  ٢١,٣  ٦٤  ٥٤,٠  ١٦٢  ٢٤,٧  ٧٤ بعمل أكثر من عمل فى وقت واحد  ٩

  ١٢,٣  ٣٧  ٣٦,٧  ١١٠  ٥١,٠  ١٥٣ بعد مخلص شغل البیت بعتنى بنفسى  ١٠
  ١٦,٠  ٤٨  ٣٢,٠  ٩٦  ٥٢,٠  ١٥٦  الأعمال المرھقة الصعبة توزع على الأیام  ١١
  ١٤,٠  ٤٢  ٣٤,٠  ١٠٢  ٥٢,٠  ١٥٦  أھتم بتحدید وقت لإعداد الوجبات الیومیة   ١٢
  ١٥,٦  ٤٧  ٣١,٧  ٩٥  ٥٢,٧  ١٥٨  أحرص على تحدید وقت یومى لترتیب الحجرات وتھویتھا  ١٣
  ١٤,٤  ٤٣  ٣١,٣  ٩٤  ٥٤,٣  ١٦٣  أنجز أعمال المنزل مبكرا لآرتاح باقى الیوم  ١٤
  ٢٣,٧  ٧١  ٤٤,٣  ١٣٣  ٣٢,٠  ٩٦  أخطط بشكل أسبوعى لطبخ أو خبز بعض الأصناف  ١٥
  ٣١,٠  ٩٣  ٣٥,٧  ١٠٧  ٣٣,٣  ١٠٠  أسبوعیاأقوم بتحدید یوم للغسیل والكى   ١٦
  ٢٠,٧  ٦٢  ٣٢,٠  ٩٦  ٤٧,٣  ١٤٢  أحرص على تخصیص یوم ثابت أسبوعیا للتسوق  ١٧
  ١٨,٧  ٥٦  ٣٤,٧  ١٠٤  ٤٦,٧  ١٤٠  أفضل الشراء فى الصباح حتى لا أشعر بالتعب  ١٨
  ١٠,٣  ٣١  ٣٠,٧  ٩٢  ٥٩,٠  ١٧٧  تحدید اھدافى الیومیة یساعد على إنجاز العمل  ١٩
  ٢٠,٦  ٦٢  ٤٣,٧  ١٣١  ٣٥,٧  ١٠٧  أراعى تحدید یوم للتنظیف العمیق لحجرات ومرافق المنزل شھریا  ٢٠
  ٣٤,٣  ١٠٣  ٣٩,٠  ١١٧  ٢٦,٧  ٨٠  أحدد یوما كل موسم لتغییر ترتیب الحجرات حسب فصول السنھ  ٢١
  ٢١,٣  ٦٤  ٤٦,٠  ١٣٨  ٣٢,٧  ٩٨  أحاول إنجاز كل أعمالى بتنظیم حتى لا یصیبى التعب   ٢٢
  ٧,٧  ٢٣  ٦٠,٣  ١٨١  ٣٢,٠  ٩٦  على أخذ فترات راحة عند الشعور بالتعبأحرص   ٢٣

  جمعت وحسبت من استمارات الإستبیان
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فیما یتعلق بالدرجة  فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة إختبار معنویة الفروق بین المبحوثات: )٦(جدول
  بمنطقتى البحثلإدارة موارد الأسرة الكلیة 

  قیمة ت  موارد الأسرةإدارة  الفئات
  الانحراف المعیارى  المتوسط الحسابى

  **٢,٨  ٩,٢  ٧٧,٤  )تقلیدیة(الحج على قریةالمبحوثات ب
  ٧,٨  ٧٤,٦  )ةمستحدث(مبارك قریة ب المبحوثات

  ٠,٠١مستوى معنویة عند ** 
درجة  ٧٤,٦،  ٧٧,٤یبلغ  موارد الأسرةأن متوسط درجة إدارة ) ٦(أوضحت النتائج الواردة بجدول  وقد

للمبحوثات فى القریة التقلیدیة والمبحوثات فى القریة المستحدثة على الترتیب، وتبلغ قیمة ت المحسوبة للإختبار 
، مما یعنى وجود فرق معنوي  ٠,٠١وھى قیمة معنویة إحصائیا عند مستوى  ٢,٨الفرق بین المتوسطین 

أكثر من  لموارد أسرھنن المبحوثات فى القریة التقلیدیة لدیھن إدارة ، أى أالح المبحوثات بالقریة التقلیدیةلص
ات بالقریة التقلیدیة الإستقرار المكانى بالنسبة للمبحوثجع ذلك إلى ر، وقد یالمبحوثات فى القریة المستحدثة

للإنتقال من القریة الأم إلى قریة جدیدة مما أدى إلى إعتیادھن على نمط الحیاه الیومى وبالتالى  وعدم تعرضھن
بالمقارنھ مع مبحوثات القریة المستحدثة، بالإضافة إلى أن أكثر من  موارد الأسرةأدى ذلك لتفوقھن فى إدارة 

) ١٩٨٣، سامیة الخشاب(دراسة وفى ذلك أشارت  من المبحوثات بالقریة المستحدثة نشأتھن حضریة،% ٣٠
  .أن نساء الریف لدیھن إتجاھات إیجابیة أكثر من نساء المدن نحو العمل المنزلىإلى 

 :ى البحثمنطقتب موارد الأسرةدارة الدرجة الكلیة لإات المستقلة والعلاقات الارتباطیة بین المتغیر -٣
المستقلة د علاقة إرتباطیة معنویة بین كل من المتغیرات ووجعدم "على  الثالثینص الفرض الإحصائي 

اء، ومدة الزواج، وعدد سنوات تعلیم المبحوثة، وعدد عدد أفراد الاسرة، وعدد الأبن، والسن: والمتمثلة فى
، وحیازة الارض الزراعیة للأسرة، والنشأه، للأسرة سنوات تعلیم زوج المبحوثة، وإجمالى الدخل الشھرى

 "المبحوثات لموارد أسرتھاوالدرجة الكلیة لإدارة  لة العملیة للمبحوثة، ونوع السكنالاسرة، والحاونوع 
حیث أنھا متغیرات (ولإختبار صحة ھذا الفرض تم إستخدام معامل الارتباط البسیط للمتغیرات الثمانیة الاولى 

، وجاءت النتائج )ات نوعیةحیث أنھا متغیر(الأخیرة  ختبار مربع كاي للمتغیرات الأربع، وا)كمیة
وبین للأسرة تبین وجود علاقة إرتباطیة طردیة بین متغیر إجمالى الدخل الشھرى  :على النحو التالي)٧(جدولب

بالقریة المستحدثة،  ٠,١٩٧بالقریة التقلیدیة، و ٠,١٦٢حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط  موارد الأسرةإدارة 
رض بین حیازة الأوجود علاقة إرتباطیة عكسیة ما تبین، بین٠,٠٥الإحتمالى د المستوى معنویة عن قیم وھما

عند  ٠,١٦٩-فى القریة التقلیدیة حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط  موارد الأسرةالزراعیة للأسرة وبین إدارة 
المزرعى لات بالعمل وشغن المبحوثات بالقریة التقلیدیة موقد یرجع ذلك إلى أ،  ٠,٠٥المستوى الإحتمالى 

من ذوى % ٦١,٣إلى أن حجم الحیازة الزراعیة منخفض لدى أسرھن، بالإضافة منھن % ٦٦,٣خاصة وأن 
الدخل المنخفض، وعلیھ فإن المبحوثات لا یعتمدن على عمالة مأجورة ویعتمدن على أنفسھن فى العملیات 

ت تعلیم بین عدد سنوا تبین وجود علاقة إرتباطیة عكسیة وأیضا.لموارد أسرتھاالمزرعیة مما یؤثر على إدارتھا 
بالقریة المستحدثةعند المستوى  ٠,٢٤٤-حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط موارد الأسرةالمبحوثة وإدارة 

  .٠,٠١الإحتمالى
  موارد الأسرةتقلة والدرجة الكلیة لإدارة سقیم معاملات الإرتباط البسیط بین المتغیرات الم) ٧(جدول

قیمة معامل الارتباط البسیط بقریة   المتغیرات المستقلة
  )تقلیدیة(الحج على 

قیمة معامل الارتباط البسیط بقریة 
  )مستحدثة(مبارك 

  ٠,٠٥٠-  ٠,٠٢٦-  السن 
  ٠,١١٧  ٠,٠٠٦  عدد أفراد الاسرة

  ٠,١٥٤  ٠,٠٦٣  عدد الأبناء
  ٠,٠٢٣-  ٠,٠٣٦-  مدة الزواج

  **٠,٢٤٤-  ٠,٠٣٠  عدد سنوات تعلیم المبحوثة
  *٠,١٧٣-  ٠,٠٥٢  عدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة

  *٠,١٩٧  *٠,١٦٢  إجمالى الدخل الشھرى للأسرة
  ٠,٠٨٢  *٠,١٦٩-  حیازة الارض الزراعیة للأسرة

  ٠,٠١معنوى عند **                       ٠,٥معنوى عند * 
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بین عدد سنوات تعلیم  ٠,٠٥كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة إرتباطیة عكسیة عند المستوى الإحتمالى     
بالقریة المستحدثة، وقد یرجع ٠,١٧٣ -، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط موارد الأسرةزوج المبحوثة وإدارة 

من % ٥٠ لتحاق بعمل أو وظیفة، حیث كانتذلك إلى أن عدد سنوات تعلیم المبحوثة وزوجھا قد یكون وسیلة للإ
المبحوثات بالقریة المستحدثھ ملتحقات بعمل أو وظیفة خارج المنزل مما یؤدى إلى قضاء عدد ساعات عمل 

  .لموارد أسرتھاكثیرة خارج المنزل وبالتالى یؤثر ذلك على إدارتھا 
  موارد الأسرةوالدرجة الكلیة لإدارة  قیم مربع كاى للمتغیرات النوعیة :)٨(جدول 

  )مستحدثة(قیمة مربع كاى لقریة مبارك   )تقلیدیة(قیمة مربع كاى لقریة الحج على  المتغیرات
  ٣٨,٧ ٥٠,٤ النشأة

  ٢١,٢ ٤٥,١  نوع الأسرة
  ٢٣,٩ ٣٢,٨  الحالة العملیة للمبحوثة

  ٢٤,٩ *٥٤,٦  نوع المسكن
  ٠,٠٥معنوى عند * 

یث بلغت فى القریة التقلیدیة ح موارد الأسرةالمسكن وإدارة  أن ھناك علاقة بین نوع )٨(جدول  توضح نتائج
عدم وجود كما أوضحت النتائج . ،٠,٠٥نویة عند المستوى الإحتمالى وھى قیمة مع ٥٤,٦قیمة مربع كاى 

ستقلة اقي المتغیرات المكمتغیر تابع وبین ب موارد الأسرةعلاقة معنویة بین الدرجة الكلیة لإدارة 
لدخل اإجمالى بالنسبة لمتغیراتجزئیالثالث احصائالإ بناء على ھذه النتائج یمكن رفض الفرضو.المدروسة

، وعدد سنوات تعلیم المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة، وحیازة الشھرى للأسرة، ونوع المسكن
السن، وعدد أفراد  بالنسبة لمتغیراتعلى حین لایمكن رفض الفرض الإحصائى .الأرض الزراعیة للأسرة

  . الأسرة، وعدد الأبناء، ومدة الزواج، النشأة، ونوع الأسرة، والحالة العملیة للمبحوثة
  :الأسرى بمنطقتى البحث الإستقرار: اثالث
 :بمنطقتى البحث لمبحوثاتالإستقرار الأسرى ل مستوى -١

، %٥٢,٥ لإستقرار الأسرى حیث تبین أناوفقا لمستوإلى توزیع المبحوثات ) ٩(تشیر النتائج الورادة بجدول 
وربما یرجع  والقریة المستحدثة على الترتیب،بالقریة التقلیدیة فئةالمتوسطة الیقعن فى من المبحوثات  %٤٥و

الممیزة لھن والإجتماعیة والإقتصادیة درجة تشابھ بین المبحوثات فى الخصائص الشخصیة ذلك الى وجود 
  . بكلا من القریتین

  لإستقرار الأسرى بمنطقتى البحثاتوزیع المبحوثات وفقا لمستو: )٩(جدول 
  )مستحدثة(مبارك قریة  )تقلیدیة (الحج على  قریة  فئاتال

  %  عدد  %  عدد
  ٣٣,٦  ٤٧  ١٧,٥  ٢٨  درجة)  ٧١- ٥٦( منخفضة 
  ٤٥,٠  ٦٣  ٥٢,٥  ٨٤  درجة)  ٨٩-٧٢( متوسطة 

  ٢١,٤  ٣٠  ٣٠,٠  ٤٨  درجة)  ١٠٥- ٩٠(  مرتفعة
  ١٠٠  ١٤٠  ١٠٠  ١٦٠  الإجمالى
  الإستبیان جمعت وحسبت من استمارات

جابات المبحوثات لبعض عبارات الإستقرار الأسرى حیث یوضح جدول ستعراض إولمزید من الإیضاح تم إ    
مع أبنائي، وأوضحت على عبارة أحاول تجنب العصبیة من المبحوثات أجابت بأحیانا%) ٥٣,٣( أن) ٩(

منھن بلا على عبارة %) ٤٢(المبحوثات أنھن یقمن بإعطاء الأبناء النقود لكي یطیعوا أوامرھن، حیث أجابت 
أسعى منھن بأحیانا على عبارة %) ٥١(كما أجابت  إعطاء أبنائى النقود لكى یطیعو أوامرى سلوك مرفوض،

منھن بنعم على عبارة أراقب ما یشاھده %) ٤١,٧(جابتجاھدة لتوفیر جمیع المتطلبات الأساسیة لأبنائي، وأ
المبحوثات یقمن بتوبیخ أبنائھن حیث أجابت أكثر من نصف نترنت، وتبین أن أبنائي عبر القنوات الفضائیة والإ

 .بسبب أو بدون سبب) أبنتي –ابني (منھن بلا على عبارة أتجنب توبیخ %) ٥٧,٧(
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  لإستقرار الأسرى جابات المبحوثات على عبارات اوفقا لإتوزیع العینة الكلیة : )١٠(جدول 
  لا  أحیانا  نعم  العبارات  م

  %  العدد  %  العدد  %  العدد
  المرأة الریفیة كأم: أولا
  ٣١,٤  ٩٤  ٢٩,٣  ٨٨  ٣٩,٣  ١١٨ أھتم بالتعرف على أصدقاء أبنائى   ١
  ٢٣,٠  ٦٩  ٥٣,٣  ١٦٠  ٢٣,٧  ٧١ أحاول تجنب العصبیة مع أبنائي    ٢
  ٨,٦  ٢٦  ٤٥,٧  ١٣٧  ٤٥,٧  ١٣٧ أراقب أبنائي في جمیع تصرفاتھم  ٣
  ٣٣,٠  ٩٩  ٤٢,٧  ١٢٨  ٢٤,٣  ٧٣ أشارك أبنائى فى ممارسة ھوایاتھم المختلفة  ٤
  ١٨,٧  ٥٦  ٤٢,٧  ١٢٨  ٣٨,٦  ١١٦  أحرص ألا تنعكس مشكلاتي على تعاملي مع أولادي   ٥
إعطاء أبنائي النقود لكي یطیعوا أوامرى سلوك   ٦

 مرفوض                
٤٢,٠  ١٢٦  ٤١,٠  ١٢٣  ١٧,٠  ٥١  

  ٢٩,٣  ٨٨  ٥١,٠  ١٥٣  ١٩,٧  ٥٩ أسعى جاھدة لتوفیر جمیع المتطلبات الأساسیة لأبنائي   ٧
أراقب ما یشاھده أبنائي عبر القنوات الفضائیة   ٨

  والانترنت
٢١,٧  ٦٥  ٣٦,٧  ١١٠  ٤١,٧  ١٢٥  

  ٥٧,٧  ١٧٣  ٢٤,٧  ٧٤  ١٧,٦  ٥٣ بسبب أو بدون سبب ) أبنتي –ابني (أتجنب توبیخ   ٩
  ٣٦,٧  ١١٠  ٤٢,٧  ١٢٨  ٢٠,٦  ٦٢ أبتعد عن المقارنة بین أبنائي وأبناء الآخرین   ١٠
  ١٨,٠  ٥٤  ٣٥,٧  ١٠٧  ٤٦,٣  ١٣٩ أبعد أبنائي عن مشاكلي مع زوجي  ١١
  المرأة الریفیة كمعلمة للأبناء: ثانیا
  ٤٦,٠  ١٣٨  ٢٦,٣  ٧٩  ٢٧,٧  ٨٣ أتابع مستوى أبنائى مع المدرس الخصوصي   ١
لمعرفة مستوى ) المدرسة والمدرسین(أتواصل مع   ٢

 ابنائى
١٦,٠  ٤٨  ٣٦,٧  ١١٠  ٤٧,٣  ١٤٢  

  ١٤,٠  ٤٢  ٣٢,٧  ٩٨  ٥٣,٣  ١٦٠ ألبى احتیاجات أبنائي التعلیمیة مھما كلفني الأمر  ٣
  ٥٣,٣  ١٦٠  ٣٠,٧  ٩٢  ١٦,٠  ٤٨ أشجع أبنائى على التعلیم الذكر مثل الأنثى   ٤
ً ) الھدایا(أعطى أبنائي   ٥   ٢١,٦  ٦٥  ٣٤,٧  ١٠٤  ٤٣,٧  ١٣١  في حالة تفوقھم تعلیمیا

  المرأة الریفیة كزوجة: ثالثا
  استقبل زوجي بابتسامة وبشاشة  ١

  
٥,٣  ٤٦  ٤٥,٧  ١٣٧  ٣٩,٠  ١١٧  

  ٣٨,٧  ١١٦  ٣٨,٠  ١١٤  ٢٣,٣  ٧٠ أتجنب الشكوى لزوجي  بمجرد دخولھ إلى المنزل   ٢
  ٩,٠  ٢٧  ٢٧,٧  ٨٣  ٦٣,٣  ١٩٠ أحرص على معاملة زوجي معاملة حسنة  ٣
  ٩,٧  ٢٩  ٥٣,٣  ١٠٦  ٥٥,٠  ١٦٥ أھتم بأھل زوجي وصلة رحمھ والسؤال علیھم  ٤
  ٩,٣  ٢٨  ٣٣,٣  ١٠٠  ٥٧,٣  ١٧٢ أحرص على الصدق مع زوجي في جمیع الأمور  ٥
  ٨,٦  ٢٦  ٣٢,٧  ٩٨  ٥٨,٧  ١٧٦  أقدر ظروف عمل زوجي وأشجعھ على تحملھا  ٦
  ٢٨,٦  ٨٦  ٥١,٧  ١٥٥  ١٩,٧  ٥٩ أحاول أن أطیع زوجي في معظم الأمور    ٧
إھتمامى  بزوجى أكثر من إھتمامى بالمسئولیات   ٨

 الأخرى 
٣٦,٠  ١٠٨  ٥١,٠  ١٥٣  ١٣,٠  ٣٩  

  ٣٤,٠  ١٠٢  ٤٨,٣  ١٤٥  ١٧,٧  ٥٣  أھتم بمظھري وأعتنى بنفسي رغم مسئولیاتي المتعددة  ٩
  ٨,٠  ٢٤  ٣٥,٣  ١٠٦  ٥٦,٧  ١٧٠  أبذل قصارى جھدي للاھتمام بزوجي وسعادتھ  ١٠
  ٧,٠  ٢١  ١٨,٧  ٥٦  ٧٤,٣  ٢٢٣  أحفظ زوجي في مالھ وعرضھ وجمیع أموره  ١١
  ١٧,٠  ٥١  ٣٦,٠  ١٠٨  ٤٧,٠  ١٤١  أعتبر زوجي مثلي الأعلى في الحیاة الأسریة  ١٢
  ٣٢,٧  ٩٨  ٤٥,٣  ١٣٦  ٢٢,٠  ٦٦  أتجنب الشجار مع زوجى  أمام الأولاد   ١٣
  ١١,٣  ٣٤  ٤٤,٠  ١٣٢  ٤٤,٧  ١٣٤  أتفاھم مع زوجى في كثیر من الأمور  ١٤
عند حدوث خلافات بینى وبین زوجى ابتعد عنھ لبعض   ١٥

  الوقت
٢١,٧  ٦٥  ٤٦,٧  ١٤٠  ٣١,٧  ٦٥  

  ٧,٣  ٢٢  ٣٨,٠  ١١٤  ٥٤,٧  ١٦٤  مشاعر زوجياھتم بالمحافظة على   ١٦
  ٤٤,٠  ١٣٢  ٣٦,٣  ١٠٩  ١٩,٧  ٥٩ أتنازل عن رأیى حتى تسیر الأمور    ١٧
  ٢١,٧  ٦٥  ٣٧,٠  ١١١  ٤١,٣  ١٢٤  اشكر زوجى على ما یقدمھ لى من ھدایا  ١٨
  ٣٢,٧  ٩٨  ٤٢,٧  ١٢٨  ٢٤,٧  ٧٤  أتجنب التحدث بعصبیة مع زوجي في النقاش    ١٩
  ٥٦,٠  ١٦٨  ٢٨,٠  ٨٤  ١٦,٠  ٤٧  أحرص على الترحیب بزوجي عند دخولھ إلى المنزل  ٢٠

  الإستبیان جمعت وحسبت من استمارات
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من المبحوثات لا یتابعن أبنائھن فى حالة الدروس %) ٤٦(أن ) ١٠(كما توضح النتائج فى جدول     
%) ٤٧,٣(الخصوصي، على حین أن الخصوصیة، حیث أجبن بلا على عبارة أتابع مستوى أبنائى مع المدرس 

لمعرفة ) والمدرسین –المدرسة (منھن یتابعن أبنائھن مع المدرسة حیث أجبن بنعم على عبارة أتواصل مع 
منھن بلا على %) ٥٣,٣(مستوى أبنائى، كما تبین أن المبحوثات تفضل تعلیم الذكور على الإناث حیث أجابت 

منھن %) ٦٣,٣(وأحرص على معاملة زوجي معاملة حسنة. ل الأنثىعبارة أشجع أبنائى على التعلیم الذكر مث
من المبحوثات بنعم على عبارة أقدر ظروف عمل زوجي وأشجعھ على تحملھا، %) ٥٨,٧(أجبن بنعم، وأجابت

منھن بأحیانا على عبارة أھتم بمظھري وأعتنى بنفسي رغم مسئولیاتي المتعددة، وعبارة %) ٤٨,٣(وأجابت 
مبحوثة، و كانت الإجابة %) ٧٤,٣(لھ وعرضھ وجمیع أموره كانت الإجابھ علیھا بنعم منأحفظ زوجي في ما

من %) ٤٤(مبحوثة، بینما تبین أن %) ٤٥,٣(بأحیانا على عبارة أتجنب الشجار مع زوجى أمام الأولاد 
ى حتى تسیر المبحوثات لا یتنازلن عن رأیھن عند النقاش مع الزوج حیث أجابت بلا على عبارة أتنازل عن رأی

منھن لا یسیطرن على أعصابھن عند التحدث مع الزوج حیث أجبن بأحیانا %) ٤٢,٧(الأمور، كما تبین أن 
على عبارة أتجنب التحدث بعصبیة مع زوجي في النقاش، على حین تبین أن مایزید على نصف المبحوثات 

 على عبارة أحرص على الترحیب من المبحوثات بلا%) ٥٦(یھملن الزوج عند دخولھ إلى المنزل حیث أجابت
  .بزوجي عند دخولھ إلى المنزل

فیما یتعلق بالدرجة فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة تحدید معنویة الفروق بین المبحوثات  -٢
 :   الكلیة للإستقرار الأسرى

الدرجة  المعبرة عنعدم وجود فروق معنویة بین متوسطى القیم الرقمیة "علي الرابع الإحصائیینص الفرض
ولاختبار صحة ھذا الفرض "  كل من القریة التقلیدیة والقریة المستحدثةللمبحوثات ب لإستقرار الأسرىالكلیة ل

  .بمنطقتى البحثللمبحوثات للإستقرار الأسرللفرق بین متوسطي الدرجة الكلیة " ت " تم إستخدام اختبار 
فیما یتعلق فى القریة التقلیدیة والقریة المستحدثة إختبار معنویة الفروق بین المبحوثات : )١١(جدول

  لیة للإستقرار الأسرى بالدرجة الك
  قیمة ت  الإستقرار الأسرى  الفئات

  الانحراف المعیارى  المتوسط الحسابى
  **٤,٣  ٩,٨  ٨٣,٣  )تقلیدیة(المبحوثات بقریة الحج على

  ١٠,٧  ٧٨,٢  )مستحدثة(مبارك قریة المبحوثات ب
  ٠,٠١مستوى معنویة عند ** 

 ٧٨,٢، ٨٣,٣الأسرى یبلغ  أن متوسط درجة الإستقرار) ١١(الواردة بجدول وقد أوضحت النتائج   
سوبة درجة للمبحوثات فى القریة التقلیدیة والمبحوثات فى القریة المستحدثة على الترتیب، وتبلغ قیمة ت المح

مما یعنى وجود فرق ، ٠,٠١ة معنویة إحصائیا عند مستوى وھى قیم ٤,٣المتوسطین  لإختبار الفرق بین
التقلیدیة لدیھن إستقرار أسرى أكثر من فى القریة  معنوي لصالح المبحوثات بالقریة التقلیدیة،أى أن المبحوثات

التقلیدیة صغیرات من المبحوثات بالقریة % ٤٠,٦أن تحدثة، وربما یرجع ذلك إلى المبحوثات فى القریة المس
سنة، وان عدد سنوات تعلیم المبحوثة ) ١٧- ٣(، وأن مدة زواجھن منخفضة من سنة) ٣٧- ٢١(فى السن 

بالقریة المستحدثة، أى أن صغر سن المبحوثات وانخفاض مدة الزواج % ٤٥,٧بالقریة التقلیدیة مقابل % ٦٠,٦
خلال قیام المبحوثة بدورھا كمعلمة للأبناء وارتفاع مستوى التعلیم قد تساعد على الإستقرار الأسرى من 

  .ومتابعة المدرسة والمدرسین، وكذلك قیامھا بدورھا تجاه زوجھا كزوجة، وقیامھا بدورھا تجاه أبنائھا كأم
 :منطقتى البحثالمدروسة والإستقرار الأسرى بالعلاقات الارتباطیة بین المتغیرات المستقلة  -٣

كل من المتغیرات  علاقة إرتباطیة معنویة بینعدم وجود"على  خامسلینص الفرض الإحصائي ا  
السن، وعدد أفراد الاسرة، وعدد الأنباء، ومدة الزواج، وعدد سنوات تعلیم المبحوثة، : المستقلة والمتمثلة فى

، وحیازة الارض الزراعیة للأسرة، للأسرة وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة، وإجمالى الدخل الشھرى
ولإختبار  "، والدرجة الكلیة للإستقرار الأسرى عملیة للمبحوثة، ونوع السكنونوع الاسرة، والحالة ال والنشأه،

، )حیث أنھا متغیرات كمیة( صحة ھذا الفرض تم إستخدام معامل الارتباط البسیط للمتغیرات الثمانیة الاولى
على )١٢(وجاءت النتائج بجدول ).عیةحیث أنھا متغیرات نو(الأخیرة  الأربعة اتواختبار مربع كاي للمتغیر

تبین وجود علاقة إرتباطیة طردیة بین متغیرى عدد سنوات تعلیم المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم  :النحو التالي
وھى قیم معنویة  ٠,١٩٣، و ٠,١٦٨زوج المبحوثة وبین الإستقرار الأسرى حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط 
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وھذا یؤكد أنھ كلما زادت عدد سنوات تعلیم المبحوثة  القریة التقلیدیة،فى  ٠,٠٥عند المستوى الإحتمالى 
  .ى بقیمة وأھمیة الإستقرار الأسرىوزوجھا كلما زاد مستوى الوع

  قیم معاملات الإرتباط البسیط بین المتغیرات المستقلة والدرجة الكلیة للإستقرار الأسرى) ١٢(جدول
البسیط بقریة  قیمة معامل الارتباط  المتغیرات المستقلة

  )تقلیدیة(الحج على 
قیمة معامل الارتباط البسیط 

  )مستحدثة(بقریة مبارك 
  *٠,١٩٠-  ٠,٠٦٧-  السن 

  ٠,٠٧٤-  ٠,١٤٤-  عدد أفراد الاسرة
  ٠,٠٨٨-  ٠,١٤٥-  عدد الأنباء
  *٠,١٧٦-  ٠,١٠٥-  مدة الزواج

  ٠,١٤٩  *٠,١٦٨  عدد سنوات تعلیم المبحوثة
  ٠,٠٦٤  *٠,١٩٣  المبحوثة عدد سنوات تعلیم زوج

  ٠,٠٩٤  ٠,١٥٣  إجمالى الدخل الشھرى للأسرة
  ٠,٠١٢  ٠,٠٧٠-  حیازة الارض الزراعیة للأسرة

  ٠,٠٥معنوى عند *    
بین متغیرى  ٠,٠٥بینما فى القریة المستحدثة تبین وجود علاقة إرتباطیة عكسیة عند المستوى الإحتمالى     

 ٠,١٧٦-،  ٠,١٩٠-سن المبحوثة، ومدة الزواج وبین الإستقرار الأسرى، حیث بلغت قیمة معامل الإرتباط 
بیرات بالسن، ومدة زواجھن أطول على الترتیب، وربما یرجع ذلك إلى أن المبحوثات بالقریة المستحدثة ك

-٣٧(من المبحوثات یتراوح سنھن بین% ٧٢,١أن ) ٢(مقارنة بالمحوثات بالقریة التقلیدیة، حیث أوضح جدول
من المبحوثات بالقریة المستحدثة % ٤٨,٦كما أن . بالقریة التقلیدیة% ٥٩,٤سنة بالقریة المستحدثة مقابل ) ٦٨

من المبحوثات بالقریة التقلیدیة، ویمكن تفسیر ھذه النتیجة % ٤٠مقابل  سنة،) ٣٢- ١٨(بلغت مدة زواجھن من 
بأنھ ربما یرجع ذلك إلى قلة حركة المبحوثات البدنیة مع كبر السن بالإضافة إلى زیادة إحتمالیة زواج الأبناء 

المقاس بھا  والإنفصال مكانیا عنھن، وعلیھ قد ینخفض دورھن كأم وكزوجة وكمعلمة للأبناء وتلك ھى المحاور
  .  متغیر الإستقرار الأسرى بالبحث

  والدرجة الكلیة للإستقرار الأسرى نوعیةقیم مربع كاى للمتغیرات ال) ١٣(جدول   
قیمة مربع كاى لقریة الحج   المتغیرات

  )تقلیدیة(على
قیمة مربع كاى لقریة مبارك 

  )مستحدثة(
  ٣٨,٣ **٦٨,٣ النشأة

  ٣٦,٥ *٥٧,٥  نوع الأسرة
  ٥٤,٧ ٤٧,٦  العملیة للمبحوثةالحالة 

  ٩٦,٢ ٤٥,٤  نوع السكن
            ٠,٠١معنوى عند **                                 ٠,٠٥معنوى عند *              

أن ھناك علاقة بین نشأة المبحوثة والإستقرار الأسرى حیث بلغت قیمة مربع ) ١٣(جدول توضح النتائج ب     
، وأیضا ھناك علاقة بین نوع الأسرة والإستقرار ٠,٠١معنویة عند المستوى الإحتمالى وھى قیمة  ٦٨,٣كاى 

 .فى القریة التقلیدیة ٠,٠٥مالى وھى قیمة معنویة عند المستوى الإحت ٥٧,٥الأسرى حیث بلغت قیمة مربع كاى 
وبین باقي المتغیرات  عدم وجود علاقة معنویة بین الدرجة الكلیة للإستقرار الأسرى كمتغیر تابعبینما تبین 

بالنسبة لمتغیرات جزئیا الخامس الإحصائى بناء على النتائج السابقة یمكن رفض الفرض، والمستقلة المدروسة
. والسن، ومدة الزواج، والنشأة، ونوع الأسرةعدد سنوات تعلیم المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم زوج المبحوثة، 

الدخل وإجمالى  عدد أفراد الأسرة، وعدد الأبناء، بالنسبة لمتغیراتعلى حین لا یمكن رفض الفرض الإحصائى 
 .وحیازة الأرض الزراعیة للأسرة،والحالة العملیة للمبحوثة،ونوع المسكن، الشھرى للأسرة

  التوصیات
  :بناء على ما توصل إلیھ البحث من نتائج یمكن التوصیة بما یلى

وتزوید الریفیات بالمعلومات الأساسیة والمعارف  د الأسرةموارتفعیل دورالإرشاد الزراعى فى مجال إدارة  -١
الصحیحة المتعلقة بأھمیة الإدخار والإستغلال الأمثل للموارد المتاحة لتفى بجمیع إحتیاجات الأسرة دون 
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اللجوء إلى الإستدانة، وكیفیة توزیع وقت ربة المنزل على مسئولیتھا المختلفة، وكذلك طرق أداء الأعمال 
 .بما یضمن حسن الأداء مع توفیر الوقت والجھد المنزلیة

ضرورة القاء مزید من الإھتمام بالریفیات خاصة بالقرى المستحدثة بعقد سلسلة من الدورات الإرشادیة  -٢
 .، والتوعیة بأھمیة دورھن فى عملیة الإستقرار الأسرىموارد الأسرةلتوعیتھن بأھمیة إدارة 

والإستقرار الأسرى  موارد الأسرةاسات لمعرفة العلاقة بین إدارة درالبحوث والمزید من الضرورة إجراء  -٣
 .ومدى تأثیر ذلك على الفرد والأسرة والمجتمع

  المراجع
أثر إستخدام الإجتماعات الإرشادیة على معارف الریفیات فى ): ٢٠١٦(إبراھیم، إیمان مصطفى عبد المجید -

 . بعض مجالات إرشاد المرأة الریفیة بمحافظة الغربیة، رسالة دكتوراه، كلیة الزراعة، جامعة طنطا
الفیس ( إستخدام ربة الأسرة لموقع التواصل الإجتماعى): ٢٠١٣(أحمد، سماح عبد الفتاح عبد الجواد  -

 .٣، عدد ٥٨، مجلة الأسكندریة، مجلد وعلاقتھ بقیامھا بأدوارھا المختلفة) face Bookبوك
طبیعة عمل ربة الأسرة وعلاقتھ بكل من الإتجاه نحو العمل ): ٢٠١٣(أحمد، آیات عبد المنعم الدیاسطى -

 . المنزلى والإستقرار الأسرى، رسالة دكتوراه، كلیة الإقتصاد المنزلى، جامعة المنوفیة
عدد الأسر فى قرى مركز ومدینة الریاض، بیانات غیر ، )٢٠١٨(الإدارة العامة لمركز ومدینة الریاض،  -

 .منشورة
وزارة  -محاضرة للأمھات - الإحتواء الأسرى أھمیتھ وثمراتھ): ٢٠٠٩(الإدارة العامة للتوعیة الإسلامیة، -

 .التربیة والتعلیم، المملكة العربیة السعودیة
أداء الوالدین لمسؤلیاتھم الأسریة وأثره على التماسك الأسرى، رسالة ): ٢٠١٣(مان البغدادى، ضحى سلی -

 .ماجستیر، كلیة العلوم التربویة والنفسیة، جامعة عمان العربیة، الأردن
وزارة الأوقاف  -حسن إدارة الزوجة لبیتھا، مجلة الوعى الإسلامى): ٢٠١٤(العزیز الدبش، إحسان عبد  -

 .الكویت –والشئون الإسلامیة 
القاھرة، مكتبة  -دراسة إجتماعیة میدانیة -المرأة والعمل المنزلى): ١٩٨٣(الخشاب، سامیة مصطفى  -

 .الأنجلو
العلاقة بین مستوى اتقان مھارات إدارة الذات ): ٢٠١١(المعز الشامى الزاكى، منى مصطفى، وإیناس عبد  -

المنزلى جامعة الأزھر، المؤتمر العلمى السنوى العربى والأداء التدریسى للطالبة المعلمة فى كلیة الإقتصاد 
تطویر برامج التعلیم العالى النوعى فى مصر والوطن العربى فى ضوء متطلبات ( الدولى الثالث  - السادس

 .مصر - )عصر المعرفة
ة دعائم إستقرار الأسرة فى ظل الشریعة الإسلامیة القوامة والنفق): ٢٠١٢(الزبیبى، أحمد عبد الجلیل  -

 .، العدد الأول٢٨دراسة تحلیلیة مقارنة، مجلة جامعة دمشق للعلوم الإقتصادیة والقانونیة، المجلد  - أنموذجا
  دور المرأة فى تربیة الأسرة):٢٠٠٣(الفوزان، صالح فوزان -

iew/122.htmhttps://www.lahaonline.com/articles/v  
، جامعة ٩معالم الإستقرار الأسرى ومقوماتھ، مجلة كلیة الأداب، العدد ):  ٢٠١٧(بالحاج، مفتاح على حسین -

 .مصراتة، لیبیا
  الإستقرار الأسرى أسسھ وثماره):٢٠١٨(بالقارى، عبدالإلاه -

/ar/2018/03/19901https://www.yassine.net  
الوعي بإدارة المنزل وعلاقتھ بالممارسات التنمویة للأسرة، كلیة التربیة ): ٢٠١٠(حماد، وجیدة محمد  -

الاتجاھات الحدیثة في تطویر ) الدولي الثاني -العربي الخامس(النوعیة، جامعة المنصورة، المؤتمر السنوي 
 .عالي النوعي في مصر والعالم العربيالأداء المؤسسي والأكادیمي في مؤسسات التعلیم ال

اسلوب الأسرة فى إدارة الدخل المالى وعلاقتھ ببعض المتغیرات، ): ٢٠٠٩(ریحان، الحسینى رجب بلال  -
الإعتماد الأكادیمى لمؤسسات وبرامج ( الدولى الأول لكلیة التربیة النوعیة  -المؤتمر العلمى العربى الرابع

 .مصر -)الواقع والمأمول –والعالم العربى التعلیم العالى النوعى فى مصر 
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دراسة میدانیة : إدارة وقت ربة الأسرة وأثره على توافقھا الزواجى): ٢٠١٠(ریحان، الحسینى رجب بلال  -
 -العربي الخامس(على العاملات بجامعة المنصورة، كلیة التربیة، جامعة المنصورة، المؤتمر السنوي 

ة في تطویر الأداء المؤسسي والأكادیمي في مؤسسات التعلیم العالي النوعي الاتجاھات الحدیث) الدولي الثاني
 .في مصر والعالم العربي

عدم الإستقرار الأسرى فى المجتمع ): ٢٠١١( الجھنى سمیرة بنت سالم عیادوسالم، ماجدة بنت إمام إمام،  -
دراسة مقارنة، مجلة بحوث التربیة النوعیة، : السعودى وعلاقتھ بإدراك الزوجین للمسئولیات الأسریة

 .٢١جامعة المنصورة، العدد 
دراسة : التكافؤ والتفاوت الثقافى بین الزوجین والإستقرار الأسرى): ٢٠١٥(صادق، محمد أحمد مبارك  -

 .١٣یة فى قریة مصریة، مجلة كلیة الأداب والعلوم الإنسانیة، جامعة قناة السویس، العدد میدان
علاقة كل من إتخاذ القرارات ونفقة الوقت فى إدارة أعمال المنزل ): ٢٠٠٨(عمر، كامل عمر عارف -

، العدد ١١بالتوافق النفسى للمرأة العاملة وإنعكاسھ على الطفل المصرى، دراسات الطفولة، مصر، مجلد 
٣٨. 

الإستقرار الأسرى وعلاقتھ بمقاییس التكافؤ والتكامل بین الزوجین فى ظل ): ٢٠٠٨(عیاشى، صباح  -
مختلف التغیرات التى عرفھا المجتمع الجزائرى، رسالة دكتوراه، كلیة العلوم الإجتماعیة والإنسانیة، جامعة 

 .الجزائر
): ٢٠١٠( عزیز حنان حناالسید، و مد البھىأحو، ریحان الحسینى رجب بلالوقندیل، سمیرة أحمد،  -

 -سلوكیات ربة الأسرة فى إدارة الوقت والجھد وعلاقة ذلك بالنمط الإستھلاكى لأطفالھا، مجلة بحوث التربیة
 .١٧مصر، العدد 

وعى ربة الأسرة بإدارة مواردھا وعلاقتھ بالدخل غیر المنظور، ): ٢٠١٥(منصور، رشا رشاد محمود -
 .٢، عدد ٦٠مجلد  مجلة الأسكندریة،

- Krejcie, R.V., and Morgan, R. W., (1970). Educational and Psychological  
Measurements. College Station, Durham North Carolina, USA, Vol. 30 
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ABSTRACT 
The aim of this research was 1) to identify the relationship between rural women 
management of her household’s resources and the family stability in the studies area, 2) to 
examine the statistical differences between the respondents a traditional and invented 
village, and 3) to investigate the significant correlations between the studied independent 
variables and both the rural women management of her household’s resources and the family 
stability in the two villages. To achieve the aims of the study, we selected a traditional (Hajj 
Ali village contains 750 rural households) and invented village (Mubarak village; contains 
650 rural households) as representative villages in Riyadh district. The equation of Krejcie 
& Morgan, (1970) has been used to determine the sample size (300 respondents). The 
personal questionnaire sheets were used to collect the field data from a systematic random 
sample of 160 respondents from Hajj Ali village and 140 from Mubarak village. Different 
statistical methods such as frequencies, percentages, arithmetic averages, standard deviation, 
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and T test were calculated by SPSS and used to present the significantly differences between 
the mean scores of the respondents. 
The main results are summarized as follows: 
1. There is a conjugate and significant relationship between the rural women management 

of her household’s resources and the family stability. 
2. Approximately 57% of the respondents in the traditional village and 62% of the 

respondents in the invented village were found in the medium category of household’s 
resources management. 

3. There is a significant difference in favor of the traditional village respondents' in the 
household’s resources management, where the T was 2.8, and it is a statistically 
significant value at the probability level 0.01.                              

4. There is a positive and significant correlation at the probability level 0.05 between the 
monthly income of the respondents' household and their management for the resources in 
the two villages. The relationship between the type of housing and the household’s 
resourcesmanagement was positive and significant in the traditional village only. On 
other hand, the relationship between the number of education years for the respondents' 
and their management for the household’s resources in the invented village was negative 
and significant at the probability level 0.01, while the relation was negative at the 
probability level 0.05 for the respondents’ husband in the invented village. The 
relationship between the Possession of agricultural land of the respondents' families and 
their management for the household’s resources in the traditional village. There are no 
significant relationships between the other independent variables and the rural women 
management of her household’s resourcesin the two research areas.          

5. Approximately 53% and 45% of the respondents were found in the medium category of 
family stability in the traditional village and the invented village, respectively. 

6. There is an existence of a significant difference in favor of the respondents of the 
traditional village in the family stability, where the value of T value was4.3; and it is 
statistically significant value at the probability level 0.01.  

7. There is a positive and significant relationship at the probability level 0.05 between each 
of the following variables: the number of years of education of the respondent, the 
number of years of education of the respondents’ husband, the type of family in one side, 
and the family stability in the other side, and at the probability level 0.01 between the 
variable of birthplace, and stability of the family in the traditional village. The 
relationships between the variables of age, the duration of marriage and family stability 
in the invented village was negative and significant at the probability level 0.05, while 
there are no significant differences between the other independent variables and family 
stability in the two research areas. 


