
  :البحث الثانى

ً لخفـــض أعـــراض اضـــطراب نقـــص  تنمیـــة مهـــارات   التَّوافـــق الاجتمـــاعي للأطفـــال بصـــفتها مـــدخلا
  )٢٠٢٠( فرط الحركة/ الانتباه

  
  ملخص ال

ْ  :ملخص الدراسة الكشف عن فعالیة برنامج علاجي في تنمیة مهارات  هذه الدراسة هدفت
فرط الحركة وتأثیره في خفض أعراض /اضطراب نقص الانتباه ذويالتوافق الاجتماعي للأطفال 

= ن(ومجموعة ضابطة ) ١٢= ن(تجریبیة  :مجموعتین من الدراسةعینة الاضطراب، تألفت 
 أدوات الدراسةوتمثلت . )٣،٤٥( عمريت بمتوسط سنوا )٨ :٣(تراوحت أعمارهم بین ، )١٢
مفرطي الحركة /ومقیاس نقص الانتباه" الصورة الخامسة"مقیاس ستانفورد بینیه للذكاء  :في

 اختبار مان ویتني عن وجود فروق ذات دلالة نتائج كشفت. ومقیاس التوافق الاجتماعي
بصدد  ،لبعدي للمجموعة الضابطةبین القیاس البعدي للمجموعة التجریبیة والقیاس ا إحصائیة

 ُ  Zوبلغت قیمة ، فرط الحركة/تغیري الدراسة التوافق الاجتماعي واضطراب نقص الانتباهم
كما كشفت نتائج اختبار ویلككسون عن دلالة الفروق بین القیاس القبلي . )٤,١٦(و) ٤,١٩(

واضطراب نقص ، تماعيوالقیاس البعدي للمجموعة التجریبیة بصدد متغیري الدراسة التوافق الاج
َ ؛ )٣,٠٨(بین الأدائیین  للفروق Z بلغت قیمة؛ إذ الحركةفرط /الانتباه  ا یشیر إلى فعالیة م

فرط الحركة / مهارات التوافق الاجتماعي لدى الأطفال ذوي نقص الانتباه إنماءالبرنامج في 
  .وخفض أعراض الاضطراب لدیهم

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


