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وغير  )19( كوفيدمتعافين من فيروس كورونا المستجدعينة من ال جودة الحياة لدىوقلق الإصابة 
  به  المصابين

injury anxiety and quality of life among a sample of those recovering from 

the emerging corona virus (Covid 19) and those who are not infected with it  
  دادــــــــــــــــــإع

  أحمد عيسى د/ يارا                              د/ خلود عويس محمود حسن

  جامعة طنطا مدرس علم النفس بكلية الآداب        الآداب جامعة الفيوممدرس علم النفس بكلية 

  ملخص الدراسة:

هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة بين قلق الإصابة وجودة الحياة لدى كل من      
تعرف على الكذلك )، وغير المصابين به نهائياً، و19كوفيدعافين من فيروس كورونا المستجد (المت

والتعرف على الفروق بين ( غير المصابين في قلق الإصابة وجودة الحياة، الفروق بين المتعافين و
ً ، وين قلق الإصابة لدى أفراد العينةبالجنس/ الحالة الإجتماعية/ التعليم) و الكشف عن الفروق  أيضا

د عينة الدراسة، ( الجنس/ الحالة الإجتماعية/ التعليم) وبين جودة الحياة لدى أفرا متغيرات بين
ً من من المتعافين من فيروس كورونا  )120وتكونت عينة الدراسة من ( وغير المصابين به نهائيا

متعافي بمتوسط  )58عاماً، بواقع( )55–30الفيوم في المرحلة العمرية من( ظةمحاف
) غير مصاب بمتوسط عمري 62)،(7,36270انحراف معيارى (و ،)42,9655عمري(

تمثلت أدوات الدراسة في استمارة البيانات الأولية و، )6,55369وانحراف معياري () 43,0000(
 )2020لد، عمر عطا الله العظامات(إعداد محمد سليمان بني خاإعداد الباحثتان، ومقياس قلق الإصابة 
   : نتائج هذه الدراسة إلىأشارت قد ، و) 2009 (ومقياس جودة الحياة إعداد زينب شقير

ة الحياة لدى المتعافين من فيروس جوددالة إحصائياً بين قلق الإصابة وعلاقة ارتباطية سالبة وجود-1
 كورونا المستجد. 

جودة الحياة لدى غير المصابين دالة إحصائياً بين قلق الإصابة ووجود علاقة ارتباطية سالبة -2
 بفيروس كورونا المستجد.

3- ً المصابين في مقياس قلق بين متوسطات درجات المتعافين وغير  وجود فروق دالة إحصائيا
 الإصابة لصالح المتعافين.

غير المصابين في مقياس جودة بين متوسطات درجات المتعافين و عدم وجود فروق دالة إحصائياً -4
 الحياة.
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الإناث في مقياس قلق الإصابة لصالح ذكور وبين متوسط درجات ال دالة إحصائياً وجود فروق -5
ً فروق  وجود وعدمالإناث،  بين متوسط درجات الأرمل والمتزوج في مقياس قلق  دالة إحصائيا

ً فروق  عدم وجودالإصابة، و المتوسط في مقياس قلق ين متوسط درجات التعليم العالي وب دالة إحصائيا
 الإصابة.

ً فروق  وجود-6 ت الأرمل والمتزوج في مقياس جودة الحياة لصالح بين متوسط درجا دالة إحصائيا
ً فروق  وجودالمتزوج، و المتوسط في مقياس جودة ين متوسط درجات التعليم العالي وب دالة إحصائيا

ً فروق  وجود وعدمالعالي،  مالحياة لصالح التعلي الإناث في بين متوسط درجات الذكور و دالة إحصائيا
  مقياس جودة الحياة.
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