
  
  

سبي لفعالیة الذات النفسي لدى القیادات  العامة وفعالیة القیادة المدركة في التنبؤ بالاحتراق الإسهام النّ
 النسائیة بمؤسسات التربیة والتعلیم

 نیفین نیروز وهیب 

  ملخص

رّاسة الراهنة إلى الكشف عن دور فعالیة الذات العامة وفعالیة القیادة المدركة في التنبؤ بالاحتراق النفسي  دى عینة من لتهدف الد

اریة النســـائیة ) من القیادات الإد149تكونت عینة الدراســـة من (القیادات النســـائیة بالمدارس والمؤســـســـات التابعة لوزارة التربیة والتعلیم. 

بِّق اســتبیان فعالیة القیادة 08.10±( وانحراف معیاريســنة)  38.42متوســط عمر قدره (بســات التعلیمیة، بالمؤســ ) ســنوات. وطُ (LPI) 

Kouzes من إعداد كوزي وبوزنر   Posner  ومقیاس فعالیة الذات العامة إعداد شــــوارزر  Schwarzer وجیروســــالم    Jerusalem ،

. وكشــفت نتائج الدراســة عن ارتباط الاحتراق النفســي ارتباط ســلبي دال بكل من Maslachومقیاس الاحتراق النفســي إعداد ماســلاش 

لیة الذات فعا بؤ كل من). كما أظهرت النتائج تن0.01فعالیة الذات العامة والدرجة الكلیة لفعالیة القیادة المدركة عند مســـــــــــــــتوى دلالة (

لأول والدال لقیادات النســـــــــــــــائیة، واحتلال فاعلیة الذات العامة الدور التنبؤي االعامة وفعالیة القیادة المدركة بالاحتراق النفســـــــــــــــي لدى ا

 بالاحتراق النفسي لدى القیادات النسائیة.

 

 

 

 

 

 

 

 


