
راكمية على الأثر المباشر وغير المباشر لأنواع الصدمات والضغوط والصدمات الت
 الوظائف التنفيذية

كѧѧان الهѧѧدف هѧѧو قيѧѧاس تѧѧأثير أنѧѧواع الصѧѧدمات، والصѧѧدمات التراكميѧѧة، واضѧѧطراب مѧѧا بعѧѧد 
علѧѧى  (PTG) ، والنمѧѧو بعѧѧد الصѧѧدمة(EAA) ، وقلѧѧق الإبѧѧادة الوجوديѧѧة(PTSD) الصѧѧدمة

فѧѧردًا مѧѧن مصѧѧر والكويѧѧت. تضѧѧمنت  1155الوظѧѧائف التنفيذيѧѧة. تتكѧѧون عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن 
، والضѧѧغوط (ID) وعجѧѧز التثبѧѧيط (WMD) س عجѧѧز الѧѧذاكرة العاملѧѧة لѧѧدى البѧѧالغينالمقѧѧايي

اسѧتخدمنا تحليѧل  .PTG، وEAA، وPTSDوأنواع الصѧدمات، و (CST) والصدمات التراكمية
لتحليل البيانات. أشѧارت النتѧائج إلѧى أن الصѧدمات  PROCESS macroالانحدار المتدرج و

، وأن صѧدمات التعلѧق IDو WMD شѧرة علѧى انخفѧاضالبقائيѧة والتراكميѧة لهѧا تѧأثيرات مبا
، فѧي حѧين أن IDو WMD والتمييز الجنسي من قبل الوالدين لها تأثيرات مباشرة على زيادة

الهوية الشخصية، وهوية الوضع الاجتماعي، والصدمات الثانوية، والتمييز الجنسي من قبѧل 
جميѧѧع  .ID أو WMD المجتمѧѧع، والعنѧѧف المجتمعѧѧي لا تملѧѧك أي تѧѧأثيرات مباشѧѧرة علѧѧى

التمييز الجنسѧي  .PTSD عبر IDأو/و WMD الصدمات لها تأثيرات غير مباشرة على زيادة
 لѧѧه تѧѧأثير غيѧѧر مباشѧѧر إضѧѧافي علѧѧى زيѧѧادة CSTمѧѧن قبѧѧل المجتمѧѧع، والعنѧѧف المجتمعѧѧي، و

WMD وID رѧعب EAA.  ةѧاء، والهويѧدمة البقѧن صѧرة مѧر مباشѧارات غيѧاك مسѧت هنѧكان
الهوية الوضع الاجتماعي، والصدمات الثانوية، والتمييѧز الجنسѧي مѧن الشخصية، وصدمات 

لѧم تكѧن صѧدمات التعلѧق،  .PTG عبѧر IDأو/و WMD علѧى انخفѧاض CSTقبѧل المجتمѧع، و
 PTG والتمييز الجنسي من قبل الوالدين، وصدمات الاعتداء، والعنف المجتمعي مرتبطѧة بѧـ

نا الأبحѧاث والتطبيقѧات السѧريرية لهѧذه ناقش .IDأو/و WMD ومساراته المؤدية إلى انخفاض
  .النتائج

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


