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  ملخص البحث الثاني باللغة العربية
التأثير المُباشر وغير المُباشر لأنواع الصدمات والضغوط والصدمات 

  التراكمية على الوظائف التنفيذية
راسة ه ال ف ه ه اب اس ة، واض اك مات ال مات، وال اع ال ات أن مة ،  ب اس تأث ع ال ما 

د  ،  ج اء ال مةوقل الف ع ال ة ون ما  ف ائف ال راسة م و . على ال ة ال ن ع م  ١١٥٥ت
ل . م وال اسوش قاي م ة العاملة  ال اك ،ع ال ي اش غ  لل مات وع ال ، وال وال

اب  مات، واض اع ال ة وأن اك ع الب ال دمة ، و ما  ج اء ال اس قل الف ع ، و م ن ما 
ل ة م ائ د م الأسال الاح اد على ع مة، وت الاع ل  ال ل و ل اك ة ال ل ي وع ر ار ال الان

انات ة على . ال اش ات م ة لها تأث اك مات ال اة وال قاء على ق ال ائج إلى أن ال ة أشارت ال اك ال
يالعاملة لع اش راسة م ال ة ة ال اش ات م ي لها تأث ال ل ال عل وال ب ال م ق مات ال ، وص

يعلى  اش راسة م ال ة ال ة العاملة لع اك مات ال الة ، وال ة ال ة ، وه ة ال ، في ح أن اله
عي ل ف ال ع، والع ل ال ة، وال ب ال م ق ان ة على ال اش ة العاملة  لها أ آثار م اك ال

ي اش راسة م ال ة ال ة على . لع اش ات غ م مات لها تأث ع ال راسة م ج ة ال ة العاملة لع اك ال
ي اش مة ال ع ال اب ما  عي ، ال ب ال م ق. ع اض ف ال ع ، والع ل ال

ة  اك غ ال اش أك على له تأثوال ي إضافي غ م اش راسة م ال ة ال ة العاملة لع اك قل ع  ال
د ج اء ال ة ، . الف ة ال اة ، واله قاء على ق ال مة ال ة م ص اش ارات غ م اك م كان ه

ع ، و  ل ال ة ، وال ب ال م ق ان مات ال الة ، وال ة ال مة ه ة وص اك غ ال على ال
مة ع ال ي م خلال ن ما  اش راسة م ال ة ال ة لع ف ة العاملة ال اك عل ، . ال مات ال ت ص ل ت

مات ارت ي ، وص ال ل ال عي بـوال ب ال م ق ف ال ة ، والع مة اب ال ع ال  ما 
اصة  اراته ال ةوم ف ائف ال  .ال

  

  

  

  

  

  


