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  *البحث الخامس 

عام  إدمان ال اة في ال  ة ال رة ال ون ات وص ل م ت ال ي ل الإسهام ال

امعة لاب ال   ل 
اد   إع

ل                                                 د. د اشا. س أح محمد ال ت  اء ع   ش
فق عل  ف –ال م                                        ق عل ال ان                                        -جامعة الف جامعة حل

  مل
اة في      ة ال رة ال ون ي ص ات وتق ل م ت ال ي ل ف على الإسهام ال ع ة إلى ال اه راسة ال ف ال ه

ات  ل م ت ال عام و ف على العلاقات ب إدمان ال ع امعات، وال ات ال ال لاب و عام ل  إدمان ال ال 
اً ا اة؛ وأخ ة ال رة ال ون ي ص اة وتق ة ال رة ال ون ي ص ات وتق وق في ت ال ف ع الف ل

ع عاً لل عام ت راسة، ودمان ال عة ال ة م ، و ن الع ات الآداب ) ٥٦٢(وت ل ة،  امعات ال ال ة  ال اً و ال
ان م وحل ة، م جامعات الف راسات الإسلام ان وال عي و الأس هاج  وال والعلاج ال وع ش وس

اقع  ، ب ة والأزه ة والقاه ام ال اره ما ب ) ٣٩١(الًا، ) ١٧١(والأه اوح أع ة ت س ( عاماً  ٢٥و ١٧ال
ره راسة )٢,٩٠+، ١٩,٢٢ق ل أدوات ال لعلى ، واش اس ي ارك وزملائها ٢-م ة م ج عام، م ت ، لإدمان ال
ا وودوم ل اد ت رة ال م إع ي ص اح-اس تق ة ال ج ل وت ة  ،ار ة ال اس م ة ل رة ال وال

ال ال ة ع ج اة، ت ة ال ة ن ل، و العال ة ل ف ائف ال اس ال ل م م ات وال عي ل ال ع الف ، يال
ة ال ائج ال راسة إلى ال صل ال   :وت

م  - ات في ع اً في ت ال ائ وق دالة إح ت ف ا وج ع، ب قاً لل راسة  ات ال غ اً في م ائ وق دالة اح د ف وج
ة ات ال ل لاب ال اه    .ات

اً ع م  - ائ وق دالة إح د ف رة  ٠,٠٠١وج ات، وص ل م ت ال عام في  تفعي إدمان ال ي وم ف ب م
اة في ة ال ، ون عام ال ي إدمان ال ف اه م   . ات

اً ع م  - ائ ة دالة إح ج ة م ا د علاقة ارت رة  ٠,٠٠١وج ابي  ل ي الإ ق ل م ال ات و ب ت ال
اً ع م  ائ ة دالة اح ج ة م ا ت علاقة ارت ا وج اة،  ة ال رة  ٠,٠٠١ال ون ابي ل ي الإ ق ب ال

ة ا ة ع م ال ون ة سال ا ت علاقة ارت اة، ووج ي  ٠,٠٠١ل ق ات وال ل م ت ال عام و ب إدمان ال
اب اة يالإ ة ال رة ال ون   .ل

ات - ال لاب و عام ل  إدمان ال اة في ال  ة ال ، ون رة ال ي ص ات وتق ل م ت ال ه  ُ 
لاً م ت ا أن  امعة،  ون ال ف اة  ة ال رة ال ون ات، وص عام% ١٩,٥ ال اي في إدمان ال ة ال   . م ن

ة اح ف ات ال ل   : ال
عام اة، إدمان ال ة ال ، ن رة ال ات، ص   .ت ال

-٤١٣، )٣( ٩، )٢٠٢١(بحث مشترك منشور بالمجلة المصرية لعلم النفس الإكلينيكي والارشادي، يوليو *
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