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الرحمة  بالذات والمساندة الاجتماعية كمنبئين بالرضا عن الحياة لدى طلاب جامعة 
  الفيوم

  

 دكتور
  الوكيلسيد أحمد محمد 

  أستاذ علم النفس الإكلينيكي المساعد

  جامعة الفيوم –كلية الآداب 
   

  

  ملخص
  

 ʧة مʻʽع Ȑʙاة لॽʴال ʧضا عʛة والॽɺاʺʱة الاجʙانʶʺات والʚالǼ حʺةʛال ʧʽف على العلاقة بʛعʱة الॽالʴراسة الʙال ʗفʙهʱاس

 ʧضا عʛة والॽɺاʺʱة الاجʙانʶʺات والʚالǼ  حʺةʛال ʧراسة في ؗل مʙة الʻʽع ʧʽوق بʛف على الفʛعʱم، والʨʽات جامعة الفॼالʡة وॼلʡ

 ʟʸʵʱع والʨʻعاً للॼاة تॽʴات الʚالǼ  حʺةʛال ʧي لؔل مʰʶʻف على الاسهام الʛعʱة، إضافةً إلى الॽراسʙقة الʛي والفʺǽالأكاد

 ʧة مʻʽالع ʗنʨؔراسة، وتʙة الʻʽع Ȑʙاة لॽʴال ʧضا عʛالǼ ʕʰʻʱة في الॽɺاʺʱة الاجʙانʶʺة ) ٥٥٠(والॽانʲقة الأولى والʛة الفॼلʡ ʧم

ʡالॼة تʛاوحʗ أعʺارهʦ ما بʧʽ ) ٤٣٤(ʡالॼاً، ) ١١٦(معة الفʨʽم بʨاقع ȞǼلॽات الآداب والॽȃʛʱة الॽɺʨʻة والʙʽʸلة والʳǼ ʖʢا

عاماً، وتʹʺʗʻ أدوات الʙراسة مॽʁاس الʛحʺة  ١,٨٦٤عاماً وانʛʴاف مॽɻارȑ قʙره ١٩,٦٠عاماً ʨʱʺǼسȌ عʺȑʛ قʙره ٢٠و١٨

ʨنʱي ماȞǽل  وتʛجʺة الॼاحʘ، وقائʺة الʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة مʱعʙدة الأǼعاد Neff (2003) نǼʅॽالʚات إعʙاد  مʧ إعʙاد زʗʽʺȄ وؗ

Zimet& Conty-Mitchell (2000)  قي وʨسʙال ȑʙʳاد مʙاة إعॽʴال ʧضا عʛاس الॽʁوم ،ʘاحॼجʺة الʛت ). ٢٠٠٣(تʙʺʱواع

الʙراسة على اسʙʵʱام عʙد مʧ الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʺʻʺʹʱة في حʜمة الʛʰامج الاحʸائॽة الʺʙʵʱʶمة في العلʨم الاجʱʺاॽɺة في 

وتʧʽʰ مʧ الʱʻائج ما . للʴʱقȘ مʧ الؔفاءة الʻفॽʶة الॽʁاسॽة لأدوات الʙراسة والʴʱقȘ مʧ فʛوضها ٢٤ AMOSو SPSSبʛنامʳي 

  :يلي

 -  Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸوق دالة إحʛت فʙت  ٠,٠١وجʙلاب، ؗʺا وجʢاه الʳة في اتॽʺǽاة الأكادॽʴال ʧضا عʛعقل والʱال ʧفي ؗلٍ م

 Ȑʨʱʶم ʙʻوق دالة عʛ٠,٠٥ف  ʧضا عʛلابفي الʢاه الʳملاء في اتʜالǼ العلاقة  

 -  Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸوق دالة إحʛت فʙة ٠,٠٥وجॽانʲقة الʛة الفॼلʡ اهʳة في ات ʛؗʱʷُ̋   .في Ǽُعʙ الانʶانॽة ال

لʦ تʨجʙ فʛوق دالة بʧʽ عʻʽة الʙراسة مʡ ʧلॼة وʡالॼات جامعة الفʨʽم ذوȑ الʸʸʵʱات الȄʛʤʻة والعʺلॽة في ؗلٍ مʧ الʛحʺة   - 

  .ʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة والʛضا عʧ الॽʴاةǼالʚات وال

  وجʙت علاقة ارتॼاॽʡة مʨجॼة دالة بʧʽ ؗل مʧ الʛحʺة Ǽالʚات والʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة والʛضا عʧ الॽʴاة لȑʙ عʻʽة الʙراسة - 

لȐʙ عʻʽة ) Ǽهكʺʱغʛʽ مॼʻʱُأ (في الǼ ʕʰʻʱالʛضا عʧ الॽʴاة ) كʺʱغʛʽات مʯʰʻُة(أسهʦ ؗلٌ مʧ الʛحʺة Ǽالʚات والʺʶانʙة الاجʱʺاॽɺة - 

  .الʙراسة مʡ ʧلॼة وʡالॼات جامعة الفʨʽم
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