
  Abstractمستخلص الرسالة 
  .شرین عبد الوھاب أحمد عبد الوھاب / اسم الباحثة 

فاعلیة برنامج إرشادي للشعور بѧالأمن النفسѧي و دوره فѧي تنمیѧة المسѧئولیة / عنوان الرسالة 
  . الاجتماعیة لدي الأحداث الجانحین 

  .جامعة بنھا  –كلیة الآداب  -قسم علم النفس/ رسالة دكتوراه 
  

ھѧѧدفت ھѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧي التحقѧѧق مѧѧن فاعلیѧѧة برنѧѧامج إرشѧѧادي للشѧѧعور / مѧѧن الدراسѧѧة الھѧѧدف 
  .بالأمن النفسي و دوره في تنمیة المسئولیة الاجتماعیة لدي الأحداث الجانحین 

استخدمت الباحثѧة المѧنھج شѧبھ التجریبѧي مѧن خѧلال القیѧاس القبلѧي و البعѧدي : منھج الدراسة 
طبقѧѧا لمѧѧنھج الدراسѧѧة فقѧѧد تعرضѧѧت المجموعѧѧة التجریبیѧѧة لمجمѧѧوعتین أحѧѧداھما ضѧѧابطة ، و 

عشѧرون جلسѧة ) ٢٠(ثلاثة شھور و قد بلغ إجمѧالي عѧدد الجلسѧات ) ٣(لبرنامج إرشادي لمدة 
 . بواقع جلستین أسبوعیا 

  
مѧѧن الأحѧѧداث الجѧѧانحین المقیمѧѧین بمؤسسѧѧة ) ٥٠(تكونѧѧت عینѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن : عینѧѧة الدراسѧѧة 

 ١٦ -١٣( ظѧѧة الدقھلیѧѧة ممѧن تتѧѧراوح أعمѧѧارھم الزمنیѧة مѧѧا بѧѧین رعایѧة الأحѧѧداث بنبѧروه بمحاف
حѧدثا جانحѧا مѧن إجمѧالي العینѧة ممѧن حصѧلوا علѧي ) ٢٠(، و قد تم اختیار عینة قوامھѧا ) عاما

أدنѧي الѧدرجات فѧي القیѧاس القبلѧѧي علѧي كѧلا مѧن مقیѧѧاس الأمѧن النفسѧي ، و مقیѧاس المسѧѧئولیة 
، خѧرى ضѧابطةلي مجموعتین إحداھما تجریبیة و الأالاجتماعیة ، تلي ذلك تقسیمھم بالتساوي إ

و قد تم المجانسة بین المجموعتین من حیث العمر الزمنѧي ، والѧذكاء ، والمسѧتوي الاقتصѧادي 
الاجتمѧѧاعي للأسѧѧرة ، بالإضѧѧافة إلѧѧي درجѧѧاتھم فѧѧي التطبیѧѧق القبلѧѧي علѧѧي كѧѧلا مѧѧن مقیѧѧاس الأمѧѧن 

  . النفسي ، و مقیاس المسئولیة الاجتماعیة
  

  : أجرت الباحثة علي أفراد العینة الأدوات التالیة : لدراسة أدوات ا
  ) ١٩٧٨أحمد زكي صالح ، / إعداد ( اختبار الذكاء المصور  -
محمѧѧѧد بیومي،كمѧѧѧال /إعѧѧѧداد ( مقیѧѧѧاس المسѧѧѧتوي الاقتصѧѧѧادي الاجتمѧѧѧاعي للأسѧѧѧرة المصѧѧѧریة -

  )  ١٩٨٤دسوقي، 
 ) . ٢٠٠٥زینب شقیر ، / إعداد ( مقیاس الأمن النفسي -
 ) .الباحثة / إعداد ( مقیاس المسئولیة الاجتماعیة -
 ) .الباحثة / إعداد ( البرنامج الإرشادي            -

  : وقد عالجت الباحثة نتائجھا إحصائیا باستخدام الأسالیب الإحصائیة التالیة 
 .للعینات الصغیرة لعینتین مستقلتین  )  U. Test،مان ویتني (اختبار  -
  .للعینات الصغیرة لعینتین مرتبطتین )  ,Wilcoxon . Testسون ویلكوك(اختبار -
  .لقیاس حجم تأثیر البرنامج الإرشادي   n2)(معامل مربع ایتا -
  

وقѧѧد أوضѧѧحت نتѧѧائج الدراسѧѧة حѧѧدوث تحسѧѧن كبیѧѧر فѧѧي الشѧѧعور بѧѧالأمن النفسѧѧي ، و المسѧѧئولیة 
الإرشѧادي ، و ھѧذا یوضѧح  الاجتماعیة لدي أفراد المجموعة التجریبیة الذین تعرضوا للبرنѧامج

،و النفسѧي بѧالأمن و خبراتھ و ممارساتھ في زیادة الشعور و فنیاتھ ، البرنامج الإرشادي فاعلیة
ѧابطة التѧة دون الضѧة التجریبیѧراد المجموعѧدي أفѧة لѧرض ـتنمیة المسئولیة الاجتماعیѧم تتعѧي ل

  .للبرنامج الإرشادي 
          Counseling Programدي البرنامج الإرشا:        الكلمات المفتاحیة 

   Security Psychologicalالأمن النفسي                                   
    Social Responsibility المسئولیة الاجتماعیة                              
 Juvenile Delinquents الأحداث الجانحین                                   

 


