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 : يلي مماین فقطنقطتاذكر ما تعرفه عن :مقارنة الأديان 
 .مفھوم الأنا عند البوذية -أ 
 . آراء ھرمس في المعرفة كما وردت في كتاب زجر النفس -ب 
 .التلمود -ج 

انتھت ===============================
 ===============================الأسئلة

) الأنا(مفھوم   –) أ:( 

وھذا الوجود . العطش إلى الوجود الفرديخلق الحس يرى البوذيون أن  -١
وخُلدت الأنا في . التعلق ولَّد الأنا وكبرَّھا وخلَّدھا. الفردي خلق التعلق بالأشیاء

الولادات المتجددة للأنا ھي سبب الألم والھرم والمرض والموت، . ولادات متجددة
 ."فسي المبرح والقلق الشديد والیأسوھذه ھي التي ولدت النحیب والألم الن

بداية تجب الإشارة إلى وجود تناقض ظاھري واضح في كلام البوذا عن  -٢
فنجده في بعض الأحیان يقول إن الأنا وھم وضلال . الأنا يلحظه القارئ غیر المدقق

أوھي حلم بینما يذكر في مواضع أخرى أن الأنا ھي حجاب مايا، وأن التخلص من 
. ريق الحقیقة، وأنه ھو شخصیًا حصل على الخلاص لأنه أطفأ جذوة الأناالأنا ھو ط

كما يذكر في موضع آخر أن الأنا ھي الأعضاء وأنھا لا تنفك عنھا، و يبرر ذلك بأنه لا 
يمكن فصل الشيء عن صفاته؛ حیث إن الشيء يختلف عن صفاته في فكرنا 

 يمكن مثلاً فصل فقط، و لكن لا يمكن فصل الشيء عن صفاته الحقیقیة فلا
 .الحرارة عن النار

وبینما يذكر في موضعٍ إعجابَه بعقیدة أرادا و أودراكا في الأنا العقلیة 
 وأنه لا يوجد برھان   والتناسخ  نجده يذكر في موضع آخر أنه لا يوجد تناسخ للأنا،

على وجود أنانیة مستقرة، أو على وجود كائن ھو أنا مشابه لنفسه ومتنقل من 
صورك . ھناك ولادة متجددة للأمزجة، ولیس ھناك انتقال للأنا. "إلى جسدجسد 

طاقاتنا الفكرية تفنى، لكن افكارنا تبقى، ... العقلیة تظھر من جديد ولیس الأنا
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إنه يتكلم عن حیوات فكرية، وعن نیرڤانا فكرية ." يتوقف التفكر لكن المعرفة تبقى
 عرف الإنسان من الحقیقیة بقدر ما فالحقیقة ھي التي تنتقل، وبقدر ما. روحیة

كان أرقى في الولادة التالیة، ويظل يترقى حتى يصل إلى النیرڤانا ويعود جزء 
 .الحقیقیة الخاص به إلى براھمان، إلى مكانه الأصلي، عندھا يصل إلى السعادة

ولعل ھذا ھو الذي دفع بعض الباحثین إلى تلمس أسباب التناقض في أقوال 
ولیس الأمر كذلك، حیث يحل . ة الكارما ومسألة لا جوھرية الأنابوذا حول مسأل

ھذه المشكلة فھم معنى الأنا عند بوذا، حیث إن بوذا يرى أن ھناك نوعان من 
: أنا حقیقیة وأنا وھمیة، و قد جاء ھذا المعنى في إنجیل بوذا حیث قال: الأنا

الأناني بكل أنانیته ھو الأنا التمییز بین الأنا الباطلة والأنا الحقیقیة، ... تعملون"
من يحقق ذاته بالحقیقة يصل وحده إلى . الباطلة، ھو سراب ووھم ومركب فغن

النیرڤانا، ومن يصل إلى النیرڤانا يكون قد وصل إلى نعمة بوذا، وحصل على أعظم 
تلاشى الأنا ھو الخلاص، إزالة الأنا ھو شرط ... الأفراح وأصبح خالدًا غیر فانٍ

سعید من ينقطع في حیاته عن الملذات .  محو الأنا ھو النیرڤاناالاستنارة،
لنبحث . ويستريح في الحقیقة، حقًا إن ھدوءه وطمأنینة روحه ھما مكافأته العلیا

لنبحث عن ملجأ في . عن ملجأ في بوذا، لأنه وجد الذي لا يفنى في الذي يفنى
قة المكرسة بنور لنبحث عن ملجأ في الحقی. من ھو مستقر وسط تقلبات الوجود

 ."بوذا

، حیث يرى أن ھناك نوعان من )الأنا(وھنا يتضح رأي بوذا في  -٣
 ):الأنا(

و (، وھي وھم وخیال ولا يمكن تصور وجودھا خارج الأعضاء الأنا الباطلة
يشبه بوذا ذلك بالحرارة والنار فھما مختلفان في فكرنا، لكن لا نستطیع فصل 

ھي حجاب بین الإنسان وبین المعرفة،وھي في و.) الحرارة عن النار في الحقیقة
النھاية فكرة متولدة عن احتكاك الحواس بالمادة، وھي لا توصف بأنھا فانیة أو أنھا 

لأننا لو قلنا إنھا فانیة فالخیر فانٍ، وفي لحظة من اللحظات سینعدم كل . غیر فانیة
ا إن الأنا لا تفنى شيء في العالم الآخر ويصبح الخیر والشر لا فرق بینھما،وإن قلن

وأنه في وسط الحیاة والموت يوجد جوھر بدون ولادة وبدون موت، ساعتھا يكون 
الإنسان كاملاً وغیر قابل للتقدم و الاكتمال بواسطة الأعمال، وتصبح الموضوعات 

وتصبح تلك الفكرة سیدًا كما يسمیھا . الأدبیة والأخلاقیة والخلاص بدون أي نفع
ناس عبیدًا للأنا يتعذبون من الصباح حتى المساء لخدمة الأنا، البراھمة، ويصبح ال

كذلك رأى البراھمة ضرورة إماته الأنا أو الذات حتى يصلوا إلى النیرڤانا فكانوا 
فعندما ) بوذا (يعذبون أنفسھم بالجوع، ويعیشون عراةً في الغابات أما المغبوط 

اطلة وكان يرى أن إماته الجسد وصل إلى رتبة الاستنارة أبعد كل إماتات الذات الب
لسیت أمنیة، وأنھا لا تفضي إلى التأمل و الانخطاف والاستنارة، وأن الصوم لم 
يتقدم به خطوة واحدة في بحثه عن الخلاص؛ لذلك رأي أن الطعام والشراب 
يعملان على تقوية الجسم وصفاء الفكر ومن ھنا كان رأيه في عدم التفرقة بین 

شرط طرد فكرة الأنا، وفي أن قلب الإنسان المزدان بالحلي المدني والمتدين ب
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الثمینة يستطیع أن يقھر الحواس، حیث إن المظھر الخارجي لا يبني الدين وإنما 
فالمسألة مسألة فكرة حیثما وجدت وجدت . الفكر فقط ھو الذي يفعل ذلك

 .الحجاب والعكس بالعكس

عمل الخیر، لا تتلف ولا قوة فاعلة ل"، وھي الأنا الحقیقیة أو الحقیقة
وھي مخبوءة في القوانین . والحقیقة وحدھا تنجي من الخطیئة ومن البؤس" تقھر

وعندما نشاھد ھذا القانون . توجد في الأشیاء المتغیرة قوانین ثابتة"الثابتة، حیث 
 " الحقیقة مُخَبَّأة في سمسارا كما أن الخالد موجود في المتغیر. تكون الحقیقة فیه

یقة كما ھي موجودة في الإنسان فھي موجودة في الحیوان ولكنه لا والحق
يعي الحقیقة، و لا يعي إلا الأنا الباطلة فقط وھي موجودة في النباتات والجمادات 

 . ولكنھما بدون وعي

فیجب على الإنسان حتى يصل إلى الاستنارة أن يزيل الحجاب المتمثل في 
. الأنا الحقیقیة، فھناك الأنا وھناك الحقیقةفكرة الأنا الباطلة لیرى الحقیقة أو 

الأنا ھي . حیث تكون الأنا لا تكون الحقیقة، وحیث توجد الحقیقة لا توجد الأنا"و
الضلال سريع الزوال للسمسارا، ھي الذاتیة التي تعزل، والأنانیة التي تولِّد 

و الشھوة والكراھیة، الأنا ھي الوھج الأعمي للذة، والسباق المجنون نح
الانتصارات الباطلة العابثة المزھوة المفتخرة الحقیقیة ھي الفھم الصحیح للأشیاء 
ھي الدائم والخالد، ھي الحقیقي والواقعي في كل الوجود، ھي غبطة الصراط 

وھي لیست بذات بداية ولا نھاية . ولا تعرف الحقیقیة الولادة ولا الموت"المستقیم 
ھي صورة الخلود، ھي ھیئة الثبات، وھي . حالحقیقة ھي الجزء الخالد من الرو"

 ." تكشف عن الذي يدوم إلى الأبد، الحقیقة تعطي الموت ھبة الخلود

 

) آراء ھرمس في المعرفة كما وردت في كتاب زجر النفس -) ب:  

 وجود المعاني العقلیة وجود دائم في عالم العقل، والمعاني -١
ن على سبیل التصوير عندما تحصل في العقل البشري فإن ذلك يكو

وذلك . والتمثیل، فلیس ھو المعنى الحقیقي، ولكنه تصور لذلك المعنى
لذلك فھو يرى أن عالم الطبیعة ھو ؛ يشبه إلى حد بعید نظرية المثل الأفلاطونیة

محل الفقر والخوف والذل والحزن، أما عالم العقل فھو محل الغنى والأمن والعز 
 أيھما شاءت غیر مدفوعة ولا ممنوعة ولكن مع ذلك وأن النفس لابثة في. والسرور

 فإن النفس التي تبتعد عن عالم العقل الدائم وتلتصق بعالم الطبیعة أو عالم –
ولكنه مع ذلك يختلف عن أفلاطون في اعتداده . الكون والفساد، فھي نفس میتة

 .بالحس مصدرًا للمعرفة

تكاثرة؛ وبالتالي فلا يرى أن الأعراض لیس حقیقة في ذاتھا، وھي موكان 
يمكن الاعتماد علیھا في الوصول إلى الحقیقة، اللھم إلا عن طريق التمثیل 
والوصول إلى ما غاب عن النفس من معان عقلیة موجودة في عالم العقل عن 
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طريق التمثل بما ھو مشاھد في عالم الحس، فلیس ھو حقیقة في ذاته، ولكنه 
بغي الانشغال به عن عالم العقل والمعرفة، و فلا ين. وسیلة للوصول إلى الحقیقة

 .ھذا ھو التمثیل، و أما التصور فھو تصور الأشیاء على حقیقة ما أبدعھا مبدعھا

 . ويرى كذلك أن المعرفة ھي الھدف من الوجود-٢

،  وھو مع ما سبق يعد العلم والمعرفة وسیلة ولیست ھدفًا-٣
 . فھما وسیلة تجعل الفعل موافقًا للصواب

 لذلك كان العقل المكتسب المضيء ھو المعرفة بحقائق -٤
؛ حیث إن الدنیا في نظره قد رتبت على معان مختلفة، ھي الخیر والشر، الأشیاء

تنبیھًا للنفس وإيقاظًا لھا، ومَثُلاتِ تعمل علیھا؛ "والنعیم والبؤس، والشدة والرخاء 
ھو الحكمة والمعرفة فتكتسب بذلك العقل المضيء المنیر، والعلم التام الذي 

 ."بحقائق الأشیاء

 ويرى صاحب ھذا الكتاب أن العلم يضع صاحبه في أشرف -٥
... فأدناھا رتبة رجل عالم غیر عامل: "؛ حیث إن مراتب الناس عنده ثلاثمرتبة

وھذه ... والرتبة الثالثة رتبة رجل عالم عامل... والرتبة الثانیة رجل عامل غیر عالم
ذلك أن العَالِمَ ينتمي إلى عَالَمِ العقل لا إلى . " تبة الشريفةينبغي أن تكون الر

عالم الحس، والعقل لیس من ھذا العالم في نظر صاحب ھذا الكتاب؛ لأن ھذا 
ومن الممتنع أن يكون الموت ينبوع "العالم ھو عالم الكون والفساد وعالم الجھل، 

 ." الحیاة، وأن يكون الجھل ينبوع العقل

 درِكُ النفسُ مناسبتھا لبارئھا واتصالھا به فتلتذ بذلك وبالعلم ت-٦
فعالمَ العقل إذًا عالم مفارق لھذا العالم الذي ھو عالم الجھل والفساد، وھو عالم 

ويمكن الاتصال بھذا العالم عن طريق الانقطاع . يحتوي على الحقائق دون غیرھا
مشاكلة الظلمة والتشبه ومواصلة الأشیاء النافعة، والبعد عن . عن العالم المادي

 .  بالموتي البكم أو الجھال والعمیان

فھو يھتم ،  الاھتمام بمعرفة الماھیات والحقائق دون الأعراض-٧
بكل ما ھو حقیقي ويبتعد عن الأعراض، كذلك فھو يرى أن الحقیقة والماھیة 

  .بسیطان غیر مركبین

) التلمود–) ج : 

 - أي بعد التوراة–لتي سجلت بعد ذلك الأحاديث الشفوية ا" التلمود ھو  -١
ويسمى متن  " النظر ودراسة الأسفار التي جاءت عن يھوةوالتي كانت ثمرة

أحدھما جمارة أورشلیم، والأخرى جمارة ) جمارتان(وله شرحان ) المشنا(التلمود 
 .بابل

 حول الشريعة الیھودية الیھودات حاخامالتلمود ھو تدوين لنقاشات و -٢
والأخلاق والأعراف و قصص موثقة من التراث الیھودي، وھو أيضًا المصدر الأساسي 
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 المشنا: والتلمود مركب من عنصرين. ى القانونیةلتشريع الحاخامات في الدعاو
Mishnah وھي النسخة الأولى المكتوبة من الشريعة الیھودية التي كانت تتناقل ،
 بالبحث المشنا وھذا القسم من التلمود يتناول Gemara  الجماراشفويًا، و
. بمعنى يعید وينقح  shanahالتدوين من الفعل شاناه  : المشناو. والدراسة

 وبالآرامیة بالعبرية  gamar التحلیل و التفسیر أو الإكمال، من الفعل كامار الجماراو
 .الدراس

. عربیةال" التلمذة" ھي المقابل الحرفي لكلمة عبرية كلمة التلمودو -٣
، وھو سجل للمناقشات التي دارت بین الشريعة الشفويةيحوي التلمود 

، والوعظیة )ھالاخاه( عن القضايا الفقھیة الحلقات التلمودية في الحاخامات
وباعتباره سجلا للمناقشات كتب على مدى قرون، ويحوي التلمود ). هآجادا(

التلمود ويختلف ... موضوعات تاريخیة، وتشريعیة، وزراعیة، وأدبیة، وعلمیة
 . في الأخیر أكثر شمولاجماراه في أن الالتلمود البابلي عن الفلسطیني

. اباً منزلاً مثل التوراة ومعظم الیھود يعدون التلمود من قديم الزمان كت-٤
ولكن إذا أمعن الإنسان نظره في اعتقاداتھم يتحقق أنھم يعتبرونه أعظم من 

إن من درس التوراة فعل فضیلة : (( كیف لا وقد جاء في صحیفة من التلمود! التوراة
فعل فضیلة استحق أن يكافأ علیھا ) المشنا(لا يستحق المكافأة علیھا ومن درس 

من احتقر ): (( شاغیجا(وجاء في كتاب )) فعل أعظم فضیلة ) ارةالغام(ومن درس 
أقوال الحاخامات استحق الموت دون من احتقر أقوال التوراة، ولا خلاص لمن ترك 
تعالیم التلمود واشتغل بالتوراة فقط لأن أقوال علماء التملود أفضل مما جاء في 

 ))شريعة موسى

قالید الیھود المختلفة مع بعض ت عبارة عن مجموعة من   إذًا ھيفالمشنا
والیھود يزعمون أن ھذه التقالید أعطیت لموسى . المقدس  من الكتابالفقرات

ھارون وإلیعازر ويشوع وسلموھا للأنبیاء، ثم   ثم تداولھا،حین كان على الجبل
العظیم وخلفائھم حتى القرن الثاني بعد  انتقلت عن الأنبیاء إلى أعضاء المجمع

 دومن ثم صار ھذا الشخص يع .جمعھا الحاخام يھوذا وكتبھاالمسیح حینما 
من المناظرات  ھي مجموعة)) التعلیم ((  والجمارة .اعندھم جامعاً للمشن

والتفاسیر   اوالتعالیم والتفاسیر التي جرت في المدارس العالیة بعد انتھاء المشن
 ین بین القرن وقد كتب،مود أورشلیملت نوعان يعرف أولھما بالمشناالمسطرة مع 

 وقد ، والذين كتبوه ھم حاخمو طبرية، ويعرف الثاني بتلمود بابل،الثالث والخامس
 .القرن الخامس كتب في

 وھو بطور أن االله تعالى أوحى إلى موسى الكلیم "وقد زعم أحبار الیھود 
 :سیناء نوعین من الوحي

 ).أسفار التوراة(الشريعة المكتوبة 

 ).یم الشفھیةالتعال(الشريعة المكررة 
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 وتتضمن التفسیر الحقیقي الصحیح – في زعمھم –وھي تعالیم سرية 
 .الذي يعنیه االله ويريده من النصوص الظاھرة المكتوبة في أسفار التوراة

 عبر أربعین جیلاً  عن موسى اھةويزعمون أن ھذه التعالیم قد تنوقلت شف
ثم ، المشنا: میت نھا خشیة ضیاعھا، وسحتى انتھت إلى يھوذا ھاناسي فدو

 في أورشلیم وفي بابل، وسمیت باسم الجمارا، المشناعكف الأحبار على شرح 
وقد تم ." ومن المتن وشرحیه جاء ما يعرف بالتلمود بنوعیه الأورشلیمي والبابلي

 .ھذا ما بین القرن الرابع والخامس المیلاديین

كل معارف الكتاب العقائدي الذي وحده يفسر ويبسط "فالتلمود ھو  -٥
 ." الشعب الیھودي وتعالیمه

، وكل )سداريم، مفردھا سِدِر أي سِلك(يتألف التلمود من ستة مباحث و -٦
مفردھا ( مقالة تُدعى مسیخوت ١٢ إلى ٧واحد من ھذه المباحث يتألف من 

 ):مسیخت

و ھو يبحث في الصولات و العبادة، ثم :  مسیخت١١) البذور(سِدِر زِراعیم 
 . شريعات الزراعیّةالأعشار و الت

يختص بالأعیاد عند الیھود و أحكام يوم :  مسیخت١٢) الفصول(سدر مُوعید 
 . شبّات و التقالید الخاصة به

يختص بقوانین الزواج و الطلاق و حلف :  مسخیت٧) النساء(سدر نشیم 
 الیمین و النذور و الوصايا 

مدني و يشتمل على التشريع ال:  مسخیت١٠) العقوبات(سدر نزيقین 
 . الجزائي، و طريقة عمل المحاكم و تحلیف الأيمان

يبحث شعائر التضحیة و الھیكل و :  مسیخت١١) المقدسات(سدر قداشیم 
 .أحكام الصوم 

 .يختص بأحكام الطھارة الشعائرية:  مسیخت١٢) الطھارة(سدر طھروت 

 

 

 


