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ة من أن التسلح         راءة الحدیث ده بحوث الق ا تؤك أضحى الدور الفاعل لمراقبة الفھم محط اھتمام مؤخرا بم
ؤدي    ة  باستراتیجیات القراءة لیس من الضروري أن ی ى فاعلی راءة  إل ى مستوى      . الق ي حاجة إل القراء ف ف

رر إذا      .عال من القدرة لاستخدام استراتیجیات القراءة ارئ أن یق فمن خلال مراقبة فھم القراءة یمكن للق
ي       یتسنى حتى القراءة یمكن استخدامھ  من استراتیجیاتما كان نمط معین  اذ إجراءا استراتیجیا ف ھ اتخ ل

م   ار للفھ دوث أي انھی ة ح رف   .  حال ي التع ة إل ذه الدراس دفت ھ ذا ھ ى    و ل دریب عل ر الت ى أث عل
ى م عل ة الفھ تراتیجیات مراقب دى منخفضي  اس راءة ل ة الق نفاعلی یل م ة  التحص ة الإنجلیزی متعلمي اللغ

ة   اءتھم الذاتی داتھم عن كف ذكرھا ومعتق ة وت ة أجنبی د  . كلغ ین  ولق ة وأربع ن ثمانی ة الدراسة م ت عین تكون
دین بالمستوى    ة  طالبا المقی ع بكلی ة السعودیة      الراب ة العربی اض بالمملك ین بالری اني     المعلم ي الفصل الث ف

ام ي  للع وعتین  . 2006/2007الدراس ي مجم وائیا عل لاب عش ع الط م توزی د ت ابطة : ولق ة وض تجریبی
ا     ة وعشرین طالب ي        . وتكونت كل منھما من أربع راءة، و ف ى طلاب المجموعتین نفس الممارسة للق تلق

ا       طلاب المجموعة التجریبیة حین تلقى م من خلال البرن ة الفھ تراتیجیات مراقب مج تدریبًا في استخدام اس
دریب     ذا الت ي ھ واري ف دریس الح ل الت م تفعی ا ت ث كم ممھ الباح ذي ص ة  .  ال لاب المجموع ق ط م یتل ل

دریب  ذا الت ابطة ھ دریس     . الض روف الت نفس ظ ان ل ت المجموعت ات تعرض ل المجموع مان تماث . ولض
بوعا    ر أس ي عش دة اثن ة لم تمرت التجرب راءة و    . واس م الق ن فھ ل م دي لك ي والبع اس القبل م القی د ت  ولق

راءة         اتذكرھ ذكر الق راءة و بروتوكول ت م الق ار فھ و كفاءتھم الذاتیة المدركة لأفراد العینة باستخدام اختب
ابع     ى التت راءة عل ي الق ذه الأدوات     .  و مقیاس الكفاءة الذاتیة ف ام الباحث بتصمیم ھ د ق اس    . ولق م قی ا ت كم

راءة  دل الق نمع امتة ع ارین القبل  الص راءتھم للاختب ت ق ق توقی ديطری ات  ي والبع دد الكلم اب ع وحس
ة  روءة بالدقیق ي         . المق رائھم ف ى نظ ة عل ة التجریبی راد المجموع وق أف ن تف ة ع ائج التجرب فرت نت وأس

ة      . المجموعة الضابطة في فھم القراءة وتذكرھا ر الفاعل لاستراتیجیات مراقب ى الأث وتدل ھذه النتائج عل
ة      كما أسفر. الفھم على تحسین فھم القراءة وتذكرھا راد المجموعة التجریبی وق أف ت نتائج التجربة عن تف

راءة الصامتة  دل الق ي مع ابطة ف ة الض ي المجموع ى نظرائھم ف ائج. عل ذه النت دل ھ ان  -وت ا ك ا لم خلاف
م لا ت  -یعتقد راءة     كون على أن مراقبة الفھ دل الق ى حساب مع وق       . عل ة عن تف ائج التجرب ا أسفرت نت كم

ى    ة عل ة التجریبی راد المجموع ي         أف ة ف ة المدرك اءتھم الذاتی ي كف ابطة ف ة الض ي المجموع رائھم ف نظ
راءة راءةِ       . الق ي الق امِّ ف م الع ن أدائھ ة لتحس رَ كنتیج نُ أَنْ یُعتَب ذي یُمْكِ يء ال ة   . الشّ دمت الدراس د ق ولق

 .مجموعة من التوصیات على ضوء النتائج بالإضافة إلى مجموعة مقترحة من البحوث المستقبلیة
  

  
  
  
  
  


