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دركة في علاقتها بكل من الاكتئاب والمساندة الاجتماعیة ُ   الوصمة الم

 .لأمهات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنیة البسیطة
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دركة والاكتئاب والمساندة  ُ هدفت الدراسة الحالیة إلى تقییم العلاقة بین كل من الوصمة الم
والتعرف على الفروق بین الأمهات في . الاجتماعیة لأمهات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنیة البسیطة

دركة والاكتئاب والمساندة الاجتماعیة وفقاً لبعض المتغیرات الدیموغر  ُ افیة المرتبطة كل من الوصمة الم
من أمهات  ٦٣بالأمهات وأطفالهن ذوي الإعاقة الذهنیة البسیطة، وقد تكونت عینة الدراسة من 

، بینما كان )٧,٨٩انحراف معیاري (سنة  ٣٤,١٣الأطفال ذوي الذهنیة البسیطة بمتوسط عمري 
بك ، وقد استخدم الباحث مقیاس )٢,٩٧انحراف معیاري (سنة  ٥,٧٧متوسط أعمار أطفالهن 

دركة )٢٠١٥ترجمة واعداد غریب عبد الفتاح، (للاكتئاب  ُ ، )اعداد الباحث(، ومقیاس الوصمة الم
وقد أظهرت النتائج وجود ارتباط دال إیجابي بین ). اعداد الباحث(ومقیاس المساندة الاجتماعیة 

دركة والاكتئاب، بینما كان هناك ارتباط دال سالب بین المساندة الاجتماع ُ یة وكل من الوصمة الم
دركة والاكتئاب، كما أسفرت النتائج عن تباین في الفروق بین الأمهات تبعاً لمتغیرات  ُ الوصمة الم

 مدمجین( التعلیمي الملتحق به والنظام وجنسه، الطفل، عمر الأمهات، ومستوى تعلیمهن، وعمر
دركة والاكتئاب ، كما أوضحت النتائج انخفاض قیمة معامل الارتباط بین الوصمة ا)مدمجین وغیر ُ لم

  . بعد العزل الاحصائي لدرجات المساندة الاجتماعیة عن هذه العلاقة

دركة، الاكتئاب، المساندة الاجتماعیة أمهات الأطفال ذوي الإعاقة : الكلمات المفتاحیة ُ الوصمة الم
  .الذهنیة

 


