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  فعالیة برنامج تكامل حسي في التخفیف من بعض المشكلات السلوكیة الحسیة
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد
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  :الملخص

 بعض من التخفیففي  تكامل حسيهدفت هذه الدراسة إلي التحقق من فعالیة برنامج 
من  الدراسة عینة الحسیة لدى الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد، وقد تكونت السلوكیة المشكلات

 ٦,٦ - سنة ٣,٥ المدى العمري للعینة بین حیث تراوحطفل من ذوي اضطراب طیف التوحد،  ١٢
 ؛مجموعتیناسة على الدر ، وتوزعت عینة ٠,٩١٣ معیاري سنة وانحراف ٥,٢ سنة بمتوسط عمري

سنة  ٥,٣ متوسط عمريبأطفال  ٦علیها وضمت  التكامل الحسيالأولى تجریبیة تم تطبیق برنامج 
 سنة وانحراف ٥,١ أطفال بمتوسط عمري ٦، والأخرى ضابطة وضمت ١,٠٢٦ ف معیارياوانحر 

الأطفال ذوي ، وقد قام الباحث بتصمیم مقیاس لتقییم المشكلات السلوكیة الحسیة لدى ٠,٨٨ معیاري
اضطراب طیف التوحد، وقد أشارت النتائج إلي فاعلیة برنامج التكامل الحسي في تخفیف المشكلات 

المرتبطة بالمعالجة اللمسیة والإحساس بوضع الجسم في الفراغ، والإحساس العمیق السلوكیة الحسیة 
ذات دلالة إحصائیة بین بالحركة لدى أطفال المجموعة التجریبیة، بینما لم توجد فروق ذات دلالة 

المجموعة التجریبیة والضابطة في السلوكیات الحسیة البصریة، كما أوضحت النتائج استمرار 
المشكلات السلوكیة الحسیة المرتبطة  التحسن الذي أحرزه أطفال المجموعة التجریبیة في كل من

وقشت . بالحركة بالمعالجة اللمسیة والإحساس بوضع الجسم في الفراغ، والإحساس العمیق  وقد نُ



نتائج الدراسة وما تعكسه من دلالات في ضوء فروض الدراسة ومدى اتفاقها واختلافها مع نتائج 
 .الدراسات السابقة
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