
 دراسة حالة: تقییم المهارات الحركیة في اضطراب طیف التوحد

  :الملخص

اختیار صعوبة في ذوي اضطراب طیف التوحد  لأطفالالعاملین مع اجد العدید من ی
 الأدوات تعددخاصة مع  الكفاءة الحركیة، لتقییم االواجب استخدامهالمقاییس أو التقییمات المناسبة 

 من دراسة حالةالمستخلصة نتائج التقدیم  فيمن هذه الدراسة  الهدف وتمثل. المتاحة والمقاییس
مقاییس مستخدمة على نطاق واسع في تقییم المهارات الحركیة؛ وتمثلت هذه المقاییس أربعة قارنت 

 Bruininks – Oseretsky Testالصورة الثانیة - في مقیاس برونینكس أوزرتسكي للكفاءة الحركیة
of Motor Proficiency-2   (BOT-2)الصورة الثانیة- ، وبطاریة التقییم الحركي للأطفال 

Movement Assessment Battery for Children- (MABC-2) ومقیاس نمو المهارات ،
، )Peabody Developmental Motor Scales-2 )PDMS-2 الصورة الثانیة -الحركیة

 Test of Gross Motor Developmentالصورة الثانیة  -واختبار نمو المهارات الحركیة الكبرى
(TGMD-2) . لدیه اضطراب طیف توحد، حیث  في الخامسة من العمرفي الدراسة طفل  شاركوقد

برى في  قام الباحثون بتقییمه في جمیع التقییمات الأربعة، حیث أُجري تقییم المهارات الحركیة الكُ
وتم  .ة، بمدینة سان ماركوس بولایة تكساسالمحلیس الابتدائیة االمدر صالة اللیاقة البدنیة بإحدى 
تم تخصیصها من  في غرفة هادئة )مهارات التآزر الحركي البصري( تقییم المهارات الحركیة الدقیقة

أداء المهام المتضمنة  أن أداء الطفل كان أفضل في وقد أظهرت النتائج .إدارة المدرسة بهدف التقییم
- مقیاس برونینكس أوزرتسكي للكفاءة الحركیةة الثانیة، و الصور -مقیاس نمو المهارات الحركیةفي 

على الممارسین والباحثین النظر  كما خلصت النتائج أنه. ، من بین المقاییس الأربعةالصورة الثانیة
من التقییم الحصول على تقدیر كمي إذا كان الهدف ف ؛التقییم عند اختیار أداة اختبارمن هدف إلى ال

نه یفضل استخدام بطاریة التقییم الحركي للأطفال، أو النسخة المختصرة من سریع لقدرات الطفل فإ
مقیاس برونینكس أوزرتسكي للكفاءة الحركیة، أما إذا كان الهدف من التقییم هو التقدیر الكمي 
فضل استخدام  ُ والكیفي لأداء الطفل وتقدیر الطریقة التي یؤدي بها الطفل المهام المختلفة؛ فإنه ی

لتقییم المهارات الحركیة الكبرى (مهارات الحركیة الكبرى، أو مقیاس نمو المهارات الحركیة اختبار ال
  ).والدقیقة
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