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 فعالیة برنامج مقترح في تنمیة بعض مھارات
الذكاء الوجداني لدى الطلاب المعلمین   
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جامعة الفیوم -كلیة التربیة   
  أستاذ المناھج وطرق التدریس

جامعة  -بكلیة التربیة –المساعد 
 المنصورة

 
بمجلة دراسات نفسیة التي تصدر عن رابطة الأخصائیین النفسیین  بحث منشور

  .٢٠٠٨، المجلد الثامن عشر، العدد الرابع، أكتوبر، )رانم(المصریة
  

  : ملـــــــــخص الدراسة
فحصت الدراسة الحالیة كیف یمكننا أن نحسن بعض مكونات الذكاء 

یرة النبویة لدى عینة مبني على مواقف من الس –الوجداني باستخدام برنامج مقترح 

، حیث طبقت )سلطنة عمان(من الطلاب المعلمین بكلیة التربیة بنزوي  ٣٦من 

: علیهم ثلاثة مقاییس فرعیة صممت لقیاس ثلاثة من مكونات الذكاء الوجداني

التعاطف، إدارة الإنفعالات، التواصل مع الآخرین قبل وبعد تطبیق البرنامج من 

وقد حللت البیانات بشكل إحصائي باستخدام . دةخلال تصمیم المجموعة الواح

، معادلة حجم الأثر، للعینات المزدوجة "ت"اختبار : الأسالیب الإحصائیة المختلفة
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وقد كشفت نتائج هذه الدراسة عن وجود تأثیر متوسط . ١٩٨٨، "كوهین"ومعاییر 

  . للبرنامج المقترح في مهارات الذكاء الوجداني

نسانیات، أو المقررات المبنیة على التراث أن دراسة الإ: والخلاصة

الإنساني یمكن أن تسهم في تحسین التعاطف الوجداني وبعض المكونات الأخرى 

  .للذكاء الوجداني


