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اف   : إش
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ان/ د. أ ة سل فى ح   م
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م ة ــــــ جامعة الف ة ال   كل

وة صادق أح/ د.م.أ   م

اع ف ال ال اذ عل ال   أس

ة  ة ال م_ كل   جامعة الف
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راسة مل   ال
 ً ان : أولا راسةع   ال

لات " رة على حل ال ي قائ على عادات العقل ل الق ر نامج ت ب
امعة  ة ال ل   "ل 

ا ً اف : ثان راسةأه   : ال
ف راسة ه لات ال رة على حل ال ة ت الق ل امعةل  م وذل ، ال

ة وهي عة م العادات العقل امعة ل ة ال ل ارسة  ، : خلال ت م و ال
ي ار ف ال ن، وال ف ال اصل الهادف، وال ام، وال عل ال ة، وال اب   .وال

ًا وض : ثال راسةف   : ال
اف ا ء أه راسة في ض ائج  ل قة  راساتالون ا ضال ة  اف اح ةال وض الآت   :الف

ع .١ ات ال ا ا اس س ة(لف م ا ة وال عة ال ) ال
ع  اس ال ة لل ل رجة ال ا لعادات العقلفي ال ً ائ ا دالاً إح لافً  اخ

ة عة ال الح ال  .ل
ة .٢ عال عة ال ات م ا ات اس س لف م ة(ت عة ال في ) ال

ة ل رجة ال ات العادات العقل  ال رة ب ف اسات ال ال (ل
عي  ، ال ال ع لي، ال ال لافا دالاً ) الق ا  اخ ً ائ   ."إح

ع .٣ ات ال ا ا اس س ة(لف م ا ة وال عة ال ) ال
ع  اس ال ة لل ل رجة ال لاتفي ال رة على حل ال ً  للق ا دالا لافً اخ

ا ً ائ ة إح عة ال الح ال  .ل
ة .٤ عال عة ال ات م ا ات اس س لف م ة(ت عة ال في ) ال

ة ل رجة ال لات  ال رة على حل ال رة للق اسات ال ات ال ب ف
عي ( ، ال ال ع لي، ال ال ً ) ال الق لافا دالا  اخ

ا  ً ائ  ."إح
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ا ً ع هج ا: را راسةم   ل

ة - أ   :الع
ل ة  ش راسة ع ة  ال ةً ) ٦٦(الأساس لاب ال ةم  ة  ل ال

م،  اقع جامعة الف ةً ) ٣٣(ب ة و ال عة ال عة ) ٣٣(لل ةً لل ال
ة  ا ار ) ١٩.٦٦( س ع ال اف م   .) ١.٤٢(وان

  : راسةأدوات ال -ب
ت ة  أع اح أتيال   :ما 

اس  - لاتم رة على حل ال   .              الق
اس  -   .                           عادات العقلم
ي قائ على عادات العقل - ر نامج ت   .  ب

ة -ج ائ   :الأسال الإح
ة   - ص اءات ال ار ( الإح اف ال ، الان س ، ال س   ).ال
ار  -   قلة" ت"اخ ات ال   . للع
ای  - ل ت ل رةت اسات ال   .ال

ا ً ائج : خام راسةن   ال
ة ائج الآت راسة ع ال ت ال   :أسف

وق دالة  .١ ج ف ا في عادات العقل ت ً ائ ة  إح عال ي ال ع ب م

س  ان م ة؛ ح  عة ال اد ال الح أف ة ل ا ة وال ال

ة في  ا عة ال س ال ة أك م م عة ال عادات ال

ة  اصل الهادف ، (العقل ال ام ، ال عل ال ة ، ال اب و ، ال ال

ي  ار ف ال ن ، ال ف ال  ) .ال

  



[Type the document title] 
 

١٥٩ 
 

الح  .٢ ع ل لي وال اس الق ي ال س ا ب م ً ائ وق دالة إح ج ف ت

ل م عادات العقل  ع في  اس ال ف ( ال ة ، ال اب و ، ال ال

ف ن ، ال ي ال ار وق دالة )  ال د ف م وج ائج ع ت ال ه في ح أ

ع في عادات العقل  لي وال اس الق ي ال س ا ب م ً ائ عل ( إح ال

اصل الهادف  ام ، ال  .) ال

ج .٣ ات ً ائ وق دالة إح الح  ف عي ل لي وال اس الق ي ال س ب م

ة في اب عى في عادة العقل ال اس ال وق دالة  ال ج ف ح ل ت

عي في عادات العقل  لي وال اس الق ي ال س ا ب م ائ و (إح ال

اصل الهادف ، ال ام ، ال عل ال ي ، ال ار ف ال ن ، ال  )ف ال

ي   .٤ س وق دالة ب م د ف م وج ا، إلى ع ً راسة، أ ائج ال ا أشارت ن

عي وذل في عادات العقل  ع وال اس ال عل ( ال ة ، ال اب ال

اصل الهادف  ام ، ال اً ب ) ال ائ وق دالة إح اك ف ان ه في ح 

ع في عا اس ال الح ال عي ل ع وال اس ال ي ال س دات م

ي ( العقل  ار ف ال ن ، ال ف ال و ، ال   ) .ال

لات ب  .٥ رة على حل ال ا في م الق ً ائ وق دالة إح ت ف وج

ة ح ا ة وال ة ال عال ي ال ع م

000.0,22.4)64(  Pt ة عة ال س ال ، وح إن م

ة   34.93)( ا عة ال س ال ا فإن ) (31.15أك م م ل

ة عة ال اد ال الح أف ة ل ات وق ال   . الف
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او  .٦ ه ت ة معامل  ي أن ح تأث  (1.05)وج أن  ع ا 

نامج  ة(ال ة ال عال ات ) ال ا ل ا وفقً قع في ال الق ج

ه   . ك

ع  .٧ لي وال اس الق ي ال س ا ب م ً ائ وق دالة إح ت ف الح وج ل

ع اس ال   ال

ا    .٨ ً ائ عي دالة إح لي وال اس الق ي ال س وق ب م ت ف وج

عى اس ال الح ال   .ل

ا   .٩ عي  ، وال ع اس ال ي ال س وق دالة ب م د ف م وج ع

ع له ة في ال ال ة م نامج فعال  .إلى أن لل

  
ء ا ائج في ض ة ال اح ا وق ناق ال قة،  ا راسات ال ار ال وال لإ

ع  ل ل راسة، و ائج ال فادة م ن ات ال ص ع ال ض ل ع
راسة في عادات  ال ال ي م راسات لاحقة  أن تغ علقة ب حات ال ق ال

لات رة على حل ال  .العقل والق
 


