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  الملخص العربي

النساء من الھبات  تشتكي خلال ھذه الفترة عادة. الحیض ي یتوقف فیھذالسن الیأس ھو الوقت   

جفاف الفم مشكلة شائعة عند النساء بعد سن الیأس بسبب یعتبر. الساخنة، جفاف المھبل واضطرابات النوم

 .یضإفراز ھرمون الاستروجین من المب ضعف الغدد اللعابیة نتیجة لانخفاض

ھو إلقاء الضوء على تأثیر انقطاع الطمث الاصطناعي على الغدة النكفیة  دراسةال هالھدف من ھذ  

 .Eالفئران البیضاء البالغات والتحقیق في دور وقائي محتمل لھرمون الاستروجین وفیتامین  في

قسمت الحیوانات . الفئران البیضاء الإناث البالغات من خمسة وأربعین في ھذه الدراسةستخدمتا  

فئران،  ٥ضابطة عادیة عبارة عن (مجموعة ضابطة ، المجموعة الأولى . عشوائیا إلى أربع مجموعات

فئران، أعطیت خمسة فئران الماء المقطر و  ١٠ عبارة عن صوریة ضابطةخضع لأي تلاعب، وتلا 

المجموعة . ینلاستئصال المبیض تالمجموعة الثانیة تعرض). البطن أسفل شقتعرضتلالخمس الأخرى 

. یومیا جمك/  جمم ١ھرمون الاستروجین عن طریق الفم  تذأخوبعد ذلك  ینالثالثة، تم استئصال المبیض

 یایومجمك/  جمم ١(ھرمون الاستروجین  تذأخوبعد ذلك  یناستئصال المبیض فیھاالمجموعة الرابعة، تم 

 .یومیا عن طریق الفمجمك/  جمم 400Eفیتامین ) + عن طریق الفم

تم ، والأثیرمن عالیة  جرعةالفئران باستخدامبتمت التضحیة ،ثلاثة أشھرببعد استئصال المبیض   

 .يوالإلكترون ئيلضوللفحص بالمجھرا الغدة النكفیة والتي أعدت استئصال

تغیرات ینعن استئصال المبیضتم فیھا التي ئیفي المجموعة لضوبالمجھراوكشفت الدراسة   

، توسع في نواة الخلایافجوات سیتوبلازمیة، تغلظ ، النكفیة التركیب العام للغدةتشریحیة مرضیة في 

ألیاف  ترسبانخفاض في محتوى الجلیكوجین وزیادة فی تبین وجود. الأوعیة الدمویة فيواحتقان

 .وتوسع الشبكة الإندوبلازمیة الخشنة الخلایانوى  مادة الكروماتینفي تكثیف ،الكولاجین

لسن الیأس كل ملحوظ في منع التأثیر السلبي الاستروجین بشالدراسة نجاح ھرمون ھذھتبین من   

تحسنا ملحوظا من  عنھ نتجمع ھرمون الاستروجین  Eفیتامین اضافة . الاصطناعي على الغدة النكفیة

 .ینالتغیرات المرضیة في الغدة النكفیة بعد استئصال المبیض

الكثافة  متوسط ألیاف الكولاجین وكذلكترسیب النسبة المئویة لمتوسط لالقیاس النسیجي ضح وأ  

التالفة في كل مجموعة والتحلیل الإحصائي یدعم النتائج عنیبات الالبصریة لمحتوى الجلیكوجین وعدد 

 .المذكورة أعلاه
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ھرمون بالعلاج المتزامن . ویمكن أن نخلص إلى أن انقطاع الطمث كان لھ أثر ضار على الغدة النكفیة

مع الاستروجین تنتج تحسنا ملحوظا في  Eالاستروجین یمكن أن یمنع التغیرات المرضیة ولكن فیتامین 

 .المرضیة ھذه التغییرات

 


