
   
 

  سیستایین یقي من إزالة المیالین المستحث بالكوبریزون:  -اسیتیل-ال ان 

 اعیةدراسة ھیستولوجیة و ھیستوكیمیائیة من
 

  صالملخ

تم ھذا العمل لدراسة التغیرات النسیجیة المرضیة، والبنیة التحتیة، والتغیرات الھستوكیمیائیة النسیجیة المناعیة 

ً للجسم الثفني بعد تناول الكوبریزون عن طریق الفم و اسیتیل سیستایین كمضاد - ان ال  دورلمخ الفئران خاصة

 للأكسدة في تقلیل ھذه التغیرات.

استخدم في ھذه الدراسة خمسون من ذكور الفئران البیضاء البالغة، حیث تم تقسیمھم إلى خمس مجموعات 

 (عشرة فئران لكل مجموعھ):

أ، أعطى -عیة الثانیة المجموعة الأولى (الضابطة) المجموعة الثانیة المعالجة بـ (الكوبریزون)  المجموعة الفر

كل فأر الجرعة المحسوبة من الكوبریزون عن طریق الفم یومیاً لمدة أربعة أسابیع متتالیة، كما أعطى كل فأر 

یومیا لمدة ثمانیة أسابیع متتالیة. المجموعة الثالثة المعالجة بــ نفس الجرعھ ب –في المجموعة الفرعیة الثانیة 

أ، أعطى كل فأر الجرعھ - یتیل سیستایین)،  المجموعة الفرعیة الثالثة اس-(الكوبریزون المصاحب لــ ان

ب، تم اعطائھا الدوائین  –یومیاً لمدة أربعة أسابیع متتالیة والمجموعة الفرعیة الثالثة  الدوائین المحسوبة من

اسیتیل سیستایین)  -ـ انیومیا لمدة ثمانیة أسابیع متتالیة. المجموعة الرابعة المعالجة بــ (الكوبریزون متبوعا بال

- أ، أعطى كل فأرالكوبریزون یومیاً لمدة أربعة أسابیع متتالیة متبوعة بالـ ان–المجموعة الفرعیة الرابعة 

ب  –اسیتیل سیستایین یومیاً لمدة أربعة أسابیع متتالیة أخرى، وأعطى كل فأر بالمجموعة الفرعیة الرابعة 

اسیتیل سیستایین یومیاً لمدة ثمانیة أسابیع متتالیة -متتالیة متبوعة بالـ ان الكوبریزون یومیًا لمدة ثمانیة أسابیع

 أخرى. 

المجموعة الخامسة المعالجة بــ (الكوبریزون متبوعا بفتره تعافى بدون إعطاء أیھ أدویھ)،  المجموعة الفرعیة 

م یتم إعطاء أیھ أدویھ لمدة أربعة أ، أعطى كل فأر الكوبریزون یومیاً لمدة أربعة أسابیع متتالیة؛ ثم ل–الخامسة 

ب، أعطى كل فأر  الكوبریزون یومیًا لمدة ثمانیة أسابیع –أسابیع متتالیة أخرى، والمجموعة الفرعیة الخامسة 

 متتالیة؛ ثم لم یتم إعطاء أیھ ادویھ لمدة ثمانیة أسابیع متتالیة أخرى.

راج نصفي المخ وإعدادھما للفحص المجھري في نھایة كل فترة تجریبیة، تم التضحیة بالفئران وتم استخ

الضوئي والمجھري الإلكتروني والفحص الكیمیائي المناعي. ولقد أظھرت المجموعة الأولى (الضابطة 

الطبیعیة والزائفة) بنیة طبیعیة للجسم الثفني تمثلت في ظھوره كحزمة مسطحة سمیكة من ألیاف عصبیة 

لى نوى الخلایا الدبقیة قلیلة التغصن وتواجدھا في صفوف مصطفھ بشكل كثیف ومتوازي مع المحافظة ع

 طولیة موازیھ للألیاف العصبیة.



   
 

ب، الى تغیرات مرضیة شدیدة ومدمرة للجسم –وقد أدى إعطاء الكوبریزون في المجموعة الفرعیة الثانیة 

لبنیة الطبیعیة للجسم أ واستدل على ذلك من خلال الفقد الكامل ل–الثفني أكثر من المجموعة الفرعیة الثانیة 

الثفني وفقدان سمكھ الطبیعي، والانحلال الشدید للألیاف العصبیة مما أدى الى عدم انتظامھا وإزالھ المیالین 

عنھا، كما أدى الى درجات متغیرة من تمزق وانحلال نوى الخلایا الدبقیة قلیلة التغصن. كما أدى إعطاء الــ 

في المجموعة الثالثة إلى تقلیل انحلال المیالین عن الجسم الثفني، اسیتیل سیستایین مع الكوبریزون -ان

والاسترجاع النسبي للبنیة النسیجیة الطبیعیة للألیاف العصبیة بالجسم الثفني وأیضا للخلایا الدبقیة قلیلة 

عیة أ مقارنھ بالمجموعة الفر–التغصن، وقد كانت ھذه النتائج أكثر وضوحا في المجموعة الفرعیة الثالثة 

وأظھرت النتائج أیضا ان إعطاء الــ  ب مما یدل على التأثر بطول وقصر مدة التعرض لھذه التغیرات–الثالثة 

اسیتیل سیستایین بعد إعطاء الكوبریزون في المجموعة الرابعة كان أقل فعالیة في تقلیل انحلال المیالین عن -ان

ً بإعطاء الــ ان المجموعة  ن مع الكوبریزون في المجموعة الثالثة. امااسیتیل سیستایی-الجسم الثفني مقارنة

الخامسة فقد اوضحت عدم اكتمال عملیھ إعادة المیالین للألیاف العصبیة للجسم الثفني تلقائیا وقد كان الأثر 

 أ. –ب منھ في المجموعة الفرعیة الخامسة –أكثر وضوحًا في المجموعة الفرعیة الخامسة 

الدراسة تم التوصل الى أن إعطاء الكوبریزون قد أدى إلى انحلال المیالین عن الجسم وبناءًا على نتائج ھذه 

اسیتیل سیستایین مع - الثفني بشكل ملحوظ واختلاف التأثیر تبعا للإختلاف في المدة. كما أدى إعطاء الـــ ان

لال المیالین من الجسم الكوبریزون الى نتائج وقائیًة أكثر فعالیة من إعطاءه بعد إعطاء الكوبریزون ضد انح

اسیتیل سیستایین أن یوفر استراتیجیة -الثفني نتیجة لتأثیره كمضاد للأكسدة. وبناءًا على ھذه النتائج، یمكن للـ ان

  علاجیة جدیدة لعلاج مرضى التصلب المتعدد نظرًا لتأثیره الوقائي العصبي.
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