
تأثیر عقار الدیكسمیدیتومیدین عن طریق التنقیط داخل الانف على الاھتیاج بعد 

الافاقة من التخدیر باستحدام عقار السیفوفلورین فى الاطفال بعد عملیات استئصال 

  اللوز و اللحمیة

  :الباحثین أسماء

  جامعة بنھا –أستاذ مساعد التخدیر  :أحمد مصطفى عبدالحمید. د

  الفیومجامعة  –مدرس التخدیر : ھاني محمود یسین موسى. د

من  فاقةشائع في الأطفال أثناء الإأمر سیفوفلوران ھو بواسطةالبعد التخدیر) EA(ظھور الاھتیاج  :الخلفیة

تھدف الدراسة الى التحقیق فى سلامة و فاعلیة عقار . الجراحةقد یؤدي الى مضاعفات بعد و التخدیر

  .EAفي الحد من انتشار وشدة  عن طریق الانف دیكسمیدیتومیدین

مریضا تم اخضاعھم لجراحات استئصال  ٨٦علي الإستباقیة مذدوجة التعمیةة تمت ھذة الدراسة  :الطرق

. ت بشكل عشوائي إلى مجموعتینقسمو. سیفوفلوران بواسطةأو اللحمیة تحت التخدیر العام / اللوزتینو 

محلول ملح  C، وتلقت المجموعة عن طریق الانف  كغ/ میكروغرام  ١تلقت دیكسمیدیتومیدین في Dالمجموعة 

تم تسجیل البیانات الحیویة . لتقییم الألم FLACCمقیاس  مقیاس الإھتیاج رباعى النقاط وو تم استخدام. ٪ ٠.٩

لتخدیر الإفاقة بعدابعد نزع الأنبوب، وترك غرفة العملیات، لدى وصولھ إلى وحدة ( ,في ست نقاط وقتیة

]PACU[،دقیقة بعد وصولھ في  ٣٠، و ٢٠، ١٠PACU) .(نزع الأنبوبأیضا الوقت الازمل سجل 

الآثار من أیتسجیل بالإضافة إلى ووقت الإفاقھ و الوقت الازم قبل صرف المریض من غرفة الإفاقھ الرغامى

  .ةجانبیال

ات القیم على مقیاس متوسطتوكان. Cو  Dتینبین المجموع EAحدوث نسبة كان ھناك اختلاف كبیر في  :النتائج

 كان. زمنیةاط النقالفي كل  Cلمجموعة لأقل بكثیر من تلك Dلمجموعة )FLACC(الإھتیاج وكذالك مقیاس الألم 

  .لم یتم تسجیل أى أعراض جانبیة فى المجموعتینفي المجموعتین، و ثلاالرغامىمتم نزع الأنبوبالوقت الازمل

الأنف یقلل من الإصابة فى كغ جرعة من دیكسمیدیتومیدین / میكروغرام  ١توضح ھذه الدراسة أن  :الخلاصة

أو اللحمیةمع عدم / خضعوا لاستئصال اللوزتین و الذین سیفوفلوران في الأطفال التخدیر بواسطة البعد EAب

  .د آثار سلبیةوجو

 


