
دراسة مقارنھ بین تأثیر التثبیط الكیماوي للضفیرة 

السیمبثاویة تحت المعدیة المبكر والمتأخر في علاج 

 الآلم الحوض السرطانیة
  رسالة مقدمة

ً لشروط الحصول على درجة الماجستیر   إیفاءً جزئیا
  في

  التخدیر
  من الطبیب

  محمد فؤاد محمد الجیار
  ـ جامعة طنطابكالوریوس الطب والجراحة ـ كلیة الطب 

  
  الأستاذ الدكتور

  كمال الدین علي ھیكل
  أستاذ التخدیر والعنایة المركزة

  كلیة الطب ـ جامعة طنطا
 

  الأستاذ الدكتور
  محمد ھاني حسین

  أستاذ الأورام
  معھد الأورام ـ جامعة القاھرة

 
  الدكتور

  السید أحمد غنیم
  أستاذ مساعد التخدیر

  كلیة الطب
 جامعة طنطا

  
  

  كلیة الطب
 جامعة طنطا 

٢٠٠٦  
   

 المشرفون



  الملخص العربي

قد یكون الألم السرطاني أسوء تجربة في حیاة شخص ما أو شخص عزیز 

علینا وتكمن أھمیة علاج الألم السرطاني في تخفیف ما یعانیھ المریض من ألم ، ذلك 

النوم ، وھذا یضعف الألم الي حد من نشاط المریض وقابلیتھ للاكل ، وقدرتھ على 

ً ، الألم السرطاني قد یدفع المریض لرفض العلاج أو یقرر  الشخص الضعیف أصلا

الانتحار لذا فالھدف تخفیف الألم بقدر المستطاع لیتمكن المریض من أن یستمتع 

  .بحیاتھ إلى أقصى حد أو إلى درجة مرضیة لھ

ً خ ٥قدرت منظمة الصحة العالمیة بأنھ یوجد  لال العالم یعانون ملایین یومیا

من الألم السرطاني ، نصف المرضي وقت بدایة التشخیص یعانون من الألم ، 

  .وبتطور المرض ترتفع ھذه النسبة لأكثر من الثلثین

یسیطر العلاج الدوائي على الألم في أكث من نصف الحالات ، لكن 

ً ما یصاحب بآثار جانبیة تقلل من نوعیة التم تع بالمعیشة الاستعمال المزمن غالبا

  .خاصة في مرضى السرطان

قامت ھذه الدراسة الحالیة ببحث طریقة أخرى للتحكم في الأألم السرطاني 

وھي التثبیط الكیماوي للضفیرة السمبثاویة ، قیمت الدراسة مقدار معالجة الألم ، 

واستعمال الأدویة المخدرة ، والنشاط ونوعیة النوم لدى المرضى المصابین بألم 

السرطاني في مرحلتین مختلفتین وتمت المقارنة بینھما والعلاج بالأادویة الحوض 

  .فقط

ً یعانون من ألم حوض سرطاني لثلاثة مجامیع ولوحظوا  ٦٠تم تقسیم  مریضا

  :أسابیع  ٨مدة 

المجموعة المبكرة مرضى ھذه المجموعة خضعوا لتثبیط :  المجموعة الأولى -

عدیة تحت جھاز الآشعة الكیماوي للضفیرة السیمبثاویة تحت الم

الفلوروسكوبي باستعمال الكحول ، ھؤلاء المرضى یعانون من ذلك الألم منذ 

  فترة قریبة لا تتجاوز الثلاثة أشھر 



المجموعة المتأخرة مرضى ھذه المجموعة خضعوا :  المجموعة الثانیة -

للتثبیط الكیماوي للضفیرة السیمبثاویة تحت المعدیة تحت جھاز الأشعة 

وسكوبي باستعمال الكحول ، ھؤلاء المرضى یعانون من ذلك الألم منذ الفلور

 .فترة أكثر من ثلاثة أشھر

 مرضى ھذه المجموعة عولجوا بالأدویة عن طریق الفم :  المجموعة الثالثة -

أظھرت الدراسة الحالیة أن التثبیط الكیماوي للضفیرة السیمبثاویة تحت 

طبیعیة الحیاة لدى المرضى ویقلل ألم  المعدیة یحسن بمقدار ذي دلالة إحصائیة

الحوض السرطاني واستعمال المسكنات ، كذلك لم نجد فرقا ذا دلالة إحصائیة بین 

ً في  ً أو متأخرا مجموعة المرضي الذین تعرضوا للتثبیط الكیماوي العصبي مبكرا

صب أثناء المرض ، ومع ھذا فإن نتائج الدراسة تقترح أن یتوجھ للتثبیط الكیماوي للع

  .السمبثاویة في طور مبكر من المرض

ولقد بینت نتائج الدراسة أن التثبیط الكیماوي للضفیرة السیمبثاویة تحت 

المعدیة ذو كفاءة ، وسھل ویمكن تكراره لعلاج ألم الحوض السرطاني وتحسین 

طریقة المعیشة لمرضى السرطان ، لذا توصى الدراسة بھ لعلاج ألم الحوض 

ً في مراحل المرضالسرطاني ویجب اعت   .باره مبكرا

 


