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  :الملخص باللغھ العربیھ

تم إجراء العدید من التجارب . إحصار العصب ھو أسلوب مخدر شائع في جراحة الأطراف العلویة :خلفیة

إضافة تمت . لتعزیز التأثیرات المخدرة والمسكنة للكتلة عن طریق إضافة مواد مساعدة مختلفة لعامل التخدیر

وقد أظھر أن إضافة . إلى التخدیر الموضعي لھذا الغرض بدرجات متفاوتة من النجاح دیكسمیدیتومیدین



الكیتامین إلى فوق الجافیة بوبیفاكین أو لیدوكائین یمكن أن یزید من مدة التخدیر الموضعي وتسكین الآلام بعد 

  .الجراحة

التسكین الالام مقارنة تأثیر الكیتامین ودیكسمیدیتومیدین كإضافات إلى بوبیفاكایین في بدایة ومدة : الأھداف

 .العصب فوق الترقوة الموجھة بالموجات فوق الصوتیةتخدیر بعد  المسكنات، الجراحة واستھلاكبعد 
  

ا ، وتم إعطاء حجم  ٧٥تم إجراء إحصار الضفیرة العضدیة فوق الترقوة لـ  :أسالیب مل من  ٤٠مریضً

ي محلول الدواء الخاص بالدراسة حول الضفیرة العضدیة ، وتم استخدام الحقن المتعددة لإیداع المبلغ الإجمال

تم تصنیف المرضى بشكل عشوائي إلى ثلاث مجموعات باستخدام أرقام جداول تم إنشاؤھا . لأدویة الدراسة

ا) ٢٥(بواسطة الكمبیوتر تحتوي كل مجموعة على  مل  ٢٠): Kالمجموعة (مجموعة الكیتامین . مریضً

مجموعة كجم كیتامین ، / مجم  ١٪ محلول ملحي عادى زائد ٠٫٩مل  ٢٠٪ بوبیفاكائین و ٠٫٥

 ١٪ محلول ملحي زائد ٠٫٩مل  ٢٠٪ بوبیفاكائین و ٠٫٥مل  ٢٠):  Dالمجموعة(دكسمیدیتومیدین 

 ٢٠٪ بوبیفاكایین و ٠٫٥مل  ٢٠):  Cالمجموعة(المجموعة الضابطة . كجم دیكسمیدیتومیدین / میكروجرام 

  . ٪ محلول ملحي عادي٠٫٩مل 

كانت بدایة . Cو  Kبدایة سریعة من مجموعات  Dلمجموعة فیما یتعلق ببدء الكتلة الحسیة ، كانت ا: النتائج

كانت مدة الكتلة الحسیة والحركیة في . Cو  Kمقارنة بالمجموعة  Dالكتلة الحركیة سریعة في المجموعة 

كان وقت إعطاء الجرعة الأولى من . على التوالي Cوالمجموعة  Kأطول من المجموعة  Dالمجموعة 

على التوالي ، ولكن جرعة دیكلوفیناك  Cو  Kمقارنة بمجموعتي  Dالمجموعة دیكلوفیناك أكبر بكثیر في 

 كانت قراءات . Cوأكثر بكثیر في المجموعة  Kوأصبحت أكثر في مجموعة  Dالإجمالیة كانت أقل في 

، وكانت القراءات في مجموعة  Cعند مقارنتھا بمجموعات  Kو  Dأقل بشكل ملحوظ في مجموعات الالام 

K  أعلى بكثیر من المجموعةD.  

  .لم تكن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعات الثلاث في وقوع الآثار السلبیة

یمكن :
استخدام الكیتامین ودیكسمیدیتومیدین بأمان في الكتل الرفیعة للضفیرة العضدیة الموجھة بالسونار مع تأثیرات 

 .مسكنة ومھدئة مماثلة تقریبًا 

استنتاج 


