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  بسم الله الرحمن الرحیم
  الملخص العربى

  
طریقة بسیطة وفعالة لعمل جراحات الطرف العلوي  یعتبر التخدیر الوریدى الموضعى

وبالرغم من ذلك فإن لھ عیوب متعددة منھا امكانیة حدوث مضاعفات ناتجة عن حقن جرعات 
الألم الناتج عن نفخ الرباط الضاغط حول العضد إلى جانب ، كبیرة من المواد المخدرة الموضعیة

  .لعملیات الجراحیةانھا غالبا لاتؤدى إلى تسكین فعال للآلام بعد ا
  

عدة مسكنات ، وفى محاولة لتسكین افضل للآلام فیما قبل واثناء وبعد العملیات الجراحیة
  .تم اضافتھا إلى المخدر الموضعى المستخدم في التخدیر الوریدي الموضعى

  
 ،ویقیم ھذا البحث مدى كفاءة التخدیر الوریدى الموضعى باستخدام كل من المبریدین

  .والكلونیدین مع محلول اللیدوكین المخفف في جراحات الطرف العلويالكیتورولاك 
  

 مریضا من الفئة الأولى أو الثانیة تبعا لتصنیف ٨٠ وقد أجریت ھذه الدراسة على
 عاما یجرون عملیات ٥٠ إلى ٢٠ الجمعیة الامریكیة لاطباء التخدیر ویترواح اعمارھم من

  .جراحیة في الطرف العلوى
  .مریضا ٢٠ ساویة یضم كل منھاتمجموعات م ٤ مرضى عشوائیا إلىوقد تم تقسیم ال

  ) :اللیدوكین . مجموعة: ( المجموعة الأولى 
 لیدوكین بتركیز مجم ٢٠ یحتوي على%) ٠،٩(ملل محلول ملح  ٤٠ـ حیث تم حقن كل مریض ب

)٠،٥.(%  
  

  ):المبریدین + مجموعة اللیدوكین( المجموعة الثانیة 
لیدوكین  مجم ٢٠٠ یحتوي على%) ٠،٩(ملل محلول ملح  ٤٠ـ حیث تم حقن كل مریض ب

  ).كجم/مجم ١(بالإضافة إلى مبریدین %) ٠،٥(بتركیز 
  

  ) :ورولاكتالكی+  مجموعة اللیدوكین(الثة الثالمجموعة 
لیدوكین  مجم ٢٠٠ یحتوي على%) ٠،٩(ملل محلول ملح  ٤٠ـ حیث تم حقن كل مریض ب

  ).مجم ٣٠(كیتورولاك بالإضافة إلى %) ٠،٥(بتركیز 
   



  ):الكلونیدین + مجموعة اللیدوكین ( المجموعة الرابعة 
مجم  ٢٠٠یحتوي على %) ٠،٩(ملل محلول ملح  ٤٠حیث تم حقن كل مریض بـ 

  ).كیلو جرام/ میكوجرام  ١(بالإضافة إلى الكلونیدین %) ٠،٥(لیدوكین بتركیز 
ة حیث تم حقن محلول المخدر أجري التخدیر الوریدي الموضعى بالطریقة التقلیدی

الموضعى من خلال كانیولا في أحد الأوردة على ظھر الید وذلك بعد إزاحة الدم الموجود في 
اوعیة الطرف العلوي باستخدام رباط اسمارك ونفخ الرباط الضاغط المزدوج حول العضد حتي 

  .مم زئبق ٢٥٠
  .تعمالھا فى أخذ المحالیلوكذلك تم وضع كانیولا وریدیة في الذراع الآخرى أیضا لاس

وقد تم تقییم بدایة الفقدان الكامل للإحساس بالألم باختبار وخذ الابرة فى ثلاث اماكن 
مختلفة في الید یمثل كل منھا عصب معین وتعتبر الید مخدرة تماما عندما تفقد الاحساس بوخز 

للاحساس والحركة وتم ملاحظة الوقت الذي استغرقھ كل مریض حتى حدوث فقد كامل . الابرة
قیاس معدل ، كذلك تم متابعة جمیع المرضى عن طریق قیاس ضغط الدم قیاس النبض. بالید

 ٥، دقائق قبل حقن المواد المخدرة  ٥التنفس وقیاس نسبة تشبع الدم الشریانى بالأوكسجین خلال 
لاحظة مدة دقیقة بعد إزالة الرباط الضاغط من حول العضد وتم كذلك م ٦١، دقائق ١٠دقائق ، 

تسكین الآلام في كل مریض وتم حساب جرعة المسكنات التي احتاجھا بعد العملیة الجراحیة 
  .كذلك تم ملاحظة أى آعراض جانبیة اثناء وبعد العملیة الجراحیة

وقد وجد أن عقار الكلونیدین ھو الافضل من حیث تسكین الألام بدرجة كافیة آثناء وبعد 
ة من المضاعفات الجانبیة یلیھ عقار الكیتورولاك ثم یلیة عقار العملیة الجراحیة بأقل نسب

المبریدین الذي وفر درجة فعالة من تسكین الألام ولكن بدون تخفیض نسبة المضاعفات الجانبیة 
بعد العملیة الجراحیة مقارنة بالطریقة التقلیدیة للتخدیر الوریدى الموضعى والتي یتم فیھا حقن 

  %).٠،٥یز مجم لیدوكین بترك ٢٠٠(
   


