
في عملیات الولادة تأثیر إضافة النیوستجمین إلى البوبیفاكایین في التخدیر النصفي 

دراسة مقارنة مزدوجة : صداع ما بعد ثقب الجافیة   ةقیصریة الإختیاریة على معدل و شدال

  لحواملالتعمیة على عینة عشوائیة من ا

  
  مقدمة من

 محمد حسن رجب 

  

  على درجة الماجستیر للحصول توطئة

  في التخدیر و العنایة المركزة الجراحیة و علاج الألم 

  

    

  القیوم/ كلیة الطب 

  جامعة الفیوم

٢٠١٩  

   



تأثیر إضافة النیوستجمین إلى البوبیفاكایین في التخدیر النصفي في عملیات الولادة 

دراسة مقارنة مزدوجة : صداع ما بعد ثقب الجافیة   ةالإختیاریة على معدل و شدقیصریة ال

  التعمیة على عینة عشوائیة من المرضى

  مقدمة من

 محمد حسن رجب 
  بكالوریوس الطب و الجراحة

  

  تحت اشراف

 یسنهاني محمود  /د.ا
 مساعد التخدیر و العنایة المركزة الجراحیة و علاج الألم  أستاذ

  مالفیو  جامعة/  الطب كلیة
 مهدي أحمد عبد الهادي /د

 مدرس التخدیر و العنایة المركزة الجراحیة و علاج الألم
   الفیوم جامعة/  الطب كلیة

  

  الفیوم/ كلیة الطب 

  جامعة الفیوم

٢٠١٩
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الولادة تأثیر إضافة النیوستجمین إلى البوبیفاكایین في التخدیر النصفي في عملیات 
دراسة مقارنة : صداع ما بعد ثقب الجافیة   ةقیصریة الإختیاریة على معدل و شدال

  الحواملمزدوجة التعمیة على عینة عشوائیة من 

  
یعد التخدیر النصفي هو حجر الأساس في حالات الولادة الطبیعیة أو القیصریة سواء 

اعتبار انه اكثر أمانا و فعالیة و لكن یبقى بللتخدیر أو تسكین الألم ما بعد العملیة الجراحیة و ذلك 

صداع ما بعد ثقب الأم الجافیة واحدا من أكثر المضاعفات شیوعا و التي ثوثر على راحة الأم و 

  . قدرتها على الرعایه بطفلها

العدید من الدراسات اثبتت أن نسبة حدوث صداع ما بعد ثقب الأم الجافیة یعتمد كثیرا 

التخدیر النصفي المستخدمة و لكن استخدام هذه الإبر قد یؤدي إلى زیادة  علي نوع و مقاس ابرة

صعوبة التخدیر النصفي و مع ذلك تبقى نسبة الإصابة به باستخدام إبرة التخدیر النصفي مقاس 

و هي نسبه لا تزال مرتفعة و بالرغم من الكثیر من الدراسات التي حاولت %  ٢٥هو حوالي  ٢٥

لتقلیل نسبة حدوثه سواء باستخدام بعض الأدویة أو الوسائل الأخرى إلا انه لا إیجاد وسیلة وقائیة 

  .توجد أدلة دامغة على ذلك

إستراز و بالتالي  كولین عقار النیوستجمین و الذي یعمل عن طریق تثبیط انزیم أستیل

ثیر الأدویة باسطة العضلات المستخدمة في  زیادة نسبة الاستیل كولین یستخدم في عكس تاُ

العدید من الدراسات حاولت دراسة تأثیر اضافة النیوستجمین في التخدیر النصفي . التخدیر الكلي

حقن . قاقیر المسكنة للآلامعلى زیادة مدة تسكین الألم بعد العملیة الجراحیة و تقلیل احتیاج الأم للع

النیوستجمین في السائل النخاعي له بعض الأثار الجانبیة التي تزداد بازدیاد الجرعه المعطاه ابتداء 
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و لكن لم تتم دراسة تاثیر إضافة . میكرو جرام و أهمها الغثیان و القئ  ٢٥من اكثر من 

  .ثقب الجافیة النیوستجمین للتخدیر النصفي على معدلات حدوث صداع ما بعد 

البوبیفاكایین في التخدیر الهدف من الدراسة هو تقییم تأثیر اضافة النیوستجمین إلى 

  صداع ما بعد ثقب الجافیة  ةالنصفي في عملیات الولادة القیصریة الإختیاریة على معدل و شد

) حامل ١٠٥(و في هذه الدراسة تم تقسیم الحوامل الى مجموعتین المجموعه الأولى 

و المجموعه  میكروجرام من النیوستجمین الى البیوبیفاكین في التخدیر النصفي ٢٠اضافة تمت 

  % .٥الثانیة تمت اضافة حجم مكافئ من محلول جلوكوز 

  .وفیما یتعلق بالبیانات الدیموغرافیه لم یكن هناك فروق احصائیه بین المجموعتین  

لتخدیر النصفي یؤدي الى زیادة ا البیوبیفاكین أن اضافة النیوستجمین الى تبینو قد 

و قد % ١٧,٩مقارنة بالمجموعه الأخرى % ٣١,٤معدل حدوث صداع ما بعد ثقب الجافیة بمعدل 

و كذلك یزید ) الحسي و الحركي( لوحظ ایضا ان عقار النیوستجمین یزید مدة التخدیر النصفي 

  .وعه الأخرىمقارنة بالمجم نسبة الغثیان و القئ اثناء و بعد العملیة الجراحیة

  و أخیرا 

یمكن القول بان اضافة عقار النیوستجمین الى التخدیر النصفي فى عملیات الولادة 

لذا فلا نوصي باستخدام عقار  .القیصریة الأختیاریة یؤدي لزیادة معدل صداع ما بعد ثقب الجافیه

  .النیوستجمین فى هذه الحالات


