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 البحث الاول

 :                                       عنوان البحث باللغھ العربیھ

تجربھ سریریھ . النصفي الدیكسمیدیتومیدین وعقار الاوندانسیترون لمنع حدوث الارتعاش فیما بعد التخدیر
  باستخدام عینات عشوائیھ

  د. صفاء جابر رجب مجاھد

  : نوع البحث    

بحث مشترك منشور غیر مشتق من رسالھ وسبق تقییمھ في لجنة ترقیة د جوزیف مكرم بطرس لدرجة استاذ 
 .درجھ)    13.5(مساعد وتم تقییمھ جید جدا وحصل 

 : المشرفین علي البحث حسب الترتیب

وزیف مكرم بطرس، د عاطف محمد سید محمود، د صفاء جابر رجب، د محمد عوض السعید، د ھاني د ج
 . ماھر صلیب رشدي، د ھاني محمود یاسین، د ماجد لبیب بولس، د عبیر شعبان جوده
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 المعلومات و الأغراض الأساسیة:

یعد التخدیر الموضعي أحد أسباب إختلال التوازن الوظائفي الذي ینتج عنھ انخفاض حرارة الجسم و الارتعاش 
الدیكسمیدیتومیدین وعقار الاوندانسیترون للتقیل من بعد الجراحة. الغرض من تلك الدراسة ھو تقییم فاعلیة 

 ).في القناة الشوكیة(حقن داخل القراب الارتعاش بعد استخدام تخدیر ال

 الأسالیب:

مریض تم تقسیمھم بشكل عشوائي إلى ثلاث مجموعات بحیث تحتوي كل  ١٢٠تضمنت تلك الدراسة على 
ً داخل القراب في الجزء السفلي من الجسد و واحد  مجموعة على نفس عدد المرضى. كل المرضى تلقوا مخدرا

 ً ً وھمیا بینما تلقت المجموعة الثانیة  من الأدویة المقصود دراستھا عن طریق الورید. تلقت المجموعة الاولى عقارا
تم تسجیل . الدیكسمیدیتومیدینمیكجم/كلغ من عقار   ١الاوندانسیترون و المجموعة الثالثة مجم من عقار  ٨

حالات الارتعاش و درجات الارتعاش و مستوى التخدیر و درجة حرارة الجسد و متغیرات الدورة الدمویة و أي 
و انخفاض ضغط الدم و انخفاض معدل ضربات القلب و زیادة تأثیر  مضاعافات اخرى مثل الغثیان و القيء
 .   المخدر و عدم تشبع  الدم بالاوكسجین

 النتائج:

%) و ٩٥%) (مجال الثقة: ٧٢.٨٢–٤٢.١٨%  (٥٧.٥نسبة حدوث الارتعاش في مجموعة العقار الوھمي كانت 
%)، القیمة ٢٩.٢٧–٥.٧٣% (١٧.٥ون الاوندانسیترالذي یعد أعلى بشكل ذو دلالة إحصائیة عن مجموعتي 

 . ٠.٠١٢%)، القیمة الاحتمالیة > ٤١.٣٤–١٣.٦٦% (٢٧.٥الدیكسمیدیتومیدین و  ٠.٠٠١الاحتمالیة > 

. ٠.٤٢٥بالرغم من ذلك فإن نسبة حدوث الارتعاش بین اخر مجموعتین كانت متقاربة و ذات قیمة احتمالیة = 
القیمة الاحتمالیة > (یدین كانت اعلى من المجموعتین الأخریین الدیكسمیدیتوممعدل التخدیر في مجموعة عقار

. نسبة. حدوث أعراض ٠.١٩). معدل التخدیر بین مجموعتي العقارین كان متقارب و ذا قیمة احتمالیة = ٠.٠٠١
ً في الثلاث مجموعات.  جانبیة أخرى كان متقاربا

 الإستنتاجات:

ندانسیترون قلل حدوث الارتعاش بعد تخدیر النخاعي بشكل ملحوظ للدیكسمیدیتومیدین أو الاوالاستخدام الوقائي 
ً و الفروقات لم تكن ذات دلالة  ذو دلالة احصائیة عن استخدام العقار الوھمي بینما تأثیر كلا العقارین كان متقاربا

 . احصائیة

  

  

  

  

  

  


