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٢٠١٦ 
:المقدمة  

یتم استخدام التخدیر فى مستوى المستعرضة الباطنیة لتوفیر التخدیر الجراحى للعملیات الصغري 

او تسكین الالم بعد العملیة الجراحیة للاجراءات ،والاجراءات السطحیة على جدار اسفل البطن ، 

  .تحت السرة

طالة مدة التسكین فى تخدیر وتستخدم العدید من المواد التى تضاف الى التخدیر الموضعى لا

بیكربونات  ، الترامادول ، البوبرینورفین ، الكلونیدین ،نالین یالاعصاب الطرفیة ومنھا الادر

الكیتامین و ، الدیكسمیدیتومیدین ، الفنتانیل ، الدیكسامیثازون ، المیدازولام ، الصودیوم 

 .النیوستجمین

م لآثیر مھدئ ومسكن للاأولھا ت ٢قبلات الفا ة محفزة لمستومادة الدیكسمیدیتومیدین ھى ماد

ومضاد للجھاز السمبثاوى فتحد من تاثیر العدید من ردود القلب والاوعیة الدمویة التى تحدث قبل 

واثناء وبعد الجراحة كما تستخدم كمادة مضافة بالتزامن مع التخدیر فى مستوي المستعرضة 

 .الباطنیة لتسریع بدایة واطالة مدة التسكین

یكود عام یحسن من افاقة المریض بعد العملیات الجراحیة عن تجلایكورفھو اما الدیكسامیثازون 

طریق تقلیل الالم والغثیان والقئ كما ان اضافتھفى المخدر الموضعى فى تخدیر الاعصاب 

الطرفیة یطیل من وقت تسكین الالم وذلك عن طریق عملھ كمضاد للالتھابات وتقلیل الامتصاص 

  .الموضعىللمخدر 

  

 :الھدف من ھذه الدراسة 

) مل٢٠(مقارنة فاعلیة تسكین الالم بعد العملیة الجراحیة باستخدام طریقة  الحقن بجرعة واحدة 

وذلك بالحقن فى فراغ المستعرضة الباطنیة تحت %) ٢٥(من عقار البیوبوبیفاكین بتركیز 

  .الدیكسمیدیتومیتن او عقار الدیكسامیثازونالموجات الفوق الصوتیة الموجھة باضافة عقار 

  

  

  

  

  

  



 

  

 

 :طریقة الدراسة

مریضا في ھذا البحث، وتم تقسیمھم إلى مجموعتین، كل مجموعة تحتوي على  ٥٤تمت دراسة 

  :مریضا ٢٧
 

تم الحقن فى فراغ المستعرضة الباطنیة تحت الموجات فوق الصوتیة :  المجموعة الأولى

من عقار البیوبیفاكین، مضافا إلیھ عقار الدیكسامیثازون % ٠.٢٥تركیز الموجھة باستخدام 

  .مللي جرام ٨بجرعة 
 

تم الحقن فى فراغ المستعرضة الباطنیة تحت الموجات فوق الصوتیة الموجھة :  المجموعة الثانیة

رعة ، مضافا إلیھ عقار الدیكسمیدیتومیدین بج من عقار البیوبیفاكین% ٠.٢٥باستخدام تركیز 

  .كجم/میكروجرام٠.٨
 

وتم تقییم المرضى من حیث مدة تسكین الألم بعد العملیة الجراحیة، ومقیاس الألم فى وحدة العنایة 

ساعة أثناء الراحة وعند الكحة بعد الانتھاء من العملیة  ٢٤,١٨,١٢,٦,٢لما بعد التخدیر وبعد 

بالإضافة إلى حدوث المضاعفات، الجراحیة فى غرفة القسم الداخلي المخصص للمریض، 

ودرجة رضي المرضى عن التقنیة، ومعدل استھلاك عقار المورفین فى الفترة لما بعد العملیة 

  .ساعة ٢٤الجراحیة وحتى اكتمال 

 :نتائج الدراسة

جاءت نتائج ھذه الدراسة لتوضح وجود فارق بین استخدام عقار الدیكسمیدیتومیدین وعقار 

سبة لنتائج تحسن الألم ومقیاس النظیر المرئي وذلك لصالح عقار الدیكسامیثازون بالن

ساعة بعد إجراء العملیة الجراحیة ثم لصالح عقار  ١٢الدیكسمیدیتومیدین فى أول 

ساعة بعد إجراء العملیة كما كان متوسط المدة لاستخدام  ٤٨-٢٤الدیكسامیثازون فى الفترة من 

دقیقة لعقار الدیكسامیثازون موضحا  ٣٧٤یتومیدین ودقیقة لعقار الدیكسمید ٤٩٢أول مسكن ھي 

طول مدة تسكین الألم لمادة الدیكسمیدیتومیدین عن مادة الدیكسامیثازون عند الإضافة إلى مادة 

البیوبیفاكین وكذلك وجدت نسبة ملحوظة لدرجة التھدئة فى مرضى المجموعة الثانیة وكانت 

ساعة  ٤٨-٢٤لمجموعة الدیكسامیثازون فى الفترة جرعة المورفین المستخدم لتسكین الألم أقل 

 .بعد إجراء العملیة

   


