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كمؤشرات حیویة تشخیصیة محتملة لدى  miRNA-146a الطویل غیر المشفر وھدفھ PVT1 عربي :
 مرضى التھاب المفاصل الروماتویدي

 English: Long Non-Coding RNA PVT1 and Its Target miRNA-146a as 
Potential Prognostic Biomarkers in Rheumatoid Arthritis Patient. 

 الملخص العربي:

 microRNAsو (lncRNAs) الھدف: تم توثیق أن الحمض النووي الریبوزي الطویل غیر المشفر
المختلفة مثل التھاب المفاصل  المستھدفة لھا في دراسات متعددة لھا دور مھم في اضطرابات المفاصل

 lnc-PVT1 یھدف العمل الحالي إلى تحدید الدور المحتمل لـ .(OA) وھشاشة العظام (RA) الروماتویدي
كعلامات حیویة واعدة للتمییز بین مرضى التھاب المفاصل الروماتویدي وھشاشة العظام  miR-146aو

المستھدف في مصل  miR-146aو lnc-PVT1 ر عنوالأفراد الأصحاء. الطرق: تم تحدید مستویات التعبی
 .الدم

لثلاث مجموعات مختلفة، بما في ذلك مرضى التھاب المفاصل الروماتویدي  LNC-PVT1 تم قیاس مستویات
). خضع الأفراد المشاركون لفحص سریري كامل ٤٠)، وضوابط صحیة (٤٠)، ومرضى ھشاشة العظام (٤٠(

من حیث معدل ترسیب كرات الدم الحمراء، ومعدل الفركتوز، وتعداد الدم  وفحص تاریخي. تم اختبار عینات الدم
-lnc الكامل، بالإضافة إلى وظائف الكبد والكلى. تم استخدام المصل للكشف عن مستویات التعبیر النسبیة لـ

PVT1 وmiR-146a وربطنا المستویات بنشاط التھاب المفاصل الروماتویدي وھشاشة العظام وعلامات الشدة .
أكبر بین المرضى المصابین بالتھاب المفاصل الروماتویدي مقارنة  Lnc-PVT1 النتائج: كان مستوى تعبیر

). تم إثبات ٠.٠٠١على التوالي (ص =  ٠.٢٢و ٢.٦٢تغییر في الطیات بلغ بمرضى ھشاشة العظام، مع متوسط 
لروماتویدي وھشاشة العظام بشكل ملحوظ بین مجموعات التھاب المفاصل ا miR-146a تغییر الطیات في

 (DAS28) وضوابط صحیة. لم یكن ھناك ارتباط بین كل من العلامتین الحیویتین ومقاییس نشاط المرض
، أو أي علامة على (KOOS) لالتھاب المفاصل الروماتویدي، أو درجة نتیجة إصابة الركبة وھشاشة العظام

من العلامات  miR-146aو lnc-PVT1 عتباراكتشاف شدة مرض ھشاشة العظام. الاستنتاجات: یمكن ا
الحیویة الواعدة لتشخیص التھاب المفاصل الروماتویدي وھشاشة العظام وقد یكون لھا دور مھم كأھداف علاجیة 

 .في المستقبل
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