
 

 

  
في مقابل نسبة الكریاتینین البولیة في البول  كمؤشر مبكر خلل وظائف الكلى   C-CYSTATINمصل الدم 

  لدى الأطفال المتأثرین بالثلاسیمیة الرئیسیة.
  الملخص العربى          

  

ً في بیتا :مقدمة للقصور بوظائف الأسباب الرئیسیة  منمصر. الثلاسیمیا من أكثر الأمراض الوراثیة شیوعا

التي  فقر الدم والحدید الزائد من عملیات نقل الدم المتكررة والأضرار لدى مرضى الثلاسیمیا المزمنة الكلى

  خالب الحدید.مالناجمة عن استخدام الكلى  تصیب

   β  -المصابین : نحن نھدف إلى التحقیق في ارتباط مصل سیستاتین سي في الأطفالمن البحث الھدف

  مؤشر مبكر لاعتلال الكلیة.ك وتقییم دقتھا   A / C)(ى ونسبة الألبومین / الكریاتینینالثلاسیمیا الكبر

  

ً تم تشخیص إصابتھم بالثلاسیمیا بیتا 41دراسة ھذه ضمت  الطریقة:  41بالاستخلاب و  تحت العلاج طفلا

باستخدام الیوریا في الدم والكریاتینین  وظائف الكلىعنصر تحكم صحي ومتوافق مع العمر والجنس. تم تقییم 

، وسیستاتین في  A / Cبواسطة صیغة شوارتز ، ونسبة   (eGFR)( الكلويمعدل الترشیح ا في الدم لحساب

  الدم.

  (أقل من eGFR) ٪ من مرضى الثلاسیمیا بیتا یعانون من خلل في وظائف الكلى (26.8وجدنا أن  النتائج:

مرضى الثلاسیمیا مع معدل  ). ھؤلاء المرضى كانوا مختلفین بشكل كبیر عن2م  1.73مجم / دقیقة / 90

 P، مدة العلاج بالاستخلاب (القیمة ) P >0.0001القیمة ( الطبیعي فیما یتعلق بتكرار نقل الدم الكلويالترشیح 

  A / C، نسبة ) P >0.0001(القیمة  ، كریاتینین المصل (Pvalue = 0.001، الیوریا في الدم ( (0.002 =

  ).P >0.0001قیمة  eGFR  ، و  (P = 0.009)قیمة   C -مصل سیستاتین ،) P >0.0001القیمة 

ا تشخیصیًا جیداً للكشف المبكر عن الخلاصة: ً مثل نسبة  لكلويالخلل ا قد یكون مصل سیستاتین سي اختبار

A/C وقد یسبقھ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


