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الخصائص والعوامل التنبؤیة لشدة المرض لدى المرضى المقیمین بالمستشفیات المصابین 

  المراكز همتعدددراسھ : في محافظة الفیوم ، مصر SARS-COV-2 بفیروس
 

  الملخص العربى          
  

المتلازمة التنفسیة الحادة الوخیمة مشكلة صحیة ) SARS-CoV-2( ٢-یعُد وباء فیروس كورونا : الخلفیة

خطیرة في جمیع أنحاء العالم بما في ذلك مصر ، وبالتالي فإن إدراك العوامل التنبؤیة وخصائص المرض یعد 

ً لعدوى السارس: الأھداف. قضیة أساسیة في محافظة  CoV-2 - تقییم خصائص الحالات المؤكدة مختبریا

ا تم تأكید : الطریقة. لعوامل التنبؤیة لشدة المرضالفیوم ، مصر ، وتحدید ا تم جمع مائة وأربعین مریضً

. من محافظة الفیوم ، مصر ، في ھذه الدراسة الوصفیة متعددة المراكز SARS-CoV-2إصابتھم بفیروس 

ا لمبادئ توجیھیة منظمة الصحة العالمیة  SARS-CoV-2كان تصنیف النوع الفرعي لـ  ً ) WHO(وفق

/ تم تقسیم المرضى إلى مجموعة الحالات غیر المصحوبة بأعراض . SARS-CoV-2دة مرض لتصنیف ش

خضع كل مریض للتصویر المقطعي المحوسب للصدر . الحرجة/ غیر الشدیدة ومجموعة الحالات الشدیدة 

)CT (فاویة ، والتقییم السریري والمختبري في شكل تعداد الدم الكامل ، ونسبة العدلات إلى الخلایا اللیم

)NLR ( ونسبة الخلایا اللیمفاویة إلى الخلایا الوحیدة ،)LMR ( ونسبة الصفائح الدمویة إلى الخلایا ،

، مصل ) CRP(التفاعلي   C، اختبارات وظائف الكبد ، الیوریا ، الكریاتینین ، بروتین ) PLR(اللیمفاویة 

ً الحر/ كان المرضى الحرجون : النتائج. D-dimerالفیریتین ، و  مع معدل ) ١٢٫٦±  ٥٢٫٠(جون أكبر سنا

كان . من الحالات غیر الشدیدة) P <0.001(إحصائي أعلى بكثیر لمرض السكري وارتفاع ضغط الدم والسل 

ا بین المجموعة الشدیدة  ً ارتباط سلبي ). P <0.001٪ ، ٨٧٫٥(الحرجة / ضیق التنفس أكثر الأعراض انتشار

،  ROCباستخدام تحلیل ). r = -0.302  ،p = 0.007(وكسجین بین درجة التصویر الشعاعي ومؤشر الأ

،  D-dimer  ،CRPأعلى درجات التصویر الشعاعي ، ) AUC(كانت المنطقة الواقعة تحت المنحنى 

ferritin  و ،NLR  مع ،p <0.05  قد یساھم ارتفاع : الاستنتاجات. الحرجة/ في الحالات الشدیدةCRP  و

D-dimer  وferritin لمصل ودرجة التصویر الشعاعي و في اNLR  في الحكم على شدةSARS-CoV-2 

والسل ،  SARS-CoV-2یمكن أن تحدث العدوى المشتركة لـ . ، ویساعد الأطباء على تقییم حالة المریض

  .الشدیدة SARS-CoV-2وقد تتطور نحو 
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