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ذات الحزمة الضیقة على " ب"ثأثیرات الأشعة فوق البنفسجیة 

ھیدروكسى  25فى الجلد و قیاس  "د"فیتامین  مستقبلاتتعبیر 

  فى الدم فى حالات البھاق" د"فیتامین 
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 الملخص العربى



وربما تعمل . لھ دور فى العدید من الأمراض المناعیة و المتضمنة للبھاق "د"فیتامین   :مقدمة
ذات الحزمة الضیقة كعلاج لھذا المرض من خلال التأثیر على فیتامین د  "ب"الأشعة فوق البنفسجیة 

  .أو مستقبلاتھ

 "ب"تعد ھذة الدراسة الأولى فى توضیح تأثیر العلاج باستخدام الأشعة فوق البنفسجیة  :طرق البحث
فى الجلد فى  "د"ذات الحزمة الضیقة على التعبیر المناعى الھیستوكیمیائى لمستقبلات فیتامین 

فى مصل الدم و ذلك من خلال فحص عینات الجلد  "د"مرضى البھاق وعلاقة ذلك بقیاس فیتامین 
من مرضى البھاق  من مكان الإصابة والمنطقة  30شخص كمجموعة ضابطة و من  30من 

جلسة  24المحیطة بھا قبل العلاج ومن المناطق المستجیبة والغیر مستجیبة بعد العلاج باستخدام 
قبل و بعد ELISAفى مصل الدم بواسطة  "د"ھیدروكسى فیتامین  25أشعة بالإضافة إلى قیاس 

  .العلاج

لت الدراسة إلى وجود إرتفاع واضح وذو دلالة إحصائیة فى قیاس التعبیر المناعى توص :النتائج
فى الدم فى المجموعة  "د"ھیدروكسى فیتامین  25و قیاس  "د"الھیستوكیمیائى لمستقبلات فیتامین 

فى عینات الجلد  "د"و كذلك زیادة التعبیر لمستقبلات فیتامین . الضابطة مقارنة بمرضى البھاق
فى عینات الجلد  "د"وزیادة تعبیر مستقبلات فیتامین ،المستجیب للعلاج  مقارنة بالغیر مستجیب

  . فى الدم فى المرضى بعد العلاج مقارنة بما قبلھ "د"ھیدروكسى فیتامین  25وكذلك قیاس 

ذات الحزمة  "ب"خلصت الدراسة إلى أن علاج البھاق باستخدام الأشعة فوق البنفسجیة  :الخلاصة
في  "د"وزیادة مستویات فیتامین فى الجلد  "د"الضیقة یصاحبھ تحسن فى تعبیر مستقبلات فیتامین 

وأن الاستجابة الأفضل للعلاج تعتمد على ارتفاع التعبیر المناعى الھیستوكیمیائى لفیتامین . مصل الدم
 .فى الجلد "د"

 
 


