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  اللغة العربیةملخص ب

  

مرض السكري ھو واحد من اكثر الامراض  شیوعا في العالم ومضاعفاتھ  على القلب والأوعیة الدمویة ھي 

٪ من جمیع مرضى السكري یموتون من  ٧٥أكثر من ف،  السبب الرئیسي للوفاة والاعتلال في مرضى السكر

یة الدمویة،  وقد اوضحت بعض الدراسات ان من الممكن ان یحدث خلل فى وظائف عضلھ أحداث القلب والأوع

او ارتفاع ضغط الدم او اى  القلب  مما قد یؤدي إلى فشل القلب الاحتقاني في غیاب تصلب الشرایین التاجیة

لى فى وظیفھ وایضا الكثیر من الدراسات اوضحت ان من الممكن ان یكون الخلل الاو.امراض بصمامات القلب 

 الانقباضیھ عضلھ القلب ھو نتیجھ لخلل فى الوظیفھ الانبساطیھ والتى قد تحدث اولا قبل الخلل فى الوظیفھ 

  .وان ھذا الخلل قد یحدث دون ان یظھر اى اعراض على المریض .  لعضلة القلب

   

  .مرض السكري د من الآلیات المحتملة التى تؤدى الى خلل فى وظیفة عضلة القلب فيیعدالھناك  

امراض الاوعیھ الدمویھ الصغیره والتى تكون نتیجھ تركیبتھا غیر الطبیعیھ او خلل وظیفتھا والتى تشمل :  اولا 

  . انتقال المواد عبرھا ىوالتى تؤدى الى نقص ف) الاندوثلیم (خلل فى وظیفھ الجدار المبطن لھا 

تغیرات فى امداھا واستخدامھا للمواد  مثل الاضطرابات فى  خلل فى  وظیفھ الخلیھ العضلیھ القلبیھ  نتیجھ :ثانیا 

ناقلات السكر  والاحماض الدھنیھ وتوازن الكالسیوم ثالثا موت الخلایا وتلیف عضلھ القلب التى تحدث فى مرض 

  .. السكرى والتى تعكس اضطرابات فى الھرمونات وخاصھ ھورمون الانجیوتنسین وھرمون الالدوستیرون 

   .باختلال البطین الأیسرمرتبطا عتلال العصبي اللاإرادي السكري  من الممكن ان یكون الا:  ثالثا 

ثبت ،   الانبساط عن طریق الدوبلر فى قیاس سرعھ تدفق الدم عبر الصمام المیترالى  وظیفةل التقلیدیة القیاسات

من الممكن ان تتشابھ مع الشكل ذلك  فى الدرجھ الثانیھ من خلل وظیفھ الانبساط حیث انھا  تفسیر من الصعب أن

  .الطبیعى للوظیفھ ولا یمكن تفریقھا اللا بخاصیھ الفالسفا او تقییم تدفق الدم عبر الورید الرئوى

  

  

  



Arabic summary 

 

163 
 

الموجات فوق الصوتیة ذات تردد منخفض وإشارات عالیة التصویر بدوبلر الانسجھ ھو تقنیھ قویھ مستنسخھ من 

اوضحت الدراسات ان ھذه التقنیھ اكثر دقھ من القیاسات التقلیدیھ عن طریق ،  السعة منعكسھ من عضلة القلب

  .للدوبلر فى تقییم الوظیفھ الانبساطیھ لعضلة القلب 

  

ھو الكشف عن وجود خلل فى الوظیفھ الانبساطیھ لعضلة القلب فى مرضى السكر لھدف من ھذد الدراسھ ا

وایضا عن طریق  قیاس سرعھ تدفق الدم عبر الصمام المیترالى عن طریق الدوبلر فىباستخدام الطرق التقلیدیھ 

  . التصویر بدوبلر الانسجھ

  

ھذه الدراسھ شملت اربعین مریضا من مرضى السكر  الذین لا یعانون من اى امراض اخرى كارتفاع ضغط الدم 

انون من اى وعشرین شخصین طبیعیین لا یع، .تصلب الشرایین التاجیھ او اى امراض بصمامات القلب ، 

ھؤلاء جمیعا تم فحصھم باستخدام الدوبلر التقلیدى ودوبلر الانسجھ  لمعرفھ اذا كانوا یعانون من خلل ، امراض  

  .فى الوظیفھ الانبساطیھ لعضلة القلب ام لا 

  

ھذه . فى مرضى السكر %  ٥٥ھذه الدراسھ اظھرت وجود خلل فى الوظیفھ الانساطیھ لعضلة القلب بنسبة 

رتفعھ اذا ما قورنت بنسبتھا فى الاشخاص الطبیعیین الذین لایعانون من اى امراض ولا من مرض النسبھ م

  .السكر

ایضا ھذه الدراسھ اثبتت ان دوبلر الانسجھ ھو طریقھ من الممكن ان تكون اكثر دقھ من الدوبلر التقلیدى فى 

وان دوبلر الانسجھ من  .ى السكر الكشف عن وجود ھذا الخلل فى الوظیفھ الانبساطیھ لعضلة القلب فى مرض

  .الممكن ان یساعد فى الكشف المبكر عن ھذا الخلل 

  

ھذا الكشف المبكر  عن خلل الوظیفھ الانبساطیھ لعضلة القلب فى مرضى السكر سوف یساعد على معرفة 

الخلل  وھذا بالتالى سیساعد على العلاج المبكر لھذا، المرضى الاكثر عرضھ لحدوث فشل فى عضلة القلب 

   . وبالتالى سیقلل من الاعتلال وایضا نسبة الوفیات فى مرضى السكر

  

  


