
  البحث الخامس بحث مقبول جماعي
 عنوان البحث : 

 نتائج مشروع معایرة أجھزة قیاس الضغط الزئبقیة في مصر 
Results of a project to calibrate mercury sphygmomanometer blood pressure-measuring devices in 
Egypt 

  
) مشكلة صحیة شائعة وعامل خطر رئیسي لأمراض القلب والأوعیة الدمویة. HTN: ارتفاع ضغط الدم (الخلفیة والأھداف

ًا للتشخیص والمتابعة المناسبین. كان الھدف من BPیعد القیاس الدقیق لضغط الدم ( ھذه الدراسة ھو تقییم دقة ) إلزامی
  أجھزة قیاس ضغط الدم الزئبقي في المستشفیات العامة في القاھرة، مصر.

٪ من جمیع أجھزة قیاس ضغط الدم الزئبقي في كل 10تم تضمین خمسین مستشفى عام، وتم اختبار  المواد و الطرق:
وغطاء الجھاز، وحالة الأنابیب المطاطیة) ، ومعدل  مستشفى. شمل التقییم الحالة المادیة (على سبیل المثال، حالة الزئبق،

التسرب ، ودقة المعایرة (مقارنة بجھاز مرجعي). تمت الموافقة على الأجھزة على أنھا دقیقة عندما تمكنت من اجتیاز 
  جمیع اختبارات التقییم الثلاثة بنجاح. 

٪ (ستة أجھزة). اجتاز خمسة 1.3النجاح الإجمالي  . وكان معدل465كان العدد الإجمالي لأجھزة قیاس ضغط الدم النتائج: 
ا جمیع الاختبارات الفیزیائیة، واجتاز 5.2وعشرون ( ً ٪) اختبار 16.5( 50٪) اختبار التسرب، واجتاز 10.8( 50٪) جھاز

ا أظھر معدل تسرب مرتفع (> 34.8( 162دقة المعایرة. كان ھناك  ً ة مم زئبق) وبالتالي لم یتم اختبار دق 80٪) جھاز
ًا عن أي الاستنتاجاتالمعایرة  : معظم أجھزة قیاس ضغط الدم الزئبقیة في المستشفیات مھملة ولا یتم فحصھا بانتظام بحث

ًا بأجھزة جدیدة تم التحقق من صحتھا وجیدة المعایرة،  أخطاء. یجب وضع خطة لاستبدال ھذه الأجھزة الفاشلة تدریجی
 الزئبق. ویفضل أن تكون الأجھزة التي لا تحتوي على
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