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  :الرسالةملخص 

في یفرز السیستاتین سى تقریبامن كلالخلایاالوظیفیة النشطةفیالجسمویتمتصفیتھبحریة
الكبیباتالكلویةوتماعتمادھلتقییموظائفالكلىكما أنھأكثرحساسیةللكشفالمبكرعنالتغیراتالحادة في تلك الوظائفمن 

تصلبالشرایین بل الكریاتینینوقدأظھرتالعدیدمنالدراساتوجودعلاقةوثیقةبینالسیستاتین ومرض
وارتبطارتفاعمستوىالسیستاتینفي الدم بأمراض الشرایین التاجیةالحادة إلا أن نتائجالدراساتفي علاقة نسبتھ 
في الدممع أمراض تصلبالشرایینفیالمرضى ذوى الحالاتالمستقرةلا تزالمثیرةللجدل بالمثل 

تفاعمستویات السیستاتین فإنالعدیدمنالدراساتتشیرباستمراروجودعلاقةإیجابیةومتدرجةبینار
وزیادةانتشارمرضالقلبوالأوعیةالدمویة وبالمثل فقد ارتبطتالمستویات العالیة من السیستاتین بقوةمع 
المضاعفات الناجمة عن أمراض الشرایین التاجیة مثل احتشاءعضلةالقلب إلا أن دراسات أخرى قد أظھرت 

مصابین باعتلالالكلیةالسكري سواء أكان لدیھم أنھ لا یوجد فرق في مستوى السیستاتین في المرضى ال
أمراض في الشرایین التاجیة أم لا وخلصإلىأنالمصلمستوى السیستاتین سى انما یدل علىالفشلالكلوي،ولكنلیس 
لھ علاقةبمرضالشریانالتاجي الا أنھ قد وجد في بعض الدراسات ان انخفاض مستوى السیتاتین في الدم قد 

في الحالات المستقرة ولكنھ یعود الى الارتفاع في الحالات الغیر مستقرة الا أن  یزید من تصلب الشرایین
اخرون نفوا فى دراسات اخرى وجود علاقة سببیة بین ارتفاع مستوى السیستاتین فى الدم وامراض تصلب 

  .الشرایین

یعانون من أمراض قیاس مستوى السیستاتین في الدم عند المرضى الذین وأن الھدف من الرسالة ھو      
  .الشرایین التاجیة وارتباط مستویاتھ مع شدة المرض

 مریضا قد أثبت أصابتھم بأمراض الشرایین التاجیة علي ان یتم عمل 80وسوف تشمل الدراسة 
سى في الدم وعمل  وكذلك قیاس مستوى الكریاتینین والسیتایین رسمقلبكھربائيمع  فحصطبیاكلینیكیشامل

یین التاجیة لكل المرضى  وتم تصنیف المرضى الى ثلاث مجموعات من حیث درجة قسطرة لتصویر الشرا
  .الاصابة في تصلب الشرایین

واظھرت الرسالة انھلا یوجد علاقة أكیدة بین أمراض تصلب شرایین القلب التاجیة ومستوى السیستاتین في 
 .ارتفاعھ اختلالا مبكرا في وظائف الكلىالدموانما یعكس 


