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     الدراسات العلیا                                                                                                   
  : ماجستیر الدرجة        صلاح الدین كامل محمد منسي امیرة:  اسم الطالب

 التنبؤ بتدھور وظائف الكلي لدى مرضي الإنسداد الرئوي المزمن:  عنوان الرسالة
  د/ نھا خلیفة عبد الغفار خلیفة.م.أ-2أ.د/ عاصم فؤاد محمد العیسوي          - 1: المشرفون 

  مني ابراھیم احمد ابراھیم  /د - 3                
  الامراض الصدریة تخصص: : الامراض الصدریة          قسم 

  تاریخ منح الدرجة من مجلس الكلیة :      /       /                                          
  ملخص الرسالة                                                 

بأعراض تنفسیة مستمرة  لمزمن ھو مرض شائع یمكن الوقایة منھ وعلاجھ ویتمیزمرض الانسداد الرئوي ا-
یعاني مرضى الانسداد  و .غازات ضارة وتقیید  تدفق الھواء التي تنتج عادة عن التعرض الكبیر لجزیئات أو
اع مع تقدم العمر ومرض السكري وارتف  الرئوي المزمن من خطر الإصابة بمرض الكلى المزمن أكثر وذلك

 .الخطر الأكثر شیوعا للظھور الجدید لمرض الكلى المزمن ضغط الدم الشرایین وزیادة الوزن ، وھي عوامل
المؤكسدة التي تؤدي إلى  حدوث مرض الكلى المزمن یتضمن وجود تصلب الشرایین الناتج من تنشیط المواد  -

يً الدورة الدمویة الكلویة ویة ایضا تنتج العدید من المواد التي تصل إلى كما ان الخلایا الرئ  . تغیرات مرضیة ف
یعتمد تشخیص التلف الكلوي بشكل أساسي على تقییم إفراز  و .أعضاء أخرى الدورة الدمویة وتستھدف

يً وظاءف الكلي  یومین الكلوي وغیرھا منبالأل  .المؤشرات التي  تستخدم لتقییم مدي حدوث خلل ف
سلبي على الحالة  ریالكلیة  بین مرضى الانسداد الرئوي المزمن لھ تأثفي الواقع، فأن حدوث مرض اعتلال  -

  الصحیة للمرضي.
 التنبؤ بتدھور وظائف الكلي  لدى مرضى الإنسداد الرئوي المزمن:الھدف من الدراسة

 ) مریضًا بمرض الإنسداد الرئوي المزمن100شملت الدراسة ( 
عمل اشعة عادیة على و یاس وظائف التنفسوق فحص كامل, سیتم عمل الاتي :معرفة التاریخ المرضي  للمریض

بالدم وقیاس نسبھ الالبیومین والكریاتینینن  قیاس نسبھ السكر وضغط الدم ومعدل نسبھ الكولیستیرولالصدر و
  .بالدم وعمل تحلیل بول

  مرضي الانسداد الرئوي المزمن. معاییر الاشتمال :
  من اورام او مریض فشل بالكبد او فشل كلويالمریض الذي یعاني  -1معاییر الاستبعاد:

  مریض یتم معالجتھ من مرض النقرص  -3       مریض یعاني من مرض مناعي  - 2
یوجد فرق بین نسبة الكریاتینین ومدي تدھور نسبة السدة الرئویة معتمدا علي وظائف التنفس ولا نتیجة البحث :

  او الالبیومین یوجد فرق في حالة تحلیل حمض الیوریك اسید ف الدم
  نوصي بعمل بحوث اكثر لتوقع نسبة تدھور وظائف الكلي لدي مرضي السدة الرئویة - توصیات البحث : 
لابد ان تعتد وظائف الكلي لیس فقط علي الكریاتینین بل ایضا علي الكریاتینین مع السیستایین سي لقیاس معدل -

رضي اكثر ممن یعانون من نقص في نسبة ایضا نوصي بعمل بحث اوسع علي عدد م -الترشیح الكبیبي
 الاكسجین وارتفاع نسبة ثاني اكسد الكربون للتبؤ بتدھور وظائف الكلي لدى مرضي السدة الرئویة


