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عن التواجد بالمستشفیات بسبب  ج حالات الالتھاب الرئوي الناتجإعادة استخدام الكولیستین لعلا
  البكتیریا سالبة الجرام المقاومة للمضادات الحیویة المتعددة لدى المرضى ذوي الحالات الحرجة
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  ٢٠١٣یولیو 

  :الملخص
ُ : نبذة بوماني من أھم أنواع  ایروجینوزا وبكتیریا اسینتوباكتر السیدوموناس بكتیریاتعد بكتیریا العصیات سالبة الجرام، خصوصا

البكتیریا الانتھازیة المقاومة للمضادات الحیویة المتعددة في مرضى المستشفیات، مما یساھم في زیادة معدلات التأثیر السلبي 
ُظھر ھذه البكتیریا حساسیة لمادة الكولیستین مما یتیح لنا استخدامھا في علاج تلك  في.للأمراض ومعدلات الوفیات حین ما زالت ت

  .الحالات الخاصة
  

ً : الأھداف الھدف من الدراسة الحالیة ھو تقییم ومقارنة فعالیة وأمان الكولیستین المحقون في الورید مع الكولیستین المستنشق معا
بسبب البكتیریا سالبة الجرام المقاومة لعلاج حالات الإلتھاب الرئوي الناتجة عن التواجد بالمستشفیات  بالكولیستین مفرداَ  مقارنة

  .للمضادات الحیویة المتعددة لدى المرضى ذوي الحالات الحرجة
  

ھاب رئوي مریض المستشفى في وحدة العنایة المركزة لأسباب مختلفة، وأصیب ھؤلاء المرضى بإلت ٤٠دخل :الأسالیب المستخدمة
وجد أن البكتیریا المسببة لھذه الحالات ھي العصیات سالبة الجرام المقاومة للمضادات الحیویة . ناتج عن وجودھم بالمستشفى

كولیستین عن طریق الحقن بالورید مع الكولیستین تم إعطاء المجموعة الأولى .المتعددة وھي مستجیبة فقط لمادة الكولیستین
ً، وتم إع   .فقط بالورید طاء المجموعة الثانیة الكولیستین عن طریقالحقنالمستنشق معا

  .الكولیستین المستنشق معاً  الكولیستین المحقون في الورید مع وجد أن معدلات الوفیات كانت أقل في المجموعة المعطاة: النتائج
  

ً : الاستنتاج ً بقدر معقول، كما یعد خیارا ً آمنا ً علاجیا لعلاج حالات الإلتھاب الرئوي الناتجة عن الإصابة  أخیراً یعد الكولیستین بدیلا
ً إلى جانب الكولیستین . سالبة الجرام المقاومة للمضادات الحیویة المتعددةبالبكتیریا  ً مفیدا ً مساعدا كما یعد الكولیستین المستنشق عاملا

  .المحقون في الورید
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