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  غیر مستخلص من رسالة علمیة, منشور, بحث مشترك

 :عنوان البحث 
  

  .تغیرات وظائف الرئة في مرضى السكري
 

 :القائمون بالبحث
 التوقیع مكان العمل أسماء المشتركین م
  جامعة الزقازیق –كلیة الطب  - قسم امراض الصدر  امال عبد العظیم/ م.د.ا 1
  جامعة القاھرة –كلیة الطب  -قسم امراض الباطنیة  جیھان حمدي/ م.د.ا 2
  جامعة الفیوم –كلیة الطب  -قسم الامراض الصدریة  محمد امین علي/ م.د.ا 3
  جامعة اسیوط –كلیة الطب  - قسم امراض الصدر  علاء رشاد/ م.د.ا 4
 :ومكان النشر اریخت

  .2013یولیو ) 03(العدد  -)62(المجلد  -المجلة المصریة لأمراض الصدر و التدرن
  

  :الملخص العربي

تؤدي إلى قد مضاعفاتھ موھن للصحة و مرض مزمن داء السكري ھو :المقدمھ

الكبیرة التي تؤثر على العینین والكلیتین والقلب و الدقیقة  الاوعیة أمراض

اقترح بعض الباحثین أنھ قد قد و . والأعصاب، وكذلك الرئتین والأوعیة الدمویة،

تكون ھناك علاقة بین مرض السكري وانخفاض وظائف الرئة، لذلك تم تصمیم ھذه 

  .الدراسة لتقییم ضعف وظائف الرئة على قیاس التنفس لدى مرضى السكري

  .الجھاز التنفسي ائفوظ معاییرثیر داء السكري على دراسة تأ :الأھداف

مریضا من النوع  30 ھناك ، كانمریض للدراسةتم تسجیل مائة  :المرضى والطرق

متطوع كمجموعة  40 بالاضافة الىمریضا آخر من النوع الثاني  30و الأول 

من  55من الذكور و  45سنة،   42.78± 3.14أعمارھم وكان متوسط  .ضابطة

مریضا یعانون  22. (%1.1 ± 8.9)الھیموجلوبین التجسسي كان نسبةو . الإناث

وقد . عاما 10مدة أكثر من  منمریضا  38سنة،  10-5منذ من مرض السكري 

السعة الحیویة أجریت اختبارات وظائف الرئة لجمیع الفئات عن طریق قیاس 

ذروة ، معدل )FEV1( الاولى  الثانیة ، حجم الزفیر القسري في)FVC(القسریة 

 العاشرالبحـــث 



29 | P a g e 
 

الاولى الى السعة  الثانیة ر القسري فيحجم الزفیو نسبة ، )PEFR( تیار الزفیر

 FEFR( 75-25معدل تیار الزفیر القسري ، )FEV1 / FVC( الحیویة القسریة

  ).DLCO(ول أكسید الكربون و سعة انتشار أ) 25-75

الرئة معاییر وظائف سائد في جمیع كان ھناك انخفاض  :و الخلاصة النتیجة

سعة فیذو أھمیة إحصائیة  كما كان ھناك تدھور تقییدالنمط اللمرضى السكري نحو 

. الضابطة الاصحاء مجموعة  مقارنة مع DLCOول أكسید الكربون انتشار أ

 الثانیة حجم الزفیر القسري فينسبة  و  (FVC)السعة الحیویة القسریة كانت

أقل بدرجة ملحوظة في  )FEV1 / FVC( الاولى الى السعة الحیویة القسریة

كان كما . من النوع الأول مقارنة بمرضى السكري من النوع الثاني مرضى السكري

  .مرض السكريمدة الاصابة ب وظائف الرئة واضح مع طول تدھور


