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  البحث الثاني
  :بحث مشترك غیر مستخلص من رسالة) 2(

  :عنوان البحث باللغة العربیة

  .القصور فى وظائف التنفسمرض الشلل الرعاش و 

  :اسماء المشتركین فى البحث

      جامعة الفیوم, كلیة الطب  ھالة شاھین/ د   1

      جامعة الفیوم, كلیة الطب  محمد أمین على/ د   2

      الھیئة العامة للمستشفیات و المعاھد التعلیمیة  محي الدین عبد الظاھر/د   3
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  :لملخص العربىا
 :الھدف من البحث

التنفس فى مرض الشلل الرعاش فى زیادة نسبة تعرضھم للإصابة بأمراض یسھم قصور 

لذا یھدف ھذا البحث لدراسة وجود و نوع القصور . الجھاز التنفسى و زیادة حالات الوفاة بینھم

  .علاقتھ بالحالة الاكلینیكیة و تأثیر الادویة علیھالتنفسى ىفى مرض الشلل الرعاش و 

  :المرضى وطریقة البحث

) إناث 2ذكور و  28" (داء باركنسون"مریضا بالشلل الرعاش  30و قد تم إجراء البحث على 

, )غیر المدخنین و لیس لدیھم شكوى من أى أمراض تنفسیة(سنة  67.7متوسط اعمارھم 

  .المدخنین كمجموعة ضابطة من الأصحاء غیر 15بالإضافة الى 

و مقیاس ھیون ویار المعدل , و قد تم اجراء الفحص الإكلینیكى و مقیاس باركنسون الموحد

و فحص لوظائف التنفسیة للمجموعة الضابطة و المرضى بعد , لتحدید درجة الاعاقة للمرضى

  .ساعة من توقف العلاج و بعد ساعة من تناولھ 12

  :النتائج

ئج ان الوسع الحیوي القسرى و الحجم الزفیرى القسرى فى الثانیة الاولى و قد أظھرت النتا

أقل بفرق ذو دلالة إحصائیة ھامة بین المرضى و المجموعة الضابطة و أوضحت قصور فى 

مریض من النوع  19فى , من المرضى%) 80بنسبة (مریضا  24وظائف التنفس فى 

و لم بكن %) 16.7(نوع الانسدادى و فى خمسة من المرضى من ال, %)63.3(الإقتطاعى 
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و قد وجد تحسن . ھناك إرتباط ذو دلالة إحصائیة بین المقاییس الإكلینیكیة و وظائف التنفس

  .فى وظائف التنفس بعد تناول العلاج و لكن الفرق لم یكن ذو دلالة إحصائیة ھامة

  :الخاتمة

ء باركنسون و أن النوع و من ھذا البحث نستنتج أن قصور وظائف التنفس شائع فى مرض دا

و نوصى بضرورة إجراء الوظائف التنفسیة لمرضى الشلل , الإقتطاعى ھو الأكثر شیوعا

و لذلك نوصى بضرورة . و أن النوع الإقتطاعى ھو الأكثر شیوعا, "داء باركنسون"الرعاش 

ین حتى الحالات الطفیفة و الذ" داء باركنسون"إجراء مقیاس التنفس لمرضى الشلل الرعاش 

  .لیس لدیھم شكوى من أعراض فى الجھاز التنفسى

  


