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  أحمد راندا ابراھیم/ةخلص من رسالة ماجیستیر للطبیبتالبحث مس
 

  :خص العربىمللا

 :المقدمة

حیث تعتبر السبب الرابع للوفاة فى الدول . أن السدة الرئویة مشكلة صحیة فى العالم أجمع 

الشعب (كما وجد أن السدة الرئویة لا تؤثر على الجھاز التنفسى بكل مكوناتھ . المتقدمة 

) والطرفیة ، الأنسجة الرئویة ، الأوعیة الدمویة الرئویة وعضلات التنفسالھوائیة المركزیة 

  .فقط وإنما یمتد تأثیرھا إلى جمیع أجھزة الجسم الأخرى

وقد تمت دراسة أھمیة الاكتشاف المبكر لمرض السده الشعبیھ المزمنھ بین المدخنین الأكثر 

  .فیومعرضھ للمرض باستخدام جھاز قیاس وظائف التنفس بمحافظة ال

  :أجریت ھذه الدراسة على مائتى وثلاثین حالھ مقسمین كالتالى

 . مائتین مدخنون أصحاء ظاھریا لم یسبق لھم البحث عن استشارات طبیة متكررة

  .وثلاثون غیر مدخنین أصحاء ظاھریا

 .وقد تم قیاس وظائف الرئة لكل المرضى 

  :وتم جمع البیانات وتحلیلھا إحصائیاً وتبین التالى 
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خفاض كل معاییر وظائف التنفس فى المدخنین عنھ فى الأصحاء وھذا الأنخفاض ذو دلالھ ان

 .احصائیھ

من المدخنین لا یعانون من مرض السدة الشعبیة المزمنة بینما ھنالك % 80.5ان ھناك 

 .یعانون من ھذا المرض% 19.5

 .الشعب الھوائیھأنھ لیس ھناك اختلاف فى نتائج وظائف الرئتین بعد استنشاق موسعات 

أن المدخنین الذین قد تم احصائھم من مرضى السده الشعبیھ المزمنھ ذى الدرجھ الشدیده قد 

 .سجلوا احصائیا اعلى معدلات للتدخین

من المدخنین یعانوا من تأثر فى وظائف الرئھ المعبرة عن الشعب الھوائیة % 36.5ان ھناك

  ).فى منتصف الزفیر متمثلة فى حجم الھواء الخارج بقوة(الصغیرة 

متمثلة (كما تبین وجود علاقة عكسیة بین وظائف الرئتین المعبرة عن الشعب الھوائیة الكبیرة 

فى حجم الھواء الزفیرى الخارج بقوة من الرئتین فى الثانیة الأولى وحجم الھواء الزفیرى 

 .وبین العمر) الكلى الخارج بقوة من الرئتین والنسبة بینھما

متمثلة (ود علاقة عكسیة بین وظائف الرئتین المعبرة عن الشعب الھوائیة الكبیرة كما تبین وج

فى حجم الھواء الزفیرى الخارج بقوة من الرئتین فى الثانیة الأولى وحجم الھواء الزفیرى 

 .وبین معدل التدخین) الكلى الخارج بقوة من الرئتین والنسبة بینھما

متمثلة فى حجم (المعبرة عن الشعب الھوائیة الصغیرة وجود علاقة عكسیة بین وظائف الرئھ  

  .وبین معدل التدخین) الھواء الخارج بقوة فى منتصف الزفیر

ده الشعبیھ ولذلك یوصى باستخدام جھاز قیاس وظائف التنفس للكشف المبكر لمرض الس

  .المزمنھ بین المدخنین

  


