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  ماقبل الزواج نحو رعايهالاتجاه تعزيز المعرفة و
  الطب جامعة الفيوم تداخليه بين طلاب كليةدراسة 

  
  

  في الصحة العامة توطئه للحصول على درجه الماجيستير
  
  

  رساله مقدمه من
  لمياء عبد الجواد أحمد علي/الطبيبه 

  بكالوريوس الطب والجراحة
  والصحة العامة طب المجتمع معيده 

  الطبكلية 
  جامعة الفيوم

  
    

  اشراف
  

  توفيق بد العظيمسلوى ع/د
  أستاذ طب المجتمع والصحة العامة

  القصر العيني كلية الطب    
  جامعه القاهرة

  

  إيمان طاهر. د
  طب المجتمع والصحة العامة مدرس

  كليه الطب القصر العيني
  جامعه القاهرة

  

  يالشربيننجلاء  /د
  طب المجتمع والصحة العامة مدرس 

  ية الطبكل
  جامعة الفيوم

  
  

  كلية الطب
  جامعه القاهرة
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ي ل الع   ال

قـائي،  ـ ال ـه وال اب ه الان ـ نـات ال ه مـ م ن جـ واج  م ل ال ه ماق ق الأسلم لاتع رعا ه هو الطري ن

ات حة الأمه فــال لص ــل دولــه ،الا ــه وحلــ  ــي تعــ ام ارــه فــي.ال واج اج ــل الــ ــه ماق ــ مــ  وقــ اصــ رعا

ه م ه م ض ول الع   .ال

راسه الى  ه ال ف ه ـ فـي  تقه ـه ال ل ـلاب  واج بـ  ل الـ ه ماق مات رعا اه ن خ فه والات ع وت ال

م ـ امعـه الف ـه  ال ـه وال ان ق الاولـى وال ـام .الف م الق ـال ، لعـ ا ال ه فـي هـ ائـ راسـات ال راسـه مـ ال ه ال ـ هـ وتع

راس ل ب امعه م ق ه ال ابهه به   .ات م

ــ ــي ال عل اخلي ال ــ ع ال ــ راســه مــ ال ه .كانــ ال ــار ه الاولــى ٢٠٠تــ م راســ ق ال لاثــه فــ تــ .الــ مــ  ال

ول ال ام ال اس ه  ل ه ال اب ح الع رجـان فـي  ح ـ و م ـي صـاغها  غه ال ـ ـاء علـى ال صـ ب

ه ال). ١٩٧٠( ل ار ال هت اخ د ق ه الع قه الع ف  ع  ت    .ه

اهـاته ا ه وات ف ق مـ معــ ،ل ــار ـه ال ل ه ال اســ قا ب ــ ـ م ــ ال ان ال ــ تـ ملــئ الاسـ ــه ن ئ ل

واج ــل الــ ــه ماق ف رعا ــ عــ ذلــ و ق ، و غ ه اســ اضــ ن مــ م ــ ي ال ــ ــف ال ق نــامج ال ــ ب ــه تــ ت ل ال

ــه  سـاعه وشـ ل ـه ال ها ـه ب ل ات علـى ال ـ زـع  ن ــا  تـ ت واج،ك ـل ال ـه ماق عا ه ل ـ ئ نـات ال ح ال ضـ ل  ت

واج ل ال ه ماق ه ع رعا   . ت نقا م

عـ ـار   ـه ال ل ان علـى نفـ ال ورت ملى نف الاسـ فـه  م ع يـ درجـه ال ه ل اضـ شـه مـ تـارخ  ال

ع ت  ه  غ ال ع م ال اك ا ن قاؤهاوهل ه ي ، والى ا م ت  ف ال ق هال اه   .في ات

عــــ  ــل و ــ عــــه ق ـــات ال انـ م ال ــ ــ ـــامج ال نـ ام ب ــ اســ ا  ــائ ــ ها اح ــ ــ لهــــا وتف ل ي تــــ ت ــ ــ ــف ال ــ ق ـــامج ال نـ ب

ــــه  اع م الاج ــ ــ ه للعل ــائ ــ ه (الاح ــــ ــ ان )١٥ال ــــي اوضــ ا %٨١ال ــان ــ ــار  ــ ـــه ال ـ ل ــ مــــ  ال ــ ســ ــ ت

ــ ائــه مــ الانــاث.الع ال ر ،وســ  ه مــ الــ ائــه مــ ال ا مــ .ارعــ  ــان ــه  ل ائــه مــ ال ال ون  ــ ــعه وع ت

ـه  ان قـه ال لـ الف قه الاولـى ،وم ـه% ٢٩الف ال قـه ال ا مـ الف ـان ـه  ل ـاقي ال ـا  ـا ،ب ـه ا ل لـ  مـ ال ـي اح ال

ه %٤٢ ائه م.م الع ال ان  ه وث ان واج وث ـل الـ ه ماق مات رعا د خ ج ه ب ا على درا ان ه  ل فقـ % ٢٩ ال

ن  ل القان ارا م ق ح اج نامج اص أن ت ال ا على عل    .كان



٣ 

ه   ـ واج ب ـل الـ مـات ماق ل علـى معل ـ ر الاساسي لل لفاز ه ال ـا جـاء الاقـارب  %)٦٥.٥(كان ال ،  ب

ه  ــ ــه ب ان ــه ال ت واج ) .%٣٩.٥(فــي ال ــل الــ مات ماق ــ خــ ارــه ت فــه اج ــه عــ مع ل ــه لل اب ه الا ا الاســ

اخلي ع ت%) ٨٨.٥(ارتفع الى  نامج ال   .ال

ا وق   واج ت ل ال ه ماق نات رعا ه  وم اب ه الان نات ال فه ع م ع  م   ال مت ال

الي على)١.٢١±١١.٠١( الى)١.١٣١ ±١٠.٣١(وم) .٨٧٧± ٩.٤٣(الى)١.٣٩±٨.٧٢(   .ال

اها  واج وم ل ال ه ق ره ال ه ال فه ع جل ع ل ال س مع ) .٧٧٦±٩.٨٤( م وق ازداد م

ال )..٧٦٦±١١.٦٣(الى قل ع  الات ي ت اض ال ل الام واج في تقل ل ال ه ماق ص دور رعا اما 

ح ال ص ال فه  ع ي فق ت ال هاب ال م ال ض الال ،ال %)٧٢الى %٥٨(اص  

فه ع ع اص تع ال في ال ح ال لان  ض  ال ه وال قال .%)٩٥الى %٩٢(ال ص ان ل 

أن ه  ا على درا ان لاب  ائه م ال ال ن  ع ه وت ان ز  ث ض الاي قل ع  ه م ي ت اض ال م اه الام

ي  ال ال غي االات واجو ل ال ه ماق ا  ع  رعا ه م ه وت ف ع   .ل

فــه  ع ــ ال اخلي فــي ت ــ ي ال ــ ــف ال ق نــامج ال ــح  ب ــى وقــ ن لــ عل ق لهــا لل ــي يــ ع صــات ال عــ الف

ه  ره واضـ ـ ـ  هـا لـ ت ل ل ـ ل ال ل امله وت ره دم  ل ص ل واج وهي ت ـال ـا  م  ف ـائل الـ ـل  ف ل ت

  . وعامل ر

ــات   ع اخلي عــ ال ــ نــامج ال عــ ال ــلاب  فــه ال ــ مع واج نهــا  ت ــل الــ ــه ماق نــات رعا ــا مــ م ن م

ا م  ا واض لقـى  الاضافه الى%.٧٤الى % ٣٥.٥ت فـه ان مـ  ي ع ه ال ـ ـي ازدادت ع ـلاب ال ه ال ـ ان ن

ى م  ات هي الان ع   %.٨٠.٥الى % ٧.٥ال

ات لها دور ه ع ـهال ب خلق ـ ع ه  د الـى الاصـا ـي قـ تـ اض ال عـ الامـ ـه مـ  قا ـ و .ائل في ال ض ع مـ

ه م ان ه الال ه ال ع اض ال ه الام ـلاب مـ .اه ه مـه بـ ال عل ه ال ص ه فه  ع % ٦.٥وازدادت ال

  %.٢٨الى 
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اخلي ي ال ف ال ق نامج ال ع ت ب ل و لي ق فه ال ع ل ال اب مع ل  ت ح ،وال اوضح ال ال

س  م  ات )٣.٤٣±٦٩.٣٧(الى )٤.٩٨ ± ٦٢.٤٤(في ال اده ب ال ا ت ا ا مل اك تغ ،ل ل  ه

لي فه ال ع ل ال ا  مع   .والاولاد ف

راسه  اف ال ا مع اه اش واجت ل ال ه ماق مات رعا اه ن خ ف،  ل الات ق نامج ال ح ال اخلي فق ن ي ال

لي م  اه ال ل الات س مع ل ،وازداد م ه  ان.).٨١ ±١٣.١(الى ) ١.١±٧.٨٩(في ت ا  اه  ك تغ الات

ه  راس لاب ال ال اه ب  اك ا تغ مل في الات ه  ل الاولاد،ول  ه ل م ات اف ل ال

راسه ال ده  ج احل الع ال لفه او ب م   .ال

اادر   ا، ب واج هامه ج ل ال ه ماق ه ان رعا ل ائه م ال ال ن  ه وس ان ها في % ٣٠.٥ك ث اه ع  مق

ه واج م .حالات مع ل ال ه ماق عا ع ب ه الغ مق ل ه ال ل ن اخلي في تقل في ال ق نامج ال ح ال وق ن

   %.٧.٥الى % ١٤.٥

ا اه ت راسه ا تغ في الات ه ال عاني ل ت واج م ش  اه ن رف ال ا ان الات ه زواج الاقارب ، 

م ض م ه م م ا م  )غ مع( خارج ع ال ا  ه ت لاب  %٣٨الى %  ٣١ا وعلى .ب ال

ض مع غ خاضع  عاني م م واج م ش  ا  ن رف ال ا  اه ت ان الاخ ت الات ال

  %. ٩٠الى % ٣٧للعلاج م 

ه  اه ن رعا فه والات ع ي في ت ال ف ال ق ه ال ه اه ال راسه ال ل القار م ال ع ان  و

واج ل ال مات . ماق اه خ ه ل الاولاد ت ات اح م ت اه ل ال ا ال في الات ت ا ه ا انها ا ك

واج ل ال ه ماق   .رعا


