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كان الھدف من ھذه الدراسة ھو استكشاف العلاقة بین العمر وقت تشخیص بیلة  : المقدمة
  ) والمظاھر السریریة لدى عینة من الأطفال المصریین.PKU( مرضىالفینیل كیتون لدى 

. PKUشملت ھذه المجموعة بأثر رجعي الأطفال الذین تم تشخیصھم على أنھم  طریقة البحث:
) عند التشخیص Pheتضمنت البیانات التي تم جمعھا الوقت والعمر ومستوى الفینیل ألانین (

والجنس ومستویات البلازما التسلسلیة والمشاكل العصبیة والسلوكیة وحاصل النمو والقیاسات 
  البشریة.

ا، كان تم تض النتائج: ً مین ستة وستین مریضا. بالمقارنة مع المرضى الذین تم تشخیصھم مبكر
ومعدلات أعلى من  Phe (P <0.001)للحالات المتأخرة مستویات أقل بكثیر من الـ 

). بالمقارنة مع المرضى P <0.001) والمشاكل السلوكیة (P <0.001المضاعفات العصبیة (
)، P = 0.001م الامتثال بشكل كبیر بالتشخیص المتأخر (، ارتبط عدمع نمط الغذاء المتوافقین

  ).P = 0.017)، وفرط النشاط (P = 0.001والمضاعفات العصبیة (

لم یتأثر القامة ومحیط الرأس بشكل كبیر بوقت التشخیص أو الالتزام بالعلاج. إن  الاستنتاج:
لمشاكل العصبیة والسلوكیة التشخیص المبكر والامتثال للعلاج الغذائي لھما تأثیر محتمل على ا

  .لدى مرضى بیلة الفینیل كیتون لدى الأطفال

المشاكل السلوكیة، الامتثال، القیود الغذائیة، النمو، المضاعفات العصبیة،  الكلمات المفتاحیة:
  بیلة الفینیل كیتون

 

  

  

  

  

  


