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 الملخص العربي
  
  

وفѧѧي ینѧѧایر  ٢٠٠٥أعلنѧѧت مصѧѧر كدولѧѧة خالیѧѧة مѧѧن شѧѧلل الأطفѧѧال مѧѧن منظمѧѧة الصѧѧحة العالمیѧѧة فѧѧي نھایѧѧة عѧѧام 

ومѧѧع ذلѧѧك، مѧѧا دام یوجѧѧد طفѧѧل واحѧѧد مصѧѧاب، . ، تѧѧم رسѧѧمیا إزالѧѧة مصѧѧر مѧѧن قائمѧѧة الѧѧدول الموبѧѧوءة٢٠٠٦

 .لخطر الإصابة بشلل الأطفال معرضینلأطفال في جمیع البلدان فا
      

مشѧѧددة للوقایѧѧة مѧѧن عѧѧودة ظھѧѧور شѧѧلل الأطفѧѧال فѧѧي ال المكافحѧѧةتѧѧدابیر مراریة ضѧѧمان اسѧѧتتھѧѧدف الدراسѧѧة إلѧѧى 

 :وشملت الدراسة الأھداف التالیة. مصر

  .٢٠٠٥عام  وحتى القضاء في ٢٠٠٠منذ عام بھا  تم القیامقیاس وانتقاد الجھود التي -١

  .ن حالات الشلل الرخو الحادلاغ عوالبیانات المتعلقة بالإب الترصددراسة نظام -٢

  :دیة لمحافظة الفیوم فیما یتعلق بدراسة حالة فر-٣

  .استكمال السجلات المیدانیة من السكان المستھدفین -أ

  .ھاومشاكل ھافیما یتعلق بمدى اكتمال طعیممكتب الصحة وسجلات التفي  الموالیدسجلات  -ب

  .التطعیم في المحافظةوحملات  الأماكن المسئولة عن التطعیمتقییم بعض  -ج
 

معنѧѧي  يمقطعѧѧ تحلیѧѧلباسѧѧتخدام البیانѧѧات المسѧѧجلة و ٢٠١٢-٢٠١١وقѧѧد أجریѧѧت الدراسѧѧة علѧѧى مѧѧدى السѧѧنوات 

 .دراسة وصفیة أجریت في محافظة الفیومب

  

  :الآتي مصادر البیاناتوتضمنت 

  .صةفیما یتعلق بالبلد ككل ومحافظة الفیوم خا و السكان المتاحة وزارة الصحة بیانات -١

حمѧلات  و الروتینѧي التطعѧیم جلسѧة ،عملیѧة التسѧجیل ،سلسѧلة التبریѧد تѧم تجھیزھѧا لملاحظѧة مراجعѧة قѧوائم  -٢

  .التطعیم

  :المراقبین الصحیین، مثل الأطباء والممرضات و عاملینلامع  ستبیانبإستخدام اراء مقابلات إج-٣

الممارسѧات للوقایѧة د ولل الرخѧو الحѧاالشѧ المعѧارف حѧول و عѧارف حѧول ھѧذا المѧرض والوقایѧة منѧھالم شملتو

  .والكشف عن الحالات
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 :لة، كشفت ھذه الدراسة ما یليسجَ بیانات المُ لبا فیما یتعلق

 :لتطعیم الروتینيا تغطیة بیانات -١

 طѧѧѧان متوسѧѧѧدل كѧѧѧة معѧѧѧل التغطیѧѧѧوطني  الاقѧѧѧتوى الѧѧѧى المسѧѧѧدیرا علѧѧѧد تقѧѧѧل وبعѧѧѧابق قبѧѧѧى متطѧѧѧاء علѧѧѧالقض

). ٪٩٢.٧( ٢٠١٠حتѧѧي  ٢٠٠٦مѧѧن  و) ٪٩٢.٦( ٢٠٠٥حتѧѧي  ٢٠٠٠ مѧѧن فѧѧي الفتѧѧرتین؛ حیѧѧث كѧѧان،المرض

 .البلد ككل، ولكن في مستوى أعلى من متوسط )٪٩٥.٦(و ) ٪٩٤.٦( متشابھافي الفیوم، كان أیضا و

 

 :ترصد حالات الشلل الرخوبیانات  -٢

  ن الحالات إخطار معدلѧام ٧٩.٦(بشكل صحیح، في مصر كلھا، ارتفع مѧي عѧى  ٢٠٠٠٪ فѧي ٩٤.٩إلѧف ٪

 ذلѧكبعѧد  )٢٠٠٦٪ فѧي عѧام ٩٦.٠إلѧى  ٢٠٠٠٪ فѧي عѧام ٧١.٤(في الفیوم، فقѧد ارتفѧع مѧن  بینما )٢٠١٠عام 

  .)٢٠١٠٪ في عام ٨٧.٢(صل إلى یتراجع ل

  ُام مصر مؤكدة في أطفال آخر حالة شلل جلت سѧي عѧد .٢٠٠٤فѧط وقѧلاغ زاد متوسѧو  إبѧلل الرخѧلات الشѧح

فѧѧي  ٣.٧صѧѧل إلѧѧى یل ٢٠٠٥إلѧѧى  ٢٠٠٠فѧѧي الفتѧѧرة مѧѧن  ٢.١مѧѧن  يعلѧѧى المسѧѧتوى الѧѧوطن غیѧѧر شѧѧلل الأطفѧѧال 

 .في نفس الفترة )٣.٨ الى ٢.٢(فقد زاد من أیضا في الفیوم، . ٢٠١٠إلى  ٢٠٠٦الفترة من 

 

 :الترصد البیئيبیانات -٣ 

  ريتم عزلѧال البѧلل الأطفѧنمط الأول آخر فیروس لشѧن الѧام  مѧایر عѧي ینѧوھاج فѧوم وسѧن الفیѧر مѧي مصѧف

 .البري س شلل الأطفالروفیفود من و ٣ إكتشاف، تم ٢٠١٠إلى عام  ٢٠٠٨ل الفترة من عام خلا و.٢٠٠٥

 ال یجابیة الإالعینات  نسبة زادت، على المستوى الوطنيѧابینلفیروس شلل الأطفѧن سѧام  )٪٢٥.٠( مѧي عѧف

و  .٢٠١٠فѧي عѧام  )٪٧٤.٧(ثم عادت وانخفضѧت بشѧكل طفیѧف إلѧى  )٢٠٠٧(في عام  )٪٨٦.٣(إلى  ٢٠٠١

قبѧل ان ) ٢٠٠٧ (فѧي سѧنة )%١٠٠.٠ (الѧى )٢٠٠١ (قѧي سѧنة%) ٠.٠(أیضѧا فѧي الفیѧوم زادت النسѧبة مѧن 

 .  )٢٠١٠( في )%٧٥.٠(تنخفض لتصل 

 

 :)حملات شلل الأطفال( أنشطة التحصین التكمیلیةبیانات -٤

  امѧѧن عѧѧرة مѧѧلال الفتѧѧام  ٢٠٠٠خѧѧى عѧѧراء، ٢٠٠٥إلѧѧم إجѧѧة ٢٤ تѧѧن  جولѧѧة"مѧѧین الوطنیѧѧام التحصѧѧد و . "أیѧѧق

 ٦، و ٤، ٥إلѧѧى  ٢٠٠٢-٢٠٠٠مѧѧن فѧѧي الفتѧѧرة  جѧѧولات كѧѧل عѧѧام ٣مѧѧن عѧѧدد الجѧѧولات المنعقѧѧدة سѧѧنویا زادت 

، ٢٠١٠إلѧى  ٢٠٠٦بینمѧا فѧي الفتѧرة مѧن . ، على التѧوالي٢٠٠٥، و ٢٠٠٤، ٢٠٠٣ أعوام عام فيال في جولات

 .أیام التحصین الوطنیة من جولات ٨تم تنفیذ 
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 ق  وѧѧا یتعلѧѧین دون ابفیمѧѧام التحصѧѧوطنيأیѧѧولاو  لѧѧیط ال تجѧѧلال تمشѧѧن، خѧѧرة مѧѧى  ٢٠٠٠ الفتѧѧ٢٠٠٥إل ،

 ُ فѧي المنѧاطق التѧي أظھѧرت انتقѧѧال  تمشѧیطیةجѧѧولات  ٣و   أیѧام التحصѧین دون الѧوطنيجولѧة مѧن  15ت  جریѧأ

 .جولتین تمشیطیتینو   أیام التحصین دون الوطنيجولات من  ١٠قد منھا في الفیوم  عُ . شلل الأطفال

  ال، و ضد للتحرك وبالنسبةѧففود فیروسات شلل الأطف ُ الفیروسѧات  خѧصفیمѧا ی: جریѧت الأنشѧطة التالیѧةقѧد أ

 بѧѧثلاثتѧѧم تغطیѧѧة المنѧѧاطق المعرضѧѧة للخطѧѧر فقѧѧد  ٢٠٠٩وینѧѧایر  ٢٠٠٨فѧѧي أكتѧѧوبر  اكتشѧѧافھاالتѧѧي تѧѧم  الوافѧѧدة

أیضѧا، تѧم تنفیѧذ .  ٢٠٠٩، ینѧایر ومѧارس ٢٠٠٨أجریѧت فѧي نѧوفمبر  ،أیѧام التحصѧین دون الѧوطنيجولات من 

كتشѧَف فیروس الوافѧدال أما. ٢٠٠٩جولة واحدة من أیام التحصین الوطنیة في أبریل  ُ فقѧد   ٢٠١١فѧي أبریѧل  الم

 .ھلتغطیة مجال ٢٠١١مایو في  جولة واحدة فقط  عُقدت

 

 :تيالآنتائج ال وضحتأفقد في محافظة الفیوم  عُقدت التي وصفیةالدراسة بال أما فیما یتعلق

  :مراقبة حملات مكافحة شلل الأطفال-١

 ѧѧان االحملتѧѧم إجرائھمѧѧان تѧѧوبر  اللتѧѧي أكتѧѧل ٢٠١١فѧѧوطني ٢٠١٢ وأبریѧѧتوى الѧѧى المسѧѧدتا علѧѧن عقѧѧان مѧѧوك ،

سѧѧنوات مѧѧن  ٥< طفѧѧال الأ ھѧѧي العمریѧѧة المسѧѧتھدفة ت الفئѧѧةكانѧѧحیѧѧث . أیѧѧام ٤لمѧѧدة  إسѧѧتمرار كѧѧل حملѧѧةالمقѧѧرر 

 .حملةال قبل يالعمر بغض النظر عن وضعھم التحصین

 قѧѧل فریѧѧان كѧѧث  كѧѧدا حیѧѧد جیѧѧان معѧѧدرب كѧѧوین مѧѧن عضѧѧألف مѧѧینیت ѧѧدمت معѧѧدا، وقѧѧدریبا جیѧѧالأدوات  ھت

 .المستخدمة في العمل

  َر أیضѧا، كѧان . مѧن منѧزل الѧى آخѧرعلى الفرق المتنقلة تعتمد   لتيا الإمتدادیةبرامج من ال ھذه الحملاتتعُتب

 ومستشѧѧفیات وزارة الصѧѧحة  وفѧѧرق إلѧѧى أمѧѧاكن  دور الحضѧѧانةمثѧѧل  الأطفѧѧال  لتجمعѧѧات مخصصѧѧةھنѧѧاك فѧѧرق 

فѧѧي متمركѧزة  فѧرق ثابتѧѧة كѧѧان ھنѧاك  وأخیѧرا، . الطرق السѧریعة، ومحطѧات النقѧѧلكѧѧمتوقѧع ان یمѧر بھѧѧا أطفѧال 

 .مراكز الرعایة الصحیة الأولیة

 

لشѧلل االأنشѧطة الروتینیѧة للتطعѧیم وفیمѧا یتعلѧق بالصѧحیة الأولیѧة وحدات الرعایة من  صحیةوحدة مراقبة  -٢

 :الرخو الحاد

 سلسلة التبرید-أ

  ة ،من النقاط%  ٨٥.٠حققت الثلاجةѧرارةم :مع العیوب الآتیѧة الحѧاس درجѧومتر( قیѧان م )الترمѧكѧعووض 

 .قرأ درجة الحرارة خلال عطلة نھایة الأسبوعتلم ایضا على الرف الأول و

 نقاطمن ال ٪١٠٠ التطعیم جلسةالمستخدمة خلال  الطعوماقل ون تحقق.  
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 جلسة التطعیم-ب

 التطعیم دة لجلسةعالم غرفةال تكان ѧة، ،ةجیدة التھویѧاو  مظللѧة  لھѧاحة كافیѧع مسѧابین  مѧلبѧمنفصѧدخول ین لل

 .غسل الیدینلفق مر ووالخروج 

  قبل الجلسة یتم تحدید ولا استدعاء المستھدفین بالتطعیملم. 

 دادѧѧم إعѧѧدد  تѧѧوم ٢عѧѧل الطعѧѧن حوامѧѧذلك  . مѧѧاك وكѧѧن ھنѧѧم تكѧѧلل لѧѧوم شѧѧالطعѧѧة  أطفѧѧالحة أو منتھیѧѧر صѧѧغی

 .الصلاحیة

  التطعیم وشھادات المیلاد أو البطاقات الصحیة قبل التطعیم جلسة سجلتم تسجیل الأطفال في. 

  ارھم حددت الممرضة المسئولة عن التطعیم المتطعمین الأطفال من ٦٦من  ٢٢فيѧق  أعمѧن طریѧؤالعѧس 

 .الأم

 اءѧین تم إعطѧدة  نقطتѧة الواحѧكل  للجرعѧحیح بشѧى صѧع العلѧي جمیѧان فѧت لسѧذین تمѧین الѧال المتطعمѧالأطف

 ).٦٦( ملاحظتھم

 یلاد أوѧѧھادة المѧѧي شѧѧة فѧѧة التالیѧѧت الجرعѧѧجل  وقѧѧم یسѧѧال اللѧѧع الأطفѧѧي جمیѧѧحیة فѧѧة الصѧѧت بطاقѧѧذین تمѧѧال

 .طفل تمت ملاحظتھم ٦٦من  ٢٤موعد الجرعة التالیة في ب یتم إخبار الأم لمو. ملاحظتھم 

 

 وعملیة التسجیل سجلاتال-ج

 :تم الكشف عن العیوب الرئیسیة التالیة

 جلسة التطعیممنذ خلفین المت لیتسج یتم لم  ُ  .٢٣/٩/٢٠١٢ فيجریت التي أ

  بالممرضة تقم لم َ  .اتالتطعیمطة نشبأ الخاصة تقاریرو ال سجلاتالض بشأن عملھا المفتر

 

 العاملینمقابلة مع إجراء -د

  حي قایة منھشلل الأطفال والوبفیما یتعلق  العاملین معرفةѧن وضحت ان المراقب الصѧھ مѧاط ال لѧ٩٠.٧نق ٪

 .٪٥١.٨فحقق الطبیب  أما٪ ، ٥٥.٥ والأخرى لھا ٪،٥٧.٤نقاط المن حققت  الأولى ممرضةان ال في حین

  ةѧѧة وممارسѧѧاملینمعرفѧѧق  العѧѧا یتعلѧѧادفیمѧѧو الحѧѧلل الرخѧѧفت ان بالشѧѧحي كشѧѧب الصѧѧن المراقѧѧق مѧѧاط ال حقѧѧنق

 .٪٥٨.٣ لھالطبیب  كان٪ و٨٣.٣
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  :من نتائج الدراسة یستنتنج أنھ
 الوقت بمرورلزامیة أي تغییرات في قوتھا الإالأولیة الثلاثة جرعات التطعیم  تغطیةلم تظھر. 

 ٢٠٠٠الفتѧرة مѧن  خѧلالتحسѧنا كبیѧرا  الخاصѧة بترصѧد الشѧلل الرخѧو الحѧادداء الأمؤشرات أظھرت معظم  •

 .٢٠١٠إلى 

 .التطعیم الروتیني والحملات، خلال جیدة سلسلة التبرید كانت حالة •

 .بدون تطعیم أثناء الحملات ترك أطفالكان ھناك إمكانیة  •

  .معدم اكتمال السجلات المتعلقة بھ من التطعیم الروتیني بسبب خلفینإمكانیة فقدان متابعة المت •

 .كان ھناك نقص في معرفة الممرضات والطبیب بشأن شلل الأطفال والوقایة منھ •

  

   :یوصى بالآتي ،ھذه الدراسة ائجتن بناء على

  لثلاث جرعات الأولیة لتقییم نسبة التغطیة بالتطعیمتقدیرا ل الاقل التغطیة معدلاستخدام.  

  .الأطفال من التطعیم الروتیني خلفتمشكلة استمرار الحملات ضد شلل الأطفال للتغلب على  •

  .تعزیز الزیارات الإشرافیة خلال الحملات •

 حیة  الوظیفي وصفتأھمیة الѧدة الصѧاملین بالوحѧى للعѧد علѧل الزائѧن الحمѧد مѧحيللحѧب الصѧھ  المراقѧومنح

 الوقت لاستكمال العمل المتأخر

الكتѧѧب التوجیھیѧѧة للعѧѧاملین و  النشѧѧرات ،وتѧѧوفیر الملصѧѧقاتمن ورشѧѧات العمѧѧل والنѧѧدوات الكثیѧѧر  عقѧѧد •.

 .الصحیین من أجل تحدیث معارفھم
 


