
 
  الملخص العربي

 للتدخل التعلیمي فعالالدور ال
 تحسین المعرفة والممارسات للعاملین في مجال الرعایة الصحیة، في

  تجاه التحكم في العدوى 
  :اھداف البحث

الامتثال في تحسین تقییم دور التدخل التعلیمي على العاملین في مجال الرعایة الصحیة  
   طح باستمرار في وحدات العنایة المركزة،العدوي وتنظیف الأس مكافحةلإحتیاطات 

  :طرق البحث

وحدة للعنایة  ٢في عدد  العاملین في مجال الرعایة الصحیةتسعة وأربعین من شملت الدراسة 
تم تقییم مستوي المعرفة، . المركزة ووحدة حدیثي الولادة  في مستشفى جامعة الفیوم

وكذلك العقبات التي تؤثر علي امتثالھم . والممارسات والمھارات  نحو الاحتیاطات القیاسیة 
للاحتیاطات القیاسیة من خلال استبیان  وكذلك قوائم المراجعة  قبل وبعد تصمیم برنامج تعلیمي  

  سطح بیئي  ١١٨ل  تقییم التنظیف البیئي تم. ساعة ٣٢لمكافحة العدوى خلال 
و استخدام جھاز قیاس التلوث عن طریق قوائم المراجعة   و الزرع على المستنبتات البكتیریھ  

  عن طریق الایھ تي بي 
  :النتائج

 معرفة لدیھم كانت العاملین من٪ ٧٨.٦ قبل تنفیذ البرنامج التدریبي أن التدخل تقییم وكشف
 العاملین حددھا التي العقبات كانت .جیدة لدیھم ممارسة كان٪ ٨٠،٨و سلوك جید٪ ٨٢.٨ جیدة،
 غسیل الید مرافق ونقص ،)٪٦٥.٣(  التقنیة لمریضا رعایة صعوبة :التالي النحو على

 الوقایة معدات توفر وعدم ،)٪٥١( التنظیف منتجات عن الناتجة وحساسیة الجلد ،)٪٥٩.٢(
 شھر بعد والممارسات والمواقف في المعرفة تحسن كبیر عن الكشف تم). ٪٣٨.٨(الشخصیة 

فقط  ٣٠.٥٪ كانت التدخل بلق ما فترة حیث ان خلال). P <0.001( التربوي واحد التدخل
  ). P <0.05( التدخل بعد٪ ٩٧.٤٥ مقابل نظیفة السطوح تعتبر من

 الإنارة مفاتیح الھاتف، سماعة ھي الایھ تي بيكانت اكثر الاسطح الملوثھ باستخدام جھاز 
 تلیھا الذھبیة العنقودیة كانت اكثر البكتیریا المعزولة ھي المكورات. الدم ضغط وجھاز قیاس

  )التوالي السطوح على ١٩ و ٣٨ و ٥٢( القولونیة والإشریكیة. ریا النتیروكوكايبكتی
  :الاستنتاجات 

یجب ان یكون  القیاسیة الاحتیاطات على تدریب العاملین الصحییناستنتجت الدراسة أن   
  .العدوى مكافحة برامج في عنصرا اساسیا

   :لبحثل الدالة كلمات
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