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  الملخص
ات وامراض: الخلفیة ك من وفی م إجراء عدد . السكتة الدماغیة مرض منتشر بشكل كبیر مع ما یترتب على ذل ت

ة : الأھداف. قلیل من الدراسات المجتمعیة فقط في صعید مصر لتقدیر انتشار السكتة الدماغیة ذه الدراس صممت ھ
الم ة بھ رق. عرفة مدى انتشار السكتة الدماغیة في محافظة الفیوم ودراسة بعض عوامل الخطر المرتبط من : الط

م تسجیل  ة، ت ة المجتمعی ارھم عن  ٤٧٨٤خلال ھذه الدراسة المقطعی د أعم ا تزی ً ا أو یساویھا ١٨مشارك ً م . عام ت
ا. سةاتباع أسلوب العینة العشوائیة متعدد المراحل لاختیار عینة الدرا ً ع  تم استخدام استبیان منظم مصمم مسبق یجم

ى  .بطریق المقابلة ومحاورة المشاركین تمت إحالة حالة السكتة الدماغیة المشتبھ بھا عن طریق استبیان الفحص إل
ة : النتائج. طبیب الأعصاب كتة الدماغی ة للنسبة  ١٠٠٠من  ١٦كان الانتشار الخام للس ع فاصل ثق  -٪ ١٢٫٦(م

وم (معدل الانتشار المحلي المعدل حسب العمر  بلغ). ٪١٩٫٧ داد الفی دل ١٠٠٠من  ٧٫٩٧) ٢٠١٧تع ان مع ، وك
ار  ب االانتش دل حس ر المع ر (لعم كان مص ن  ١٫٠٥) ٢٠١٧س ي. ١٠٠٠م ار القیاس دل الانتش ان مع دل  وك المع

ر  ب العم حة (حس ة الص ا لمنظم ً الم وفق ي الع كان ف ةس ن  ١٫٦٩) العالمی ار ا. ١٠٠٠م ان الانتش كتة ك ام للس لخ
ر عوامل الخطر . من السكان ١٠٠٠من بین  ٣٫٩مقابل  ١١٫٩الإقفاریة أعلى بكثیر من السكتة النزفیة  ان أكث وك

دم غط ال اع ض م ارتف منة ث ا الس ذكور، تلیھ ین ال دخین ب و الت ً ھ كل . انتشارا ى بش ة أعل كتة الدماغی ان انتشار الس ك
دخینملحوظ بین المشاركین المصابین بارتفاع ضغط ال منة والت ب والس كري وأمراض القل ل . دم والس أظھر تحلی

دخین  الانحدار اللوجستي أن الإصابة بارتفاع ضغط الدم والسكري وأمراض القلب والرجفان الأذیني والسمنة والت
ة كتة الدماغی ابة بالس ر الإص ل خط ن عوام لاغ ع م الإب تنتاجات. ت ي : الاس ة ف كتة الدماغی ار الس دل انتش غ مع بل

وم محاف ة الفی كري . ٪١٫٦ظ دم والس غط ال اع ض ة ارتف كتة الدماغی ابة بالس ر الإص ل خط ن عوام لاغ ع م الإب ت
  .وأمراض القلب والسمنة والتدخین

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
 


