
 

 
 

 

  

  

  البحث الثامن 
-SARSوامل التنبؤیة لشدة المرض لدى المرضى المقیمین بالمستشفیات المصابین بفیروس الخصائص والع

COV-2  المراكز متعددة دراسة: مصر الفیوم،في محافظة  
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  الملخص العربى

ة ا : الخلفی روس كورون اء فی د وب حیة ) SARS-CoV-2( ٢-یعُ كلة ص ة مش ادة الوخیم یة الح ة التنفس المتلازم
ك  ي ذل ا ف د  مصر،خطیرة في جمیع أنحاء العالم بم ة وخصائص المرض یع ل التنبؤی إن إدراك العوام الي ف وبالت

ً لعدوى السارس: الأھداف. قضیة أساسیة ة  CoV-2 -تقییم خصائص الحالات المؤكدة مختبریا وم،في محافظ  الفی
روس : الطریقة. وتحدید العوامل التنبؤیة لشدة المرض مصر، د إصابتھم بفی ا تم تأكی تم جمع مائة وأربعین مریضً

SARS-CoV-2  ة وم،من محافظ ر، الفی ز مص ددة المراك فیة متع ة الوص ذه الدراس ي ھ وع . ف نیف الن ان تص ك
ـ  ي ل ة  SARS-CoV-2الفرع حة العالمی ة الص ة منظم ادئ توجیھی ا لمب ً رض ) WHO(وفق دة م نیف ش لتص

SARS-CoV-2 . ر الشدیدة ومجموع/ تم تقسیم المرضى إلى مجموعة الحالات غیر المصحوبة بأعراض ة غی
ب للصدر . الحرجة/ الحالات الشدیدة  ویر المقطعي المحوس یم السریري ) CT(خضع كل مریض للتص ، والتقی

ة ) NLR(والمختبري في شكل تعداد الدم الكامل ، ونسبة العدلات إلى الخلایا اللیمفاویة  ا اللیمفاوی ، ونسبة الخلای
د ، ) PLR(لخلایا اللیمفاویة ، ونسبة الصفائح الدمویة إلى ا) LMR(إلى الخلایا الوحیدة  ، اختبارات وظائف الكب

روتین  اتینین ، ب ا ، الكری اعلي   Cالیوری ریتین ، و ) CRP(التف ائج. D-dimer، الفی ى : النت ان المرض ك
ون  ً / الحرج نا ر س ون أكب اع ) ١٢٫٦±  ٥٢٫٠(الحرج كري وارتف رض الس ر لم ى بكثی ائي أعل دل إحص ع مع م

ل  دم والس غط ال دیدة) P <0.001(ض ر الش الات غی ن الح ین . م ا ب ً ار راض انتش ر الأع نفس أكث یق الت ان ض ك
دیدة  ة الش ة / المجموع ر ). P <0.001٪ ، ٨٧٫٥(الحرج عاعي ومؤش ویر الش ة التص ین درج لبي ب اط س ارتب

ل ). r = -0.302  ،p = 0.007(الأوكسجین  تخدام تحلی ى  ROCباس ت المنحن ة تح ة الواقع ت المنطق ، كان
)AUC (ى ع أعل عاعي ،  م ویر الش ع  NLR، و  D-dimer  ،CRP  ،ferritinدرجات التص .  p <0.05، م

تنتاجات اع : الاس اھم ارتف د یس عاعي و  ferritinو  D-dimerو  CRPق ویر الش ة التص م  NLRودرج ي الحك ف
ة المریض SARS-CoV-2على شدة  یم حال ى تقی اء عل ـ . ، ویساعد الأطب دوى المشتركة ل یمكن أن تحدث الع

SARS-CoV-2  والسل ، وقد تتطور نحوSARS-CoV-2 شدیدة الإصابة .  

  
 
 
 


