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 البحث ملخص

 خلفية البحث:

-SARS) 9( مرضًا خطيرًا يسببه فيروس كورونا COVID-19) 9102يعُد مرض فيروس كورونا 

CoV-2( والمتلازمة التنفسية الحادة الوخيمة )SARS-CoV-2 وفي الحالات الشديدة المرتبطة )

 (.ARDSبمتلازمة الضائقة التنفسية الحادة )

 .ARDS-COVID-19الذكورالمصابين بمتلازمة لمرضى لوصف الخصائص السريرية الهدف من البحث:

-COVIDمريضًا مصاباً بـ  000مشاركًا مصرياً ، من بينهم  021تضمنت هذه الدراسة المواد والطرق:

غير مصابين بمتلازمة الضائقة  COVID-19مريضًا مصاباً بـ  01، و  ARDS، تم تقديمهم مع 19

. أبلغنا عن نتائج تحليل المعلومات السريرية COVID-19مريضًا من غير  90، و التنفسية الحادة 

والمخبرية ، بما في ذلك الاختبارات الروتينية للدم ، ومعايير الكيمياء الحيوية للدم ]الأسبارتات 

( ، الكرياتينين والبروتين التفاعلي سي ALT( ، ألانين أمينوترانسفيراز )ASTأمينوترانسفيراز )

(CRP( النشاط الدرقي ، ])D- ( ومصل الفيريتين واللاكتات ديهيدروجينيز )ديمرLDH.) 

، الكرياتينين ، عدد الخلايا الوحيدة ، النسبة المئوية  ASTلم تكن مستويات الهيموجلوبين ، نتائج البحث:

، وعدد الصفائح الدموية مختلفة بشكل كبير بين المجموعات.  TLCللوحدة ، عدد كرات الدم الحمراء ، 

في مرضى  LDHو   ferritinو  D-dimerو  ALTو  CRPلوحظ حدوث قلة اللمفاويات وزيادة 

ARDS-COVID-19 

الذين يعانون من متلازمة الضائقة التنفسية الحادة يعانون من قلة  COVID-19مرضى الاستنتاجات:

، ومستويات الفيريتين. كشفت  LDH، و  CRPنشاط الجلطة ، وزيادة مستويات اللمفاويات ، وزيادة 

لها ارتباط كبير مع شدة  lymphopeniaو  LDHو  D-dimerو  CRPالنتائج أن مستويات 

COVID-19 .ويمكن استخدامها كمؤشرات حيوية للتنبؤ بشدة المرض 
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