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 القیمة التنبؤیة لكسر الفضاء المیت الرئوى والمقیاسات الفسیولوجیة

فى مرضى متلازمة الضیق التنفسى الحاد   

  الملخص العربى
  الرعایات المركزة فى المرضى مآل وسوء للوفیات رئیسیا سببا  متلازمة الضیق التنفسى الحادیعد مرض 

ة مرض دة حال ؤ بش خیص والتنب ى التش درة عل ر الق اذ وتعتب رورة اتخ را لض ة نظ ة محوری ة ذات أھمی دة الرئوی ى الس

ة زة نتیج ة المرك دات الرعای زین بوح ى المحتج الات المرض دھور ح ادى ت ة لتف ة المطلوب دابیر  العلاجی تعدادات والت  الاس

ة  المركزةوتھدف ھذه الدراسة  الي دراسة  متلازمة الضیق التنفسى الحاد لمرضى  علامات الخطورة داخل  وحدة الرعای

  متلازمة الضیق التنفسى الحاد

ة طب الحالات تم احتجازھم بوحدة ممن مریضا ٣٠على  المستقبلیة الدراسة ھذه اشتملت وم  بمستشفیات الحرج ة الفی جامع

ا والمصابین ب ووحدة الرعایة المركزة لمرضى ة المنی ة الضیق التنفسى الحادالجھاز التنفسى بمستشفیات جامع م  متلازم ت

منت  ١٩المجموعة الاولي تضمنت :لمرضي الي مجموعتینتقسیم ا ى تض ة والت متوفیا نتیجة ھذا المرض والمجموعة الثانی

  .مریضا  تحسنت حالتھم وتم خروجھم بحالة طیبة من الرعایة المركزة  ١٢

  

ى للدراسة الخاضعین لجمیع شامل أكلینیكى فحص جراءإتم   اس اشتمل عل دخول ٢اباتشى مقی د ال ا عن عت كم ع خض  جمی

ة الى الدراسة عناصر ة فحوص معملی ة وآخرى روتینی ى أشتملت خاص دیر  عل از التنفسى وتق القیاسات الفسیولوجیة للجھ

 .كافة العوامل الخطرة المصاحبة للمریض وذلك حتى انتھاء الاقامة بالرعایة المركزة

  :الآتى فى الدراسة ھذه نتائج و قد تمثلت

  وىھرت الدراسة زیادة  وأظ%  ٦٠بلغت نسبة الوفیات ت الرئ م تتحسن  لكسر الفضاء المی ذین ل ى المرضى ال ف

وى بالقیاسات حالتھم مقارنة بالمرضى الذین تم شفاؤھم كما أظھرت النتائج مدى علاقة  ت الرئ لكسر الفضاء المی

ل  التنبؤ بتحسن حالة المرضىالفسیولوجیة الأخرى للجھاز التنفسى  ومدى أھمیة ھذه القیاسات فى  ار عوام واظھ

 .الخطورة والتى تحمل أعلى معدلات وفاة للمرضى المحتجزین

 

اثلین  ة   الم نستنتج من ھذه الدراسة ضرورة تعریف عوامل  الخطورة داخل  وحدة الرعایة  المركزة لمرضى السدة الرئوی

دابیر  ا تعدادات والت اذ الاس د واتخ یط الجی ك للتخط اد وذل ى الح یق التنفس ة الض ة بمتلازم ل الرعای ة داخ ة المطلوب لعلاجی

  .المركزة لتفادى تدھور حالات المرضى المحتجزین بھا والوصول الى أعلى نسب الشفاء لھؤلاء المرضى

 

 


