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ة ض  ال  ي  ق ع ال ام ال اس عاد  ة الأ ائ ةعلي القل ث ت ق ال جات ف ة لل قة ال دراسة ال

اجي ان ال   ال

ـــــاجي  ــــ ان ال ــــ ـــــ ر ال ــ ـــــ ــ ض ق ــــــ ـــــ مـــ ن مــــ ـــان ــــ عــ ی  ــ ــــ ـــى الـــ ـــــ ضـ اخلي لل ـــــ ــ تــــ ــــ ـــ ـــــ الغ ــــ ال ال ــــــ لا یـــ

ام  ـــــ ـــــ الاســ غ مــ ــ ــ علـــــــى الـــــ ـــــ ــ  ــــ ادت ــال ـــــ ـــاق لل ــــ ـــــع ال ـــــا ر  واســ ــ ـــةوالاخ فــــ ـــ ات ال ــــ 50أك مــــ ٪مـــ

ـــــ  ـ ـــــة أو غ ـ ه ــــة ت ــ ة القل ـــ ـــ ام الق ـــــ اسـ ــــة  ــ اج ــة ال ــــ ــ الأو ــــ ـــــى ت ــا إلـ ــــ ن حال ـــــع ـ ی  ـــــ ـــــى الـ ضـ ال

وف  عـــــ ـــ ال ــة ومــ قلـــ ــ  امع ـــــلة القلـــ ع ر  ـــــ ـــي ق د الــ ــ ـــــة یـــ اج ای ال ــــ ـ ــي ال ی فـــ ــــ ـ ر ال ــ ـــ ، .ن الق ـــ ومـــــع ذلــ

ــــ ن ـــإن مع ــفـ ة عــ ت ــــ ــات ال جــ ال القلــــ تــــائج ال ــــ ة ن ـــةم حلـ ـــي م ــــة فـ ن  شــــ .ــــ ــاء م ــ ــالي، فــــإن إن ــ ال و

ة ــــ ــة  ـــ ـــه أه ة لـ ـــــ حلــــة م ـــ  ــلة القلــ ــ فـــــة ع ــل فــــي و لـــ ـــ ال ـ ة ل اســـــ ـــ ح ـ ـــة ـــــا ا.أك ــ اســــات ال ن 

ه  ـــــ ـــ ــــة وال ـــ ل ــــي أك ال ــــ هــــ ـــــلة القلــــ ــ ة للع ــ ــــ اســ ــــات ح ـــالعلامـــ ــــي ــــ ـــة فــــ ــاجي وخاصـــــ ــــ ـ ان ال ـــ ـــــ ض ال ــــــ  مــ

ـــــ ـــــى الـ ضـ ــــاد ال عــ ـــــة الا ـ ائ ة ث ت ــ ــــ ـــــات ال جـ ام ال ـــــ ـــــاع اسـ ـ ،فق ت ی ـــ ـــ ـــــاجي ال ـ ان ال ـــ ـــ قال ـــــ ض ن مـ ـــان عـــ ی 

ای ال ـــ ـ ــي ال ر فــ ــ ــ ـــ الق ـ ـــ ل ـ ــــاف ال الاك قي  ـــال عـ ــــة ال ق ــ ب ــــي القلــ ــــلة عل ـــاءة ع فـ ــــاث  ـــ ت ـــة ومـ ـ اج

ـــــ ـــ .القلـــــ ـــــ ــ ع ـــا  ــــ ـــ لك ــــ ال ـــــ ـ ـــــة لل ــــ ـ ر ـــــائي اداة م ــــ ـ ه ـــــ ال ـــــى ت القلـــــ ضـــــ ــــ آلام ل ــــ ن مــ ـــــان عـــــ ی  ـــ ـــــ ــ ال

ر ـــــ ة.ال ــــ ـــة STارتفـــــاع شـ ــ ة عال صـــــ ــاد مـــــع خ ـــ ــاجي ال ـــ ان ال ـــــ اد ال ــ ـــ قـــــع ان ا الارتفـــــا.ت ــ نهـــ ما  ـــــ ع ع

ـــادة  ـــلاج إلـــــى اعـ ف العــ ـــ دا، یهــ جــــ ، عم ــ غلــ ـــــاجي ال ان ال ـــ ــ ح ال ـــ ــ فــ ــ ـــ  م عــ ـــات ضـــــخ الـــــ ــ ل ـــــة ال ــ اذا ـــ

ــــة  ة القل ــــ ــــ الق ــاجي عــــ  ــ خل ال ــــ ــــ ال ـــ .أو عــــ  ـ ي تقلــــل مــــ ح ة،ال ات ـــ ه الاسـ ــــاذ الاهــــ ــــاء ونق ح

رة  ـــ ــه قـ ــ ــــائي ل ه ــ ال ــــ القلــ ، ت مــــع ذلــــ ــــلة القل ـــة ع فـ ــي و ــــ فــ ــــ  د إلــــى ت ــ ــــا یــ ــ ، م ــلة القلــ ــ ع

ــــاجي ـ ان ال ـــ ــ اد ال ـــــ ــ ان ـــف عـــ ــ ـــى ال ــ ودة عل ـــــ ــــ  م ة مـ اســـــ ـــــاد،مع ح ن ٪70_٪30ال عـــــان ی  ـــ ــ ــــى ال ضـ ال

ــاد مـــــ  ـــ ـــــاجي ال ان ال ـــــ اد ال ـــ ــ ون ان ــ ــاع بـــ ة ارتفـــ ــها STشـــــ ـــ ــــ ت ـ ون ، و ـــ ادبــ ــاجي ال ـــ ان ال ــ ـــ ـــة ال لازمــ  م

ــاع  ةارتفـــ ـــ و  STشـــــ ــلة القلــ ـــ ـــــاء ع ـــلاج اح ــای عــ فاء معـــ ـــ ـــ . نـــــادرا مـــــا یـــــ اســ ــ ة ل ـــــ ئ دات ال ـــــ أحـــــ ال

ـــــاء الا ان ح ــــــ ـــل ال ــ ــــ ق ــ مــ ـــ ـــــ الأ قــــــة ال ـــا م أنهــ ف  ـــ عـــ ، ال ــــار ـــــ الإقفـ ــة ال قــــ ـــ م ــ ــائي هــــــ ح هـــ ال

ــــي  اضــ لال الان ــــ الاخــــــ ــ مــ ــازة بــــ ــــ ـــــة م د علاقـ ـــــ قة وجـ ــــا ــ ة ال راســــــاتال ت ال هــــــ ــ أ ــاء وقــــ ــــ الاح ت  ــــ ــ ال

ـــي  ــاع فــــ ــــ ـ ــ ق ــــ ــات سـ ــــ افـ ت الان ه أ ــــ ـــ ـــة وق ــــ و ـــ ت ـــ نقــــ ــــ ـــة خ قــــ ـــــوم ة علــ ت ـــ ــــ ــــــات ال جـ ــــ ال ــــ ي القلـــ ، ومـــ

ـــها  اســ ـــــ  ــي  ــ اضـــــي ال ـــــاض الان ــى الان رة علــ ـــ ان القــ ــ ــى فقـــ د إلــ ـــــادی ـــــاجي ال ان ال ــــ اد ال ـــ ــ وف ان ان عــــ ال

ـــــ  ـــ  ة علـــــيعــ ت ـــــ ق ال جـــــات فـــــ ــ ال جـــــات .القلـــ ام ال ــ ق إن اســـ ـــ ــ امالف اســـــ ـــي القلـــــ  ة علــ ت ـــ ــ ع ال



ــــ ل ـــ ودق ـ ــــاس م ــي هــــ م ــ ق فة اللــــف الانال ــ ـــ اســ ـ ــ ال ــ ق ــــى ال ــة عل ــ ق ف ــا أنهــــا م ــ ــــ أ ــ ت ــ اضــــي وق

ا ها  ی ة وتق اضالاقل فة الان فع و ار في ال ة ال   .ل

راسة ف م ال   اله

ف ــــ هــــــ ــة  وقـ راســــ ه ال ـــ ــيهـــ ام  الــــ اســــــ ـــ  ــاد علــــــي القلـــ عــــ ــــة الأ ـ ائ ة ث ت ــــ ــ ق ال ــــ ــات فــ جــــ ــــة ال ـــــ دقــ تق

ــ  ــــ ـــ ال ـــ ق ـــع ال ـــة مـــ ي مقارنـــ ق ــال عــــ ه ال ت ـــــ ـ ق ال ــــ جــــــات فــ ــل ال ــــ ــ ق ـــة  مــــ ـــ قل ــاد ال عــــ ــــة الأ ــ ائ ــ ث ــــي القلــــ علــ

ر  ــــ ــ ق ض ـــــة ل ـ اج ای ال ـــ ـــ ــــي ال ــ ــ ف ــــ ة ال ــ ـــ شــــ ـــــاس مـــ ـ ـــة ل ـــ لة ذه ـــ ســـ ــة  ــــ ه القل ــــــ ـــــائج الق ـ ـــة ب ـــ قارن وال

اد اجي ال ان ال   .ال

ضى   ال

اء ـــــ ـــ اجــ ـــ تـــــ ــــ ة  لق ــ ــــ ـ ــــة ال ــــ ا ة الع ـــ ــــي وحــــ ـــة فــــ راســــ ه ال ـــ ــة  هـــــ ــــ ـــة العامــ ات جامعـــــ ــــ ـــ ــــ  ــــة القلــــ ـــ ا وع

م لو .الف راسة علي مائة اش ه ال اره على ال) 100(ه اليم ت اخ   :ال

ال   معای الاش

اد -1 اجي ال ان ال ر ال ض ق ي ل   .ال الاكل

ة  -2 ة القل ضي للق ع ال ع ج   .خ

عاد   معای الاس

ة، -1 م امات ال ض ال   ام

احة القل -2 قة،ج ا    ال

قع في ق الاجل، -3 ة ل اح ة ال م اض ال   الام

ات القل -4 ل ض ي مع مع جفان الأذی  ال

راسة  ضي ال ع م ل الاتي ل ا ت ع   :و

ـــة -1 ـــ ال اءات ال ــ ه للإجــــ ــــ ــــ مــ ـــــل واحــ ـ ـــع  ـــ ضــــــى، خ ــــــع ال قة مــــــ ج ـــــ ـ ـــة ال افقـــ د ال ــ ـــ وجــــ ، : عـــ ـــ القلــــــ رســـ

ق ال    . ال

ــات  -2 قـــ ــــخ، ال م، والــ ــ ـــي الــــ ــــــات فـــ رــــــا وال ــــ وال ــــــات القلــ م وان ــ ــــل للــــ امــ اد  ـــ ــــي ذلــــــ تعـــ ـــا فــ ـــ ـــة،  ـــ وت ال

اجة   .ح ال



ة -3 ة القل ع للق ل ال ه علي القل ق ت ق ال جات ف ال امل    .ف 

ائج  ال

ـــة راســ ه ال ــــ ـــ هـ ــ ــــ اث ــــع وقـ ـ ام ال ـــ اســ ــ  ـــــي القلـــ ة عل ت ــــ ـ ق ال ــــ جـــــات فــ ام ال ــ ـــــي هــــــ إن اســـ ق ال

ـــة  ـــ ـــ ل ـــ ـــــ ال ـ ق ـــى ال ــة علـــ قــــ ف ـــا م ــا أنهـــ ــــ ــــ أ ــ ــ ت ــــي وقــــ اضــ ــف الان فة اللــــ ــ اســــ ـــ ل ـــ ـــ ودق ـــ ــاس م ــــ م

ـــا ـــ ها  ی ـــــ ــــاض وتقـ ــ ــة الان فــــ ــــفع و ــ ـــي ال ار فـــ ــ ــــ ــ .ال ــــ مــــ ـــازة بــ ـــ ــة م د علاقــــ ــ ـــة وجــــ راســـ ت ال ــ هــــ ــــا أ  ــ

ــا فـــ ــ الان ة ومــــ ــا ـــ ای ال ــــــ د ال ـــه وعـــــ ـــ اج ای ال ـــــ رفي ال ــ ـــ ــي الق ائ ض فــــ ــــي ن ة علــ ت ـــ ــ ق ال ــ ــــات فــــ جـ ال

ق ع ال ام ال اس هالقل  ر  ة الق اب ون ان ال ع ال رتها علي ال ب   .ق

 

 

 


