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 كعلاج للبهاق المستقر المقاوم للعلاجالتقشير الكيميائى بماده الفينىل 

 

البياق نوع من الأمراض المكتسبو مجيولو السبب ويتميز بفقد لون الجمد           
ى جميع انحاء يحدث البياق ف الميلانين(.كنتيجو لتدمير خلايا صبغو الجمد )خلايا 

%( وىو يصيب جميع الأجناس وكلا الجنسين 2-%1من ) رالعالم بمعدل انتشا
ض فى سن الطفولو والشباب خاصة من ر بمعدلات متساويو. عاده ما يبدأ الم

( سنو ويؤثر البياق سمبا عمى نوعيو حياه المريض خاصة ذوى البشره 11-31)
 الداكنو.

البياق مرض متعدد الأسباب ولكن الآليو الدقيقو لممرض لا تزال مجيولو         
حتى  اليوم ويفسر حدوث المرض بعده نظريات منيا نظريو المناعو الذاتيو ,ارتفاع 

النظريو العصبيو وحدوث عدوى فيروسيو فى  نسبو العوامل المؤكسده فى الجمد,
 الجمد.

البياق القطعى, البياق الذى يؤثر ويصنف المرض عمى حسب نمط الانتشار الى :
 بياق عام وبياق يصيب معظم الجمد.  عمى الوجو والأطراف ,

من مخزنيا مثل  أن نستعيد خلايا الصبغة لاسترجاع لون الجمد يجب        
تشمل غلاف الجذر الخارجى لمشعره او المنطقو المنتفخو من بصيلات الشعر. 

و  مثل ) الكورتيزون الموضعى و التاكروليمس العلاجات الطبيو الأدوية الموضعية
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ى من افضل منشطات الخلايا وى نظائر فيتامين د( وأيضا الأشعة فوق البنفسجية
وأحسن مصدر ليا ىو ضوء الشمس الطبيعى وايضا أجيزة الأشعو فوق  الصبغية

 البنفسجيو والتى تتيح لنا التحكم فى جرعو الضوء.

   

ج الجراحى كعلاج لمحالات المستقره المقاومو لمعلاج يجب الاحتفاظ بالعلا        
التقميدى أو كعلاج تجميمى للأماكن الحساسو.ويوجد الكثير من الحمول الجراحيو 

المنطقو المصابو و التقشير  ىمثل زرع خلايا الصبغو,نقل جزء من الجمد السميم ال
 الفينول أو حمض الكربوليك. الكيميائى بماده

الاجراءات الجمدية التي تم استخداميا منذ  الكيميائى ىو أحد أقدمالتقشير         
عقود لأغراض كثيرة مثل تجديد شباب الوجو, إزالة التجاعيد , والاضطرابات 
الصبغية وندبات حب الشباب. ىناك العديد من العوامل الكيميائية التي يمكن 

, حمض (TCA)استخداميا كعوامل تقشير مثل حمض الخميك ثلاثى الكمور
 (, حمض البيروفيك, الفينول, الخ .salycilic acid) الصفصاف

( أو الكربوليك كعلاج لمحكة C6H5Oتم استخدام حامض الفينول )        
ومطير منذ القرن الثامن عشر. كما كان يستخدم كعامل قتل في الحرب العالمية 

تخدامو في الثانية عن طريق حقنو فى جنود العدو. في الوقت الحاضر يتم اس
 العديد من الصناعات الحديثة. 
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في ىذه الدراسة, قمنا بتقييم مدى فعالية التقشير الكيميائي باستخدام الفينول         
الأماكن التى تم علاجيا في علاج البياق. ( Becker Jordonمحمول )في شكل 

 .الأخرىالعلاجية  لمطرقومقاومة عمى الأقل سنة لمدة ومستقرة  كانت محددة

. تم المستقر المقاوم لمعلاجمريضا من البياق  31وقد أجريت الدراسة عمى        
خذ لأجمعيا من عيادة الأمراض الجمدية, جامعة الفيوم. وتعرض جميع المرضى 

  الموضعى.فحص ال, الفحص العام و المرضى كاملا التاريخ

 المرضى بعد أسبوعين من جمسة التقشير الكيميائى الأولى فحصأعيد         
عودة التصبغ حول الأجربة. المرضى الذين استجابوا لأول جمسة تقشير ثم  لتقييم 

 حتى NB-UVB أشعو فوق بنفسجيو )ب( ضيقو النطاق لجمسات يمعاخضا
من بدأ جمسات العلاج.اذا لم يستجب أشير  6أو بحد أقصى  يظير التحسن

بعد جمسو التقشير الاولى من الممكن اجراء جمسو ثانيو لو بحد أقصى المريض 
 ثلاث جمسات بعدىا يتم التوثيق بأن المريض لم يستجب ليذا النوع من العلاج.

مة آمنة وفعالة جدا وقد أثبتت دراستنا ان التقشير الكيميائى بماده الفينول ىو وسي   
كعلاج لمبياق المحدود المستقر المقاوم لمعلاج. ومع ذلك نحن لا نزال  وغير مكمفة

 فتره زمنية أطول.لبحاجو الى المزيد من الأبحاث عمى نطاق أوسع و 


