
طلاب المدارس الاعدادیھ فى الریف انتشار وسمات الصدفیھ بین عینة من -6
 المصرى: دراسھ استكشافیھ

 

 

  :الأھدافو الخلفیة
٪. ھذا یعكس حقیقة أن الصدفیة مرض  11.8إلى  0یُظھر انتشار الصدفیة تباینًا جغرافیًا عالمیًا یتراوح من  

ا  18ل أعمارھم عن انتشار الصدفیة لدى الأطفال الذین تقمعدل معقد یتأثر بالعوامل الوراثیة والبیئیة.  ً تم عام

٪ ؛ ومع ذلك ، فإن البیانات المتعلقة بانتشارھا الحقیقي بین الأطفال في مصر ومنطقة الشرق  0.40 تسجیلھ 

ً التي تعیش في المناطق الریفیة. تم تنفیذ ھذا العمل  قلیلھ جداالأوسط  ، خاصة بین الفئات العمریة الأصغر سنا

، الفیومفي مجتمع ریفي في  الاعدادیھیة بین عینة من طلاب المدارس لاستكشاف انتشار وخصائص الصدف

   .مصرب

الذین تتراوح الاعدادیھ طلاب المدارس  3061شملت ھذه الدراسة المستعرضة : المرضى والطریقھ

ا من خمس مدارس تحضیریة عامة في فایوم ، منطقة سینوریس الریفیة. تم جمع  15و  13أعمارھم بین  ً عام

الدیموغرافیة والمتعلقة بالأمراض من خلال ورقة استبیان بمساعدة ذاتیا. تم إجراء الفحص السریري  البیانات

لجمیع المجندین ، وتم تسجیل بیانات المرض للمرضى الذین یعانون من الصدفیة ، بما في ذلك مدى شدة 

  م منطقة الصدفیة ودرجة مؤشر الشدهالمرض وشدة الصدفیة باستخدا

  :نتائج ال
النسبة من الإناث إلى  ٪ بین جمیع الطلاب الذین تم فحصھم في الدراسة ، مع 0.1معدل انتشار الصدفیة  كان

٪ من المرضى  50. كان العامل الأكثر أھمیة ھو التغیرات في المواسم والمناخ ، حیث ساء 1إلى  3 الذكور 

  الشتاءفى فصل 

  الخلاصھ:
  فھین خفی. كان مدى وشدة الصدفیة بین الأطفال المصاب

بین طلاب المدارس  من الصدفیة اخفیفھ ل الخلفیة الجینیھ للصدفیة منخفض مع وجود أشكانتشار والا كان 

 .سنورس ، منطقة لفیومبا الاعدادیھ فى الریف 
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