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  عربيملخص الال
شعاعي للثدي  و من التصویر ال یعد كلاً و صابات الشائعھ صابھ بكتل الثدي من الإتعد الإ      

لكتل الثدي. و مع ذلك فكلاھما یعاني  اً كثر شیوعختبارات الفرز الأإ الموجات فوق الصوتیھ من

 من بعض القصور.

التي تستخدم إنضغاطیة الأنسجھ للكشف التقنیھ صوتیھ ھي القیاس المرونھ بالموجات فوق       

كثر صلابھ من صلابھ و تعتبر الآفات السرطانیھ أنسجھ التي یتم فحصھا من حیث العن تباین الأ

فات فوق الصوتیھ ھذا المبدأ لتفریق آ تلك الغیر سرطانیھ.و یستخدم قیاس المرونھ بالموجات

آفة الثدي مع الأنسجة الطبیعیھ المحیطھ بھ و تتم مقارنة مرونة الثدي الخبیثھ من الآفات الحمیده.

.و بما أن ھذا  التقییم یعتمد على الطبیب الذي یقوم بإجراء الفحص ،لذلك ٥ى إل١من و تقیم 

  للتقییم شبھ الكمي لتصلب الأنسجھ.تستخدم "نسبة الضغط"كمؤشر 

في التفرقھ بین  الصوتیھو لقد ھدفت ھذه الدراسھ لتقییم دور قیاس المرونھ بالموجات فوق       

و توفیر معلومات إضافیھ عن مرونة الأنسجھ في الحالات التي  آفات الثدي الحمیده و الخبیثھ

و ذلك تكون طبیعتھا غیر قابلھ للتحدید بواسطة التصویر الشعاعي و الموجات فوق الصوتیھ 

   و متابعة المریض.وات التشخیصیھ إما إلى أخذ خزعھ ألتوجیھ الخط

الفیوم شعھ التشخیصیھ بكلیة الطب جامعة جریت في قسم الأأالتي  الإستباقیھ  و في دراستنا      

عانین  من كتل الثدي كان متوسط عمر المرضى یوالتي شملت ثلاثین مریضھ 

    سنھ.  ٣٩.٤٧±١٥.٠٣يحوال

نوعیتھا ،)%٩١.٧ (كانت حساسیة درجة المرونھ )٤( نھ عند النقطھ الفاصلھأو لقد وجدنا       

و عند %).٩٤.١(و القیمھ التنبؤیھ السلبیھ %) ٨٤.٦لھا ( یجابیھ،القیمھ التنبؤیھ الإ%)٨٨.٩(

  %) ٧٧.٨نوعیتھ(،%)٩١.٧ر(ختبایة الإسلنسبة الضغط كانت حسا )٣.٦(صلھ النقطھ الفا

  .%)٩٣.٣( و القیمھ التنبؤیھ السلبیھ %)٧٣.٣یھ (یجابتنبؤیھ الإ،القیمھ  ال

ن قیاس المرونھ بالموجات فوق الصوتیھ لھ حساسیھ و نوعیھ عالیھ في الكشف أو لقد وجدنا       

رفعت من  عن و التفرقھ بین كتل الثدي الحمیده و الخبیثھ. فھو تقنیھ بسیطھ،سریعھ و غیر غازیھ 

خیص  الثقھ في التش ةلصوتیھ العادیھ مما ادى الى زیادالدقھ الكلیھ لفحص الثدي  بالموجات فوق ا

  وتقلیص معدل الخزعات الغیر ضروریھ و بالتالي  تخفیف توتر المرضى.

  توصیھ:



قیاس المرونھ بالموجات فوق الصوتیھ كجزء من فحص الثدي  ةضافإوصینا بأو لقد      

ضافة من  درجة المرونھ و نسبة الضغط لإستخدام كلا إالروتیني بالموجات فوق الصوتیھ ب

  المزید من الثقھ للتشخیص.

 


