
 

 البحث الرابع
  : عنوان البحث باللغة الإنجلیزیة

Effect of a prolonged topical glucocorticosteriod on (IL5) production and eosinophilic recruitment in the 
nasal submucosal compartment. 

   -:عنوان البحث باللغة العربیة

فى المقصورة العمیقة للغشاء المخاطى ) IL5(الأنف على التدفق الإیزینوفیلى وإفراز دراسة تأثیر الجلوكوستیرویدات الموضعیة داخل 
  .للأنف

   - :مكان وتاریخ نشر البحث
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   -:أسماء المشاركین فى البحث ووظائفھم وتخصصاتھم

كلیة  - لأذن والأنف والحنجرةمدرس ا -تامرعمر فوزي . جامعة الفیوم ، د - كلیة الطب -لأذن والأنف والحنجرةمدرس اھاني سمیر . د
مدرس الباثولوجیا  –أحمد سلیمان . جامعة القاھرة ، د –كلیة الطب  –أستاذ الباثولوجیا الإكلینیكیة   –عصام عیاد . جامعة الفیوم ، د - الطب

  جامعة القاھرة –الطب كلیة   –الإكلینیكیة 

  

   -:الملخص العربى

إن تزاید إنتشار مرض حساسیة الأنف فى جمیع أنحاء العالم أدى إلى زیادة معدلات أعراض الإعتلال والمضاعفات التى تنتج عن 
ً لأن الإستخدام الموضعى للإستیرویدات القشریة داخل الأنف أظھر سابقا فعالیة واضحة  ھذا المرض فى جمیع الفئات العمریة ونظرا

مع وجود نقص فى دراسة ألیة التأثیر الأمر الذى دفعنا لمحاولة دراسة آلیة عمل ھذا العلاج من حیث تأثیره على التدفق الإیزینوفیلى 
  ) السطحیة والعمیقة(فى الغشاء المخاطى للأنف بكلتا مقصوراتھ ) IL5(وإفراز السیتوكین 

 

   -:المرضى والمنھجیة

مع أخذ عینات ) مج ١١٠(فى شكل بخاخ موضعى داخل الأنف فى جرعة یومیة  واحدة ) فلوتكازون فیروان( تم إستخدام مستحضر
شخص لا ) ١٨(مریض یعانون من أعراض حساسیة الأنف ومقارنتھا  مع عینات تم أخذھا من عدد ) ٢٢(من الغشاء المخاطى لعدد 

أشھر وعام من الإستخدام تم استخدام  ٦ضر وبعد مرور شھر ، یعانون من أعراض حساسیة بالأنف وذلك قبیل إستخدام المستح
فى صباغة العینات وإستخدام المجھر الضوئى لفحص العینات من حیث عدد ) IL5(المقایسة المناعیة الصبغیة الخاصة بالسیتكوین 

  .الإیزینوفیلات ودرجة الصبغة داخل السیتوبلازم الخاص بھا

  

   -:النتائج

ثیر تراكمى یتزاید مع إستمراریة الإستخدام الأمر الذى أوضح قدرة الإستیرویدات الموضعیة على تقلیل عدد وتبین أن للمستحضر تأ
 داخل السیتوبلازم الخاص بھا ) IL5(الخلایا الإیزونوفیلیة مع تناقص ظھور 

  -:الخلاصة

ً على تحولھا إلى الحالة الغیر نشطة مع التأثیر الواضح على تحسن أعراض    .الحساسیةدلیلا


